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شكر وتقدير
إن فلســفة اعــداد دليــل رزمــة التماريــن والنشــاطات التطبيقيــة تســتند بالأســاس علــى 
محاولــة توفيــر أدوات عمليــة تفاعليــة تمكــن ذوي العلاقــة والمهتمــن مــن تفعيــل العمــل 
بالقــرار الدولــي للشــباب 2250، وفــق منهجيــة جديــدة وأدوات غيــر تقليديــة، والتــي 
ــا في إنجــاز حمــات  ــو بشــكل متواضــع في تغييــر منهجيــات عملن يمكــن أن تســهم ول
التوعيــة والترويــج لقضايــا الشــباب وحقوقهــم مــن منظــور القــرار الدولــي 2250 

المتعلــق بدمــج الشــباب ضمــن جهــود الأمــن والســام الدولييــن.

أتقــدم بالشــكر والتقديــر والإمتنــان لــكل مــن ســاعد في إنجــاز هــذا الدليــل وســاهم 
بتقــديم الدعــم والمســاندة بكافــة أشــكالها وأخــص بالذكــر إدارة وطاقــم عمــل إتحــاد 
جمعيــة الشــابات المســيحيات YWCA، لمــا بذلــوه مــن جهــد وعلــى مســاهماتهم القيمــة 

ودورهــم الأساســي في إنجــاز هــذا العمــل. 

وأخيــراً أمــل أن ينــال هــذا العمــل إستحســانكم وأن يلقــى قبولكــم وأن يســهم في جهــود 
التوعيــة بقضايــا الشــباب وحقوقهــم علــى المســتوى المحلــي والإقليمــي.

وتقبلوا فائق الاحترام والتقدير

أ. وسيم برغال
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عملــت جمعيــة الشــابات المســيحية في فلســطين منــذ تأسيســها علــى تعزيــز روؤيتهــا اتجــاه 
النســاء وبشــكل أخــص الشــابات، ايمانــا منهــا أنهــن عوامــل التغييــر المجتمعــي، وصانعــات 
للقــرار نحــو تعزيــز المســاواة والحريــة والتســامح والعدالــة والســام والكرامــة، وانطلاقــاً 
مــن هــذه الرؤيــة قامــت الجمعيــة علــى تمكــن النســاء والشــباب مــن كلا الجنســن 
للمطالبــة بحقوقهــم الإقتصاديــة والإجتماعيــة والسياســية وممارســتها وحمايتهــا، تحــت 
إطــار نظريــة التغييــر للوصــول إلــى الأدوات والمــوارد والمســاحات لتعزيــز حقــوق المــرأة 
وحقــوق الإنســان والدفــاع عنهــا في الســاحات والمحافــل الوطنيــة والدوليــة مــن أجــل بنــاء 

ســام عــادل ومســتدام في فلســطين.

ومــن هنــا انطلقــت جمعيــة الشــابات المســيحية في فلســطين في تســخير كافــة إمكانياتهــا 
وأدواتهــا المحليــة والإقليميــة والدوليــة اتجــاه قضايــا الشــباب في ترســيخ أســس بناء الســلم 
الأهلــي وتعزيــزه، خاصــة في ظــل التغيــرات السياســية التــي شــهدتها فلســطين تاريخــاً مــن 
حــالات نزاعــات وحــروب اســتعمارية، تم اســتهداف فيهــا الشــباب، أثــرت علــى واقــع 

ومســتقبل الجيــل الشــاب في فلســطين.

بنــت عليهــا  التــي  الشــباب  أهــداف الجمعيــة ودعمــاً لحمايــة حقــوق  مــن  وإنطلاقــاً 
الجمعيــة رؤيتهــا الشــمولية اتجــاه ســام عــاد ومســتدام في فلســطين، فقــد تبنــت القــرار 
الدولــي 2250 كوســيلة في تحقيــق اســتراتجياتها بالعمــل مــع المجتمــع، ولتمكــن الشــباب 
ــذ تأسيســها، فقــد جــاء هــذا  ــة من ــه الجمعي ــذي تســعى إلي ــر ال ــن هــم أدوات التغيي الذي
الدليــل التطبيقــي في إطــار اســتكمالي للأدلــة الســابقة التــي أعدتهــا الجمعيــة مــن سلســلة 
المــوادر التدريبيــة في حمايــة حقــوق الشــباب خــال النزاعــات المســلحة والإحتــال وفــق 
قــرار مجلــس الأمــن 2250، ليكــن المكمــل مــن حيــث الأســاليب ومنهجيــات التعلــم ونقــل 
ــرة جائحــة  ــل تم إعــداده في فت ــز هــذا الدلي ــذي مي المعرفــة بــن الشــباب الناشــطين، وال

كلمــة مــن جمعيــة الشــابــات المسيحيــة - فلسطيــن
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كورونــا التــي ضربــت العالــم ممــا أولــى اهتمــام لــدى الجمعيــة لإضافــة الوســائل 
والمنهجيــات الإلكترونيــة التــي تمكــن الشــباب مــن اســتخدامها عبــر التطبيقــات 
الإفتراضيــة للتطــرق إلــى تدريبــات عمليــة فعالــه تتعلــق بحمايــة حقــوق الشــباب 

في النزاعــات المســلحة والإحتــال.

ــة متعــددة الأدوات حــول  ــن والنشــاطات التطبيقي ــة التماري ــل رزم ــدف »دلي يه
قــرار مجلــس الامــن 2250« إلــى توســيع إطــار المعرفــة وتزويــد العاملــن في 
قطــاع الشــباب والمجموعــات الشــبابية الناشــطة والميســرين/ات والمهتمــن بفهم 
معمــق في مجــال تمكــن وحمايــة حقــوق الشــباب خــال النزاعــات المســلحة 
والاحتــال، بآليــات حمايــة حقــوق الشــباب في المواثيــق والقــرارات الدوليــة، 
مــن خــال تقــديم أســاليب تدريبيــة لفهــم قــرار مجلــس الأمــن الدولــي 2250، 
وتنميــة مهــارات ومعــارف الشــباب بــأدوات المناصــرة والتأثيــر، وآليــات تمكــن 
وحمايــة حقــوق الشــباب أثنــاء النزاعــات وتحــت الإحتــال، بالتركيــز علــى دور 

الشــباب وفــق قــرارات مجلــس الأمــن الدولــي بشــأن »الســام والأمــن«. 

نهــدي هــذا الدليــل الاســتكمالي لــكل شــاب وشــابة يتطلعــون نحــو مســتقبل 
أفضــل لهــم، ولوطنهــم الأم فلســطين ليكــن محفــز لهم/لهــن نحــو التغييــر وبنــاء 

مجتمــع عــادل خــال مــن كافــة أشــكال العنــف والتمييــز.

هيفاء برامكي
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تتضمــن رزمــة التماريــن متعــددة الأدوات مجموعــة مــن النشــاطات العمليــة 
والتطبيقيــة المرتبطــة بمضامــن قــرار مجلــس الأمــن الدولــي 2250 المتعلــق 
بالشــباب، وذلــك كجهــد اســتكمالي للعمــل الــذي تم انجــازه مــن قبــل جمعيــة 
الش�ـابات المس�ـيحية )YWCA( في ســياق إعــداد سلســلة الأدلــة التدريبيــة 
والتــي تغطــي كافــة جوانــب حقــوق الشــباب وفــق القــرار الدولــي 2250 

والمتعلــق بالشــباب والســلم والأمــن الدوليــن.

في ذات الســياق، تهــدف رزمــة النشــاطات التطبيقيــة المذكــورة إلــى تقــديم 
مجموعــة مــن التماريــن العمليــة والتــي صممــت مــن أجــل تقــديم الدعــم 
للمدربــن/ات ومؤسســات المجتمــع المدنــي المهتمــة بالعمــل علــى تفعيــل القــرار 
الدولــي 2250، وذلــك مــن أجــل إيجــاد مجموعــة مــن الأدوات والمنهجيــات 
التفاعليــة التــي تمكنهــم مــن العمــل علــى القــرار المذكــور وتنفيــذ جلســات 
تدريــب تفاعلــي تهــدف الــى تحفيــز المتدربــن/ات علــى التعلــم وفــق مقاربــات 

ــدة. جدي

ــي  ــة الت ــة والتطبيقي ــن التفاعلي ــل مجموعــة مــن التماري يتضمــن هــذا الدلي
الوقايــة،  كالمشــاركة،  للشــباب   2250 الدولــي  القــرار  بمحــاور  ترتبــط 
الحمايــة، بنــاء الشــراكات، والتســريح وإعــادة الإدمــاج، وعلــى الرغــم مــن 
هــذا  أن  إلا  الدوليــة  والقــرارات  بالمواثيــق  المرتبطــة  الموضوعــات  جمــود 
والتماريــن  النشــاطات  مــن  متكاملــة  مجموعــة  وضــع  إســتطاع  الدليــل 
التفاعليــة المبتكــرة والتــي أســتخدمت مختلــف وســائل التدريــب الممكنــة وغير 
ــة ووســائل  ــاب والأنشــطة الجماعي ــن المســابقات والألع ــا، م ــارف عليه المتع
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ــح  ــي مــن شــأنها ان تتي ــة والدرامــا وغيرهــا، والت ــون الأدائي الفن
ــة بمضامــن  ــة للتوعي ــر قــدر ممكــن مــن الأســاليب التفاعلي أكب
القــرار وتحفيــز المتدربــن/ات علــى التعلــم والإســتنتاج والمبــادرة 

والتفكيــر والعمــل الجماعــي.

تم تصميــم هــذا الدليــل وفــق توجهــات القــرار الدولــي 2250 
والــذي مــن الواضــح أنــه يتنــوع في محــاوره ومضامينــه المتعلقــة 
بالشــباب ســواءاً في الجوانــب المرتبطــة بتوفيــر الحمايــة للشــباب 
علــى كافــة الأصعــدة بمــا فيهــا العنــف النــاتج عــن الإحتــال، 
ــى  ــرار عل ــع الق ــز مشــاركة الشــباب في صن ــى تعزي ــة ال بالإضاف
المســتوى المحلــي وضمــان إنخراطهــم في جهــود تعزيــز الأمــن 
النشــاطات  إختيــار  عنــد  التركيــز  تم  وقــد  الدولــي.  والســلم 
التــي تضمنهــا هــذا الدليــل بحيــث تراعــي الســياق الفلســطيني 
وخصوصيتــه قــدر الإمــكان، والــذي يتجســد بوجــود الإحتــال 
الإســرائيلي ومــا يعانيــه الشــباب الفلســطيني مــن أشــكال العنــف 
المختلفــة كالقتــل والأســر والحرمــان مــن كافــة الحقــوق المختلفــة، 
ــب مــن الميســرين/ ــل يتطل ــك فــإن إســتخدام هــذا الدلي ومــع ذل

ات والمدربــن/ات ضــرورة مراعــاة طبيعــة الســياق الفلســطيني 
ــة  مــن حيــث المفاهيــم والمصطلحــات المتعلقــة بخصوصيــة الحال
ــة بالنســبة  ــر أهمي ــات الأكث ــى الأولوي ــز عل الفلســطينية، والتركي
ــى الشــباب  ــف الممــارس عل ــة بالعن للشــباب الفلســطيني والمتمثل
من قبل الإحتلال الإســرائيلي، والإســتهداف المســتمر والمتواصل 
ــة أشــكال  ــر كاف ــب توفي ــذي يتطل ــزل وال ــال والع ــل والإعتق بالقت
الوقايـة� والحماي�ـة للشبــاب وذل��ك بماــ يتواف��ق مع توجه��ات القرار 

ــة. ــوق الإنســان والشــرعية الدولي ــن حق 2250 وقوان

مة
قد

م
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الصراعــات  مظاهــر  زالــت  فمــا  والســام، 
والنزاعــات المســلحة والإحتــال تتزايد وتترك 
معانــاة كبيــرة علــى الشــعوب، ومــا زال يتســع 
المســلحة،  والنزاعــات  الصراعــات  نطــاق 
ولذلــك فقــد إســتمرت مظاهــر الحــروب 
والتــي  العســكري  والإحتــال  والصراعــات 
وتهجيــر  المدنيــن  الآلاف  بمعانــاة  تســببت 
ملايــن مــن الســكان وإجبــار الملايــن علــى 
مناطــق  إلــى  وبلدانهــم  ديارهــم  مــن  النــزوح 
ــاً عــن الأمــن والســام ومــن بينهــا  أخــرى بحث
بهــم كوقــود  الــزج  يتــم  الذيــن  الشــباب  فئــة 
أشــارت   وقــد  الأحيــان.  غالــب  في  للحــروب 
ــى أن مــا يقــارب  ــرات في عــام 2016 ال التقدي
تتــراوح  الذيــن  الشــباب  مــن  ملايــن   408
أعمارهــم مــا بــن )15-29( عــام يقيمــون في 
بيئــات متضــررة مــن النــزاع المســلح أو العنــف 
ســكان  مــن   23% يعــادل  بمــا  أي  المنظــم، 
العالــم يعيشــون في بلــدان ومقاطعــات تشــهد 
نزاعــات مســلحة وإحتــال وعنــف منظــم أخــر، 
كمــا شــرد مــا لا يقــل عــن 2.5 مليــون مراهــق 
مــن )13-17 عــام( في ســنة 2014 والحــالات 
في تزايــد مســتمر. كذلــك تشــير إحصائيــات 
لشــؤون  الســامية  المتحــدة  الأمم  مفوصيــة 
اللاجئــن إلــى وجــود مــا يقــدر ب 3 ملايــن 
فــرض  الــى  إضافــة   ،2015 عــام  في  نــازح 
الحصــار علــى مناطــق بأكملهــا. ففــي قطــاع 
غــزة مــا يــزال ســكان القطــاع في حالــة حصــار 

منــذ أكثــر مــن 12 عــام.

حول القرار الدولي للشباب

 2250 قــرار  الدولــي  الأمــن  مجلــس  إتخــذ 
حــول الشــباب والســلم والأمــن الدوليــن في 
كانــون   9 في  المعقــودة   ،7573 رقــم  جلســته 
الأول/ ديســمبر 2015، حيــث جــاء هــذا القــرار 
ليؤكــد علــى ضــرورة توفيــر الوقايــة والحمايــة 
للشــباب مــن العنــف والنزعــات والآثــار الناتجــة 
عــن الحــروب، بالإضافــة الــى تعزيــز مشــاركة 
المســتوى  وعلــى  العامــة  الحيــاة  في  الشــباب 
الدولــي، وذلــك في ظــل مــا تشــهده الســاحة 
الدوليــة مــن النزاعــات المتتاليــة والتــي يتم فيها 
والنزاعــات  الحــروب  خــال  بالشــباب  الــزج 
والتهجيــر  والإعتقــال  للقتــل  يعرضهــم  ممــا 
واللجــوء وكافــة أشــكال العنــف كمــا هــو جــاري 

في فلســطين كدولــة تحــت الإحتــال. 
يأتــي هــذا القــرار في ظــل مــا تعانيــه الكثيــر 
مــن الــدول مــن ويــات الحــروب والإحتــال، 
وذلــك رغــم الإهتمــام الدولــي البالــغ لإنهــاء 
والإحتــال  المســلحة  والنزاعــات  الصراعــات 
الأمــن  ثقافــة  نشــر  بهــدف  ســلمية،  بطــرق 

2250
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وللمنطقــة العربيــة النصيــب الأكبــر مــن هــذه الخســائر والصراعــات، فهــذه الحالــة 
ســتترك أثــاراً ســلبية علــى مســتوى المجتمــع وســيكون الأثــر الملمــوس والمباشــر علــى 
الناحيــة الإجتماعيــة مــا بــن مكونــات الشــعب الواحــد وأيضــا مــا بــن الشــعوب 

الأخــرى.

فقــد  والثقافــة،  والعلــم  للتربيــة  المتحــدة  الأمم  منظمــة  وفــق   ،2016 عــام  ومنــذ 
تأثــر شــخص مــن بــن كل أربعــة مــن الفئــة العمريــة مــن 15-29 عــام بالعنــف أو 
النزاعــات المســلحة بطريقــة أو بأخــرى، فيمــا ســببت النزاعــات المســلحة والإحتــال 
تحديــات إجتماعيــة وإقتصاديــة واضحــة والمتمثلــة بارتفــاع نســب البطالــة والفقــر 
التعليــم  فــرص  إلــى  والوصــول  التنقــل  حريــة  مــن  وحــدت  الشــباب  صفــوف  في 
ــاج وتصديــر العنــف والتطــرف. وبالنظــر إلــى  الجيــد، وهــذه عوامــل أساســية في إنت
تقديــرات  فــإن  الإقتصاديــة  الشــباب في الجوانــب  واقــع  تبــن  التــي  الإحصــاءات 
منظمــة العمــل الدوليــة تشــير الــى أن نســبة بطالــة الشــباب في العالــم في تزايــد 
مســتمر ومــن المحتمــل أنهــا تصــل الــى حوالــي 13.1 في المائــة عــام 2016 وبقيــت 
 .)2015 المائــة عــام  12.9 في  كانــت  )بعــد أن   2017  عنــد هــذا المســتوى في عــام 
ــع إتجاهــات الشــباب  ــق بواق ــا يتعل ــة أيضــا فيم ــة العمــل الدولي ــر منظم ــد تقري ويؤك
»الإســتخدام والآفــاق الإجتماعيــة في العالــم عــام 2016: »بأنــه نتيجــةً لذلــك يتُوقــع أن 
يرتفــع عــدد الشــباب العاطــل عــن العمــل في العالــم بمقــدار نصــف مليــون شــاب هــذا 
العــام ليبلــغ 71 مليــون عاطلــل عــن العمــل، وهــو أول إرتفــاع يســجل منــذ 3 س��نوات. 
وثمــة مصــدر قلــقٍ أكبــر هــو نســبة وعــدد الشــباب )غالبــاً في الــدول الناشــئة والناميــة( 
ٍـ مدقــع أو معت��دل رغ��م أنه��م يعملــون، والواقــع أن 156 ملي�ـون  الذينــ يعيش��ون في فقرـ
شــابٍ أي مــا يعــادل 37.7 في المائــة مــن العمــال الشــباب يعيشــون في فقــر مدقــع أو 

معتــدل )مقارنــةً مــع 26 بالمائ��ة م�ـن العمــال البالغــن(.

وفي هــذا الســياق، فإنــه يمكــن الإشــارة إلــى طبيعــة الهيــاكل النمطيــة الســائدة التــي 
تربــط الشــباب بالعنــف، وأنهــم مرتكبــي الجرائــم العنيفــة أو ومســاهمين في 

جهــود الحــرب والصراعــات، ومــع أنــه مــن المحتمــل أن فئــة الشــباب 
هــم غالبيــة الجنــاة، ولكــن هــذا الحكــم المســبق عليهــم 

يعــزز القوالــب النمطيــة التــي تأخــذ طابــع التعميــم لا 
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أكثــر، علمــاً بــأن إنخــراط الشــباب في عمليــات 
سياســات  ضمــن  تأتــي  والعنــف  التطــرف 
والقيــادات  والمســؤولين  للحــكام  ممنهجــة 
العليــا، وهــم فقــط أداة يســتخدم إندفاعهــم 
وينفــذون  المســؤولين  لمناصــرة  وحماســهم 
أجنداتهــم المبنيــة علــى المصالــح السياســية، 
ــدء  وليســوا هــم مــن يخــذون القــرارت حــول ب
الحــروب أو الصراعــات والعنــف، بــل هنــاك 
ــود  ــن رئيســن يتســخدمون الشــباب كوق لاعب

السياســة. للأجنــدات 

ــق بالمســتوى الدولــي  عامــل أخــر وهــو مــا يتعل
الإنســان،  منظومــة حقــوق  بتطبيــق  والمتعلــق 
ومــدى مســاءلة ومحاســبة مرتكبــي الجرائــم 
تفعيــل  فضعــف  والشــباب،  المدنيــن  ضــد 
وتطبيــق المنظومــة الدوليــة يؤثــر بشــكل ســلبي 
علــى إهتمــام الشــباب وثقتهــم بتلــك المنظومــة، 
وهــذا يشــكل خطــر شــديد علــى حالــة حقــوق 
الإنســان، وخاصة في حالة إســتمرار النزاعات 
ــه مــن  ــا يخلف ــال وم ــة والإحت المســلحة الدولي
إنتهــاكات جســيمة، دون إتخــاذ أي تدابيــر أو 

إجــراءات ملموســة لمحاســبة مرتكبــي الجرائــم، 
مــا  الإنســان  الدوليــة لحقــوق  المنظومــة  وأن 
إزدواجيــة  وهنــاك  بمكيالــن  تكيــل  زالــت 
القــوى  بموازيــن  مرتبطــة  كونهــا  بالقــرارات 
علــى  السياســية  المصالــح  وتغليــب  الدوليــة 
المصالــح الحقوقيــة، فهــذه العوامــل مجتمعــة 
تخلــق حالــة مــن الغضــب والعنــف تجعــل بعــض 
الشــباب وخاصــة في الــدول الناميــة والفقيــرة 
والمحتلــة في حالــة غضــب وفقــدان ثقــة بــكل 
مــا هــو محيــط، وهنــا يكمــن الخطــر الحقيقــي 
علــى مســتقبل عمليــة الســلم والأمــن الدوليــن.

ــج الدراســات  ــات ونتائ ــه المعطي ــا أكدت وهــذا م
التي أشــارت إلى ان نســبة إنخراط الشــباب في 
العنــف وخاصــة في الســنوات الأخيــرة مرتفعــة، 
وهنالك علاقة وثيقة بالظروف الدولية والبيئة 
المحيطــة السياســية والإجتماعيــة والإقتصاديــة 
والثقافيــة، والعنــف، فحالــة إقصــاء الشــباب من 
عمليــات صنــع القــرار وتهميشــهم يزيــد مــن 
إرتفــاع نســبة العنــف وتصديــره إلــى المجتمعــات 

الداخليــة والخارجيــة.
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ــا زالــوا  ــون شــاب وشــابة، الذيــن م ــاً لســتمائة ملي ــرار المذكــور إنجــازاً مهم يعــد الق
يعيشــون فيــي مناطــق تشــهد نزاعــات مســلحة وإحتــال، ومناطــق أوضاعهــا الأمنيــة 
هشــة، تم تقــديم مشــروع القــرار مــن قبــل الدولــة الأردنيــة وتبنــاه مجلــس الأمــن 
عــدة  بــادرت  حيــث  المجلــس،  أعضــاء  جميــع  القــرار  لصالــح  وصــوت  بالإجمــاع 
مجموعــات شــبابية بطــرح قضاياهــم علــى المســتوى الدولــي وحــث الــدول علــى إتخــاذ 
قــرارات تلــزم الــدول بإعــادة النظــر في موقفهــا مــن الشــباب وتوفيــر الحمايــة اللازمــة 
لهــم، وإعــادة تشــكيل الوعــي إتجــاه الطاقــات الشــبابية والإعتــراف بدورهــم الفاعــل 
في بنــاء الأمــن والســلم الإجتماعــي، ولذلــك فقــد تبنــت الدولــة الأردنيــة تقــديم توصيــة 
ــي  ــرار خــاص بالشــباب والأمــن والســام، وقــد تبن ــي ق ــس الأمــن  بضــرورة تبن لمجل
ــد القــرار 2250  مجلــس الأمــن في العــام 2015 القــرار الدولــي 2250 بالإجمــاع. يعَّ
الــذي إعتمــده مجلــس الأمــن التابــع لــأمم المتحــدة، أول قــرار كــرس بالكامــل للــدور 
ــه الشــبان والشــابات في صــون الســلم والأمــن الدوليــن  الهــام والإيجابــي الــذي يلعب
وتعزيزهمــا. وقــد طلــب مجلــس الأمــن مــن الأمــن العــام »إجراء دراســة مرحلية بشــأن 
المســاهمة الإيجابيــة للشــباب في عمليــات الســام وحــل النزاعــات، ووضــع التوصيــات 

بش��أن الإس��تجابة الفعال��ة عل��ى الصُعِ��د المحلي��ة والوطني��ة والإقليمي��ة والدولي��ة«.

وكمــا تم ذكــره فقــد جــاء القــرار الدولــي 2250 في الفتــرة التــي تعانــي فيهــا العديــد 
مــن الــدول مــن ويــات النزاعــات المســلحة والإحتــال، والــزج بالشــباب في الحــروب 
وأعمــال التطــرف والنزاعــات، ممــا يزيــد مــن أهميــة هــذا القــرار الــذي يحــث جميــع 
الــدول الأعضــاء في الأمم المتحــدة علــى منــع النزاعــات المســلحة، وحلهــا بطــرق 
ســلمية، وضــرورة الأخــذ بعــن الإعتبــار التحديــات التــي تواجهــه الشــباب علــى 

إزالــة  علــى  والعمــل  والسياســية،  والإقتصاديــة  الإجتماعيــة  الصعــد  كافــة 
ــع  ــع القــرار وصن ــات مــن خــال إدمــاج الشــباب في صن ــك التحدي تل

الســام. في ذات الســياق وفيمــا يتعلــق بالتحديــات التــي 
تواجهــه الشــباب الفلســطيني، هنــاك معيــق أساســي 
وتحــدي كبيــر ويتمثــل بالإحتــال الإســرائيلي طويــل 
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الأمــد، والــذي يحتــاج إلــى حلــول أكثــر جــدوى، وخطــوات عمليــة تقــع علــى مســؤولية الــدول 
الأطــراف في الإتفاقيــات الدوليــة بإتخــاذ التدابيــر اللازمــة للعمــل علــى إنهــاء الإحتــال، ويعتبــر 
القــرار الدولــي قــد أضــاف بعــداً جديــداً إلــى منظومــة حقــوق الإنســان حيــث ركــز علــى أهميــة 
حمايــة حقــوق الشــباب في النزاعــات المســلحة وبنــاء الســام وضــرووة توفيــر الحمايــة اللازمــة 
لهــم ممــا يمكــن الأطــراف ذات العلاقــة مــن الإســتفادة مــن حيثيــات هــذا القــرار في العمــل مــع 
الجهــات الدوليــة التابعــة لــأمم المتحــدة في توثيــق الإنتهــاكات ومحاســبة ومســاءلة الإحتــال 
الإســرائيلي عــن جرائمــه وإنتهاكاتــه ضــد الشــباب الفلســطيني والــذي يعتبــر الأكثــر تعرضــاً 

ــع الفلســطيني الأخــرى. ــات المجتم ــات وفئ ــى مكون ــة إل ــف إضاف للعن

ولذلــك يأتــي هــذا القــرار بموجــب البنــد الســادس والــذي يرتكــز بمضامينــه إلــى إتفاقيــات 
ــة بشــان  ــف الرابع ــة جني ــا، إتفاقي ــي الإنســاني مــن بينه ــون الدول حقــوق الإنســان وقواعــد القان
حمايــة الأشــخاص المدنيــن في وقــت الحــرب المؤرخــة في أب/اغســطس 1949، والإتفاقيــات 
الدوليــة النافــذة أثنــاء وقــوع النزاعــات المســلحة، الإتفاقيــة الخاصــة بوضــع اللاجئــن للعــام 1951، 
وإتفاقيــة القضــاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة، وبرنامــج عمــل بيجــن، الأحــكام ذات 
الصلــة مــن نظــام رومــا الأساســي للمحكمــة الجنائيــة الدوليــة. برنامــج العمــل العالمــي للشــباب، 
ــاء الســام والمنتــدى العالمــي بشــان الشــباب  والمبــادىء التوجيهيــة بشــان مشــاركة الشــباب في بن
والســام والأمــن المعقــود في أب/ 2015، مؤتمــر القمــة العالمــي للشــباب لمكافحــة التطــرف العنيــف 
المعقــود في أيلــول /2015 وخطــة العمــل مــن أجــل التطــرف العنيــف وتعزيــز الســام واذ يعتــرف 
بدورهــم في وضــع الأســاس الــذي يشــجع علــى مشــاركة الشــباب بصــوره شــاملة وإســهامهم 

بطريقــة إيجابيــة في بنــاء الســام أثنــاء النزاعــات وفي الفتــرات التــي تعقبهــا.
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مـحــــاور ومـضـــامـيــن
قــرار مـجــلــس الأمــن

2250

يتنــوع قــرار 2250 المتعلــق بالشــباب في محــاوره ومضامينــه المرتبطــة بتوفيــر الحمايــة 
للشــباب مــن النزاعــات المســلحة بمــا فيهــا العنــف النــاتج عــن الإحتــال، بالإضافــة الى 
تعزيــز مشــاركة الشــباب في صنــع القــرار علــى المســتوى المحلــي وضمــان إنخراطهــم 
في جهــود تعزيــز الأمــن والســلم الدولــي. وعليــه فقــد عالــج القــرار 2250 واقــع 
الشــباب وفــق خمــس محــاور أساســية )كالمشــاركة، الوقايــة، الحمايــة، بنــاء الشــراكات، 
والتســريح وإعــادة الإندمــاج( والتــي ســيتم ذكرهــا وإســتعراضها علــى النحــو التالــي:

⿜⿜ يشــير مجلــس الأمــن الــى أنــه مــن الضــروري 
النظــر للشــباب علــى أنهــم قوة إيجابية  للتحول 
الديمقراطــي مــع عــدم إعتبــار الشــباب بكونهم 
يمثلــون كتلــة متجانســة وإنمــا وفــق إحتياجــات 
المجموعــات المختلفــة منهــا، ويدعــوا كذلــك إلى 
ضــرورة وضــع إســتراتيجيات عمــل تتناســب 
الأهــداف  وتحقيــق  فئــة،  كل  وإحتياجــات 
المرجــوة. بمــا يضمــن المشــاركة الفاعلــة لكافــة 

ضــد  تمييــز  دون  الشــباب  فئــات 
مــن  فرعيــة  أي مجموعــة 

الشــباب.

أولًا:
محور المشاركة 
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⿜⿜ أن يتــم التوجــه لعمليــة إدمــاج الشــباب كونهــم مورداً بشــريا رئيســياً للتنميــة وأنهم فاعليين 
أساســيين في عملية التغيير الإجتماعي والنمو الإقتصادي والإبتكار التكنولوجي.

⿜⿜ يحــث مجلــس الأمــن الــدول الأعضــاء علــى النظــر بالســبل الكفيلــة لزيــادة التمثيــل 
الشــامل للشــباب في صنــع القــرارات علــى جميــع المســتويات في المؤسســات والآليــات 
مكافحــة  وآليــات  ذلــك مؤسســات  والدوليــة، بمــا في  والإقليميــة  والوطنيــة  المحليــة 

التطــرف العنيــف.

⿜⿜ إتخــاذ تدابيــر وقائيــة مــن حيــث تمكــن الشــباب وإزالــة العوائــق والتحديــات التــي 
ــم،  ــق، والســكن الملائ ــد، والعمــل اللائ ــم الجي ــى فــرص التعلي ــم في الوصــول إل تعترضه
وممارســة الحريــات الشــخصية وحريــة الــرأي والتعبيــر، وتطويــر السياســات الوطنيــة 
والتشــريعات التــي تكفــل ضمــان مشــاركة الشــباب في الحيــاة العامــة بمــا يتلائــم والفئــة 

ــس الأمــن 2250.  ــي إعتمدهــا قــرار مجل ــة الت العمري

⿜⿜ ــة وشــمولية تكفــل مشــاركة الشــباب بصــورة مجديــة في عمليــات  إنشــاء آليــات متكامل
بنــاء الســام وحــل النزاعــات المســلحة. وأن يتــم مراعــاة وجهــات نظــر الشــباب في 

عمليــات التفــاوض وإتفــاق الســام وآليــة تنفيذهــا.

⿜⿜ أن تراعــي بعثــات مجلــس الأمــن والأمم المتحــدة إحتياجــات الشــباب ووجهــات نظرهــم 
في النظــر لبنــاء الســام العــادل.

⿜⿜ إشــراك الشــباب ضمــن الوفــود والبعثــات الدوليــة لضمــان إدمــاج توجهــات وإحتياجــات 
الشــباب ضمــن برامــج تلــك الهيئــات.

⿜⿜ إدمــاج الشــباب ضمــن النشــاطات الدوليــة التــي تنفذهــا الــدول مــن أجــل كفالــة إعــادة 
النظــر لــدور الشــباب وأهميتــه في بنــاء وصنــع الســام.
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⿜⿜ يوســع القــرار الدولــي مفهــوم الحمايــة 
للشــباب بحيــث تشــمل الحمايــة بموجــب 
المواثيــق الدوليــة المختلفــة، وعليــه يهيــب 
الأطــراف  بجميــع  الأمــن  مجلــس 
إمتثــالاً  تمتثــل  أن  المســلح  النــزاع  في 
للإلتزامــات التــي تنطبــق عليهــا بموجــب 
القانــون الدولــي ذات الصلــة بحمايــة 

المدنيــن بمــا فيهــم الشــباب.

⿜⿜ قواعــد إتفــاقيـــة جـنيــــف الـرابـعـــــة 
1949 والبروتوكولــن الإضافيــن 1977، الإمتثــال 

بموجــب إتفاقيــة 1951 المتعلقــة بمركــز اللاجئيــن والبروتوكــول الملحق 1967، 
إتفاقيــة القضــاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة 1979 والبوتوكــول 

الملحــق 1999، وإتفاقيــة الأشــخاص ذوي الإعاقــة.

⿜⿜ تجســيد مبــدأ الحمايــة الواجبــة للمدنيــن بمــا فيهــم الشــباب، ويدعــو 
جميــع الأطــراف في النزاعــات المســلحة الــى إتخــاذ التدابيــر اللازمــة لحمايــة 

ــف الجنســي والجنســاني. ــن والشــباب مــن أشــكال العن المدني

⿜⿜ تطويــر الأطــر التشــريعية بمــا يتلائــم وإحتياجــات الشــباب المنتهكــة حقوقهــم 
أثنــاء النزاعــات المســلحة بمــا يكفــل إيصالهــم للعدالــة والإنصاف.

⿜⿜ ــن بمــا ــا المدني ــي يتعــرض له ــاكات الت ــق الإنته ــر أنظمــة رصــد وتوثي  تطوي
فيهــم الشــباب، والكشــف عــن السياســات الممنهجــة التــي تتخذهــا الأطــراف 
ــال إلــى قواعــد المواثيــق الدوليــة  المتنازعــة للنيــل مــن الخصــم وعــدم الإمتث

ــة.  ذات الصل

⿜⿜ إدمــاج الشــباب في عمليــات البحــث والتقصــي للكشــف عــن حجــم وطبيعــة 
الجرائــم المرتكبــة للبــدء بوضــع برامــج تدخــل تضمــن توفيــر 

الحمايــة للناجــن مــن العنــف.

⿜⿜ مــع والنوعيــة  الكميــة  التقاريــر  إعــداد   
مراعــاة الأبعــاد الجنســانية للكشــف عــن 

ثانياً:
محور الحماية
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أشــكال الإنتهــاكات وتصنيفهــا بموجــب قواعــد القانــون الدولــي الإنســاني والمواثيــق ذات 
الصلــة للبــدء بعمليــة التحقيــق مــع مرتكبــي الجرائــم.

⿜⿜ نشــر المعلومــات المتعلقــة بالنشــاطات والبرامــج التــي تتخذهــا الدولــة مــن أجــل حمايــة 
المدنيــن بمــن فيهــم الشــباب، للمســاهمة بتوســيع نطــاق المعرفــة والإســتفادة بــن صفوف 

أكبــر عــدد ممكــن مــن الشــباب. 

⿜⿜ توفيــر مراكــز إعــادة التأهيــل النفســي والإجتماعــي للشــباب للمســاهمة في إعــادة 
الإدمــاج بشــكل طبيعــي علــى أن يكــون الشــباب جــزء أساســي في إدارة تلــك المؤسســات. 

⿜⿜ التحقيــق مــع المســؤوليين فيمــا يتعلــق بجرائــم الإبــادة الجماعيــة وتلــك المرتكبــة ضــد 
الإنســانية وجرائــم الحــرب وســائر الإنتهــاكات الشــنيعة المرتكبــة ضــد المدنيــن بمــن 
ــي، والتــي أصبحــت تحظــى  ــز ســبل التقاضــي الدول فيهــم الشــباب ومحاكمتهــم، وتعزي
بإهتمــام دولــي واســع النطــاق وخاصــة فيمــا يتعلــق بمســار العدالــة عبــر المحكمــة 

الجنائيــة الدوليــة، والمحاكــم المخصصــة والمختلطــة. 

⿜⿜ ــوق الإنســان ــي وقواعــد حق ــون الدول ــاذ قواعــد القان ــأن مســؤولية إنف ــرار ب ــد الق  يؤك
ــى أضيهــا والخاضعــن  ــع الأفــراد بمــن فيهــم الشــباب، والموجوديــن عل وضمانهــا لجمي
ــي  ــر الت ــا إتخــاذ الإجــراءات والتدابي ــة، وعليه ــم هــي مســؤولية الدول ــا وحمايته لولايته
تكفــل حمايــة الســكان المحليــن، وجميــع الأفــراد مــن جرائــم الإبــادة الجماعيــة وجرائــم 

ــر العرقــي وضــد الإنســانية.  التطهي
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⿜⿜ يحــث القــرار الــدول علــى أن تقــوم بتنفيــذ 
أنشــطة تهــدف إلــى معالجــة مصــادر الخطــر 
آن  في  الوشــيك  العنــف  ومســببات  الكامنــة 
علــى  بــأن  الدولــي  القــرار  ويشــير  واحــد. 
الــدول أن لا تنتظــر وقــوع وإنطــاق النزاعــات 
القمــع  إجــراءات  بإتخــاذ  للبــدء  المســلحة 

وإنهــاء النــزاع.

⿜⿜ علــى الــدول أن تقــوم ببنــاء نظــم الإنــذار 
بالمؤشــرات  الدولــة  بتزويــد  تقــوم  الــذي  المبكــر 
والمعطيــات التــي تتنبــأ بإمكانيــة نشــوب نزاعــات 
مســلحة أو أعمــال عنــف، وضــرورة إدمــاج النســاء والشــباب ضمــن نظــم 
الإنــذار المبكــر لضمــان توســيع دائــرة المعرفــة وجمــع المعلومــات، والتصــدي 

للجرائــم التــي قــد ترتكــب.

⿜⿜ ينــوه القــرار الدولــي الــدول علــى تطويــر شــبكات التنســيق والإئتلافــات 
ــة حقــوق النســاء والشــباب في النزاعــات المســلحة،  ــة في مجــال حماي العامل
لتقويــة نظــم الإنــذار المبكــر التــي قــد تحــد مــن إنتشــار النزاعــات المســلحة 

ــة مــن وقوعهــا. ووضــع ســبل للوقاي

⿜⿜ يحــث القــرار علــى تهيئــة بيئــة تمكينيــة تشــمل الجميــع وتحظــى فيهــا 
الجهــات الفاعلــة مــن الشــباب علــى إختلافهــم بالإعتــراف والدعــم المناســب 

لتنفيــذ أنشــطة منــع العنــف ودعــم التماســك الإجتماعــي. 

⿜⿜ نشــر المعرفــة والتدريــب علــى أســس العدالــة الإجتماعيــة وبنــاء برامــج 
اللازمــة،  بالمعــارف  الشــباب  وتزويــد  الســام،  بصنــع  المتعلقــة  التثقيــف 
ليصبحــوا قادريــن علــى المشــاركة البنــاءة في الهيــاكل المدنيــة والعمليــات 

للجميــع. الشــاملة  السياســاتية 

⿜⿜ إتخــاذ الدولــة إجــراءات وتدابيــر لمأسســة نشــر الوعــي 
ــق  ــي الإنســاني والمواثي ــون الدول ــادىء القان بمب

ــاء النزاعــات المســلحة،  ــة أثن ــة العامل الدولي

ثالثاً:
محور الوقاية
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ــم  ــم الجســيمة وجرائ ــكاب الجرائ ــي، للحــد مــن إرت وخاصــة في صفــوف القطــاع الأمن
الحــرب وضــد الإنســانية أثنــاء وقــوع النزاعــات المســلحة، والتوعيــة الكافيــة حــول 
المســاءلة والمحاســبة، والجــزاءات المتعلقــة بإرتــكاب بعــض مــن أنــواع الجرائــم وخاصــة 

ــى عــدم إســقاطها بالتقــادم. ــه ال ــم العنــف الجنســي، والتنوي جرائ

⿜⿜ ،التوعيــة بســبل القضــاء الدولــي، وإطــار عمــل المحاكــم الدوليــة وميثــاق رومــا الأساســي 
وتنظيــم حمــات التوعيــة للشــباب وقــوات الأمــن وقطــاع العدالــة، تحســباً لوقــوع أي مــن 
النزاعــات المســلحة، إضافــة إلــى تمكــن الشــباب مــن الإســتغلال والوقايــة مــن الإنضمــام 

إلــى الجماعــات الإرهابيــة.  

⿜⿜ إشــراك الشــباب في تنظيــم الأعمــال الإغاثيــة وإعــادة الإعمــار مــع مراعــاة إحتياجــات 
الشــباب والإدمــاج والتأهيــل، وإعــادة التوطــن والإعمــار والبنــاء وتوفيــر مراكــز إعــادة 
ــل النفســي والإجتماعــي للشــباب للمســاهمة في إعــادة الإدمــاج بشــكل طبيعــي،  التأهي

علــى أن يكــون الشــباب جــزء أساســي في إدارة تلــك المؤسســات. 

⿜⿜ المرتكبــة ضــد الإبــادة الجماعيــة والجرائــم  مــع المســؤوليين عــن جرائــم  التحقيــق   
الإنســانية وجرائــم الحــروب وســائر الإنتهــاكات الشــنيعة ضــد المدنيــن بمــن فيهــم 

الدولــي.  ثــم  الوطنــي ومــن  التقاضــي  الشــباب ومحاكمتهــم، وتعزيــز ســبل 
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⿜⿜ الــدول جميــع  الدولــي  القــرار  يدعــو   
وحســب الإقتضــاء أن تزيــد مــن إتخــاذ 
خطــوات الدعــم والمســاندة لتجميــع جهــود 

وثقافــة  يتلائــم  بمــا  وتكثيفهــا  الشــباب 
بنــاء الســام والأمــن، وأن تدعــم الــدول 
جميــع التوجهــات الشــبابية التــي تســاهم 
نشــوب  منــع  حــول  الوعــي  نشــر  في 
النزاعــات وبنــاء أســس التنميــة. وعليــه 
يتوجــب علــى الــدول أن تقــوم بدعــم 

بنــاء الشــراكات علــى المســتويات المختلفة.

⿜⿜ إعتبــر القــرار بــأن بنــاء وتشــكيل الشــراكات ســواءاً علــى مســتوى الإئتلافــات 
أو الشــبكات تزيــد مــن فــرص النجــاح في معالجــة أســباب النزاعــات وإعــادة 
بنــاء الســام العــادل، ودعــم المجتمعــات المحلية في مســاعيها لإرســاء الســام، 
ــر  ــة الأكث ــن الأدوات الوقائي ــة م ــات الفعال ــر الشــراكات والإئتلاف ــا وتعتب كم
ــاء الســام، ســواءاً  ــة بن ــرات والتجــارب في عملي ــادل الخب ــا تتب ــة، كونه قيم

كانــت مــع الحكومــات أو المنظمــات غيــر الحكوميــة أو القطــاع الخــاص.

⿜⿜ ــى توســيع مســاحة الدعــم والمســاندة ــدول عل ــي 2250 ال  حــث القــرار الدول
للجهود الشــبابية من خلال بناء شــبكات محلية وإئتلافات شــبابية تســاهم في 
نشــر الوعــي حــول مبــادىء حقــوق الإنســان وحمايــة حقــوق الشــباب والنســاء.

⿜⿜ ،حــث القــرار الــدول علــى دعــم المشــاريع التعاونيــة والإقتصاديــة الشــبابية 
وتشــجيع بنــاء ثقافــة الإقتصــاد الإجتماعــي وإقتصــاد الصمــود، عبــر تســهيل 

عمليــة تدشــن وبنــاء أســس العمــل التعاونــي والإنتاجــي الشــبابي.

⿜⿜ يطالــب القــرار 2250 الــدول بتطويــر المنظومــة التشــريعية التــي تســاهم 
والأنشــطة  الشــبابية  للشــبكات  الإقتصــادي  الدعــم  دائــرة  توســيع  في 

والبرامــج الإقتصاديــة بمــا يســاهم في إزالــة العوائــق الإقتصاديــة 
والإجتماعيــة التــي تحــول دون تطــور وإشــراك الشــباب 

في العمليــات التنمويــة. 

رابعاً:
محور الشراكات 
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⿜⿜ يحــث القــرار الدولــي الــدول الأعضــاء علــى القيــام بحســب الإقتضــاء، بزيــادة الدعــم 
المالــي واللوجســتي والتقنــي بمــا يراعــي إحتياجــات الشــباب ويشــجع مشــاركتهم في 
ــزاع المســلح وأيضــا  ــد الن ــا بع ــزاع أو م ــاء الن ــاوض ســواء أثن ــاء الســام والتف ــود بن جه

ــزاع.  ــب الن ــي تعق ــرات الت ــم في الفت دعهمه

⿜⿜ ــال دورهــا ــدول حي ــق بمســؤولية ال ــة تتعل ــدول بإتخــاذ خطــوات علاجي  حــث القــرار ال
الحيــوي في معالجــة الظــروف والعوامــل التــي تــؤدي إلــى تزايــد نزاعــات التشــدد التــي 
تفضــي إلــى العنــف والتطــرف العنيــف في صفــوف الشــباب، بمــا يمكــن أن يفضــي إلــى 

أي شــكل مــن أشــكال التطــرف أو الإرهــاب.

⿜⿜ ــة والعناصــر ــات المحلي ــم الشــراكات والمجتمع ــى دع ــدول الأعضــاء إل ــرار ال ــو الق  يدع
ــة في وضــع إســتراتيجيات لمناهضــة الخطــاب المتطــرف  ــة المعني ــر الحكومي ــة غي الفاعل
العنيــف، الــذي يمكــن أن يحــرض علــى إرتــكاب الأعمــال الإرهابيــة والتصــدي للظــروف 

المفضيــة إلــى شــيوع التطــرف العنيــف الــذي يفضــي إلــى الإرهــاب. 



25

تعقــب  التــي  المرحلــة  المحــور  بهــذا  يقصــد 
الدولة/المجتمــع  وعــودة  المســلحة،  النزاعــات 
إلــى حالــة مــن الهــدوء النســبي، وعليــه يتــم 
تنظيــم إســتراتيجيات عمــل تتلائــم وطبيعــة 

المســلح. النــزاع  بعــد  مــا  المرحلــة 

⿜⿜ ــة والمتخصصــة  يشــجع القــرار الجهــات المعني
بوضــع خطــط نــزع الســاح، والتســريح وإعــادة 
الإدمــاج لمــن إشــتركوا في العمليــات العســكرية 
بحيــث تأخــذ بعــن إعتبــار إحتياجــات الشــباب 

المتضرريــن مــن النزاعــات المســلحة.

⿜⿜ التنســيق بــن القطاعــات الثــاث القطــاع الخــاص والقطــاع العام والقطــاع الأهلي 
مــن أجــل وضــع خطــط عمــل وطنيــة تســاهم في زيــادة فــرص العمل للشــباب بحيث 

يقــوم كل قطــاع بمســؤوليته ضمــن المجــال الــذي يعمل مــن خلاله.

⿜⿜ ــب الشــباب ــم تدري ــة ليت ــن القطاعــات المختلف ــا ب ــى التنســيق م ــل عل  العم
وتعليمهــم بمــا يتلائــم وحاجــة الســوق المحلــي وهــذا يتطلــب العمــل المنظــم مــا 
بــن قطــاع التعليــم والقطــاع الخــاص ووزارات العمــل والتخطيــط وغيرهــا، 
مــن أجــل  توجيــه التعليــم والتدريــب بمــا يتلائــم وإحتياجــات ســوق العمــل، 

وأيضــا إدمــاج مفاهيــم التنميــة والســام ضمــن مناهــج العمليــة التربويــة.

⿜⿜ دعــم المنظمــات ذات القيــادة الشــبابية المعنيــة بنشــر ثقافــة حقــوق الإنســان 
ودعــم مشــاريعها بمــا يســاهم في رفــع مســتوى إشــراك الشــباب في ســوق 

العمــل الحــر.

⿜⿜ أمــا فيمــا يتعلــق بهــذا المحــور وواقــع الشــباب الفلســطيني، فيمكــن الإشــارة 
إلــى أن المجتمــع الفلســطيني مــا يــزال تحــت الإحتــال، ولــم يصــل بعــد لمرحلة 

التحــرر أي مــا بعــد الإحتــال، وعليــه يجــب أن يتحمــل المجتمــع الدولــي 
الإحتــال،  إنهــاء  إتجــاه  مســؤولياتها  المختلفــة  والأطــراف 

ودعــم الشــباب الفلســطيني للوصــول الــى حــق تقريــر 
المصيــر كحــق مضمــون في ســياقات القوانــن 

الدوليــة والإعــان العالمــي لحقــوق الإنســان.

خامساً:
التسريح

وإعادة الإدماج
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تجــدر الإشــارة إلــى أن »رزمــة التماريــن والنشــاطات التطبيقيــة متعــددة الأدوات حــول قــرار 
مجلــس الأمــن الدولــي 2250 للشــباب« جــاءت موجهــة لكافــة المؤسســات الحقوقيــة والشــبابية 
الإتفاقيــات  إطــار  الشــباب في  علــى قضايــا  بالعمــل  المهتمــن  والميســرين/ات  والمدربــن/ات 
والمواثيــق الدوليــة، ولا ســيما وأن القــرار الدولــي المذكــور هــو أول قــرار صــادر عــن مجلــس الأمــن 

ــن. ــق بالشــباب والســلم والأمــن الدولي ــي يتعل الدول

ومــن أجــل ذلــك، فقــد تم العمــل علــى توفيــر مجموعــة مــن الأدوات التدريبيــة التــي تمكــن 
المهتمــن/ات مــن تفعيــل العمــل بالقــرار الدولــي المذكــور والمتعلــق بالشــباب ضمــن منهجيــات 
مبتكــرة، تتضمــن مختلــف أســاليب التدريــب التفاعلــي المبنــي علــى منهجيــة تعليــم الكبــار وعبــر 

العديــد مــن الأنشــطة والتماريــن التفاعليــة المميــزة والتــي تضمنهــا هــذا الدليــل.

إن إســتخدام رزمــة التماريــن والنشــاطات التطبيقيــة المتعلقــة بالقرار الدولي 2250 حول الشــباب 
تتطلــب مراجعــة الإطــار النظــري لمضامــن القــرار الدولــي المذكــور، والتــي تم إســتعراضها ضمــن 
محــور »لمحــة حــول القــرار الدولــي للشــباب 2250« والمتعلــق بالشــباب والســلم والأمــن الدوليــن، 

م�ـع ض�ـرورة وأهمي�ـة زي�ـادة الحصيل�ـة المعرفي�ـة بأجن�ـدة 
الأم��ن والســام عمومــاً لتســهيل مهمــة فهــم الســياق العــام 

للقــرار 2250 وتنفيــذ النشــاطات الــواردة ضمــن هــذا الدليــل.

كذلــك فــإن إســتخدام هــذا الدليــل يجــب أن يأخــذ بعــن الإعتبــار 
ــوع والإختــاف ضمــن  ــم كافــة أشــكال التن ــه قــد تم إعــداده ليلائ أن
محــاور وتوجهــات القــرار الدولــي، والتــي قــد لا تتلائــم والواقــع 
الفلســطيني بكافــة أبعــاده ولا ســيما وعنــد الحديــث عــن الصراع أو 
النــزاع علــى ســبيل المثــال، وبالتالــي فــإن المفاهيــم الــواردة في هــذا 

الدليــل ليســت بالضــرورة تنســجم بشــكل كلــي والســياق الفلســطيني 
وخصوصيتــه، والــذي يتمثــل في وجــود الإحتــال الإســرائيلي ومــا يعانيــه 
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الشــباب الفلســطيني مــن أشــكال العنــف المتعــددة كالقتــل والأســر والحرمــان مــن كافــة 
الحقــوق المختلفــة، وبالتالــي يجــب علــى المدربــن/ات والميســرين/ات مراعــاة المفاهيــم 
المطروحــة والأولويــات التــي يعالجهــا هــذا القــرار مــن وجهــة نظــر الثوابــت الوطنيــة 
ــي  ــون الدول ــة والقان ــي تجــد أساســاتها في قــرارات الشــرعية الدولي الفلســطينية الت

الإنســاني.

يمكــن إســتخدام هــذا الدليــل التدريبــي ومــا يتضمنــه مــن تماريــن عمليــة ضمــن 
النشــاطات التطبيقيــة واللامنهجيــة، إضافــة إلــى الــدورات التدريبيــة أو ورش العمــل 
ــي  ــن الأنشــطة الت ــات الشــبابية أو أي م ــوادي والمخيم ــر الن ــام الدراســية أو عب والأي
تســتهدف المجموعــات الشــبابية والتــي تهــدف إلــى التوعيــة بالقــرار الدولــي 2250.

يتضمــن كل نشــاط تدريبــي مذكــور ضمــن رزمــة النشــاطات التطبيقيــة العديــد مــن 
ــي  ــرار الدول ــع الق ــط م ــة، أهــداف النشــاط، التراب ــا »لمحــة عام ــن بينه ــات م المحتوي
2250، تعليمــات تنفيــذ النشــاط )الإرشــادات التوضيحيــة للمــدرب/ة(، تفاصيــل 
الإحتياجــات ومتطلبــات تنفيــذ النشــاط، أفــكار مفيــدة للميســرين بصفــة عامــة«. وهــذا 
يتطلــب الإطــاع  علــى تفاصيــل كل نشــاط بدقــة قبــل تنفيــذه، بالإضافــة إلــى إختيــار 
التماريــن والنشــاطات وفــق المحــاور التــي يغطيهــا قــرار 2250 وبمــا ينســجم مــع 
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يمكــن الإشــارة إلــى عــدد مــن التوجيهــات والإرشــادات للمدربــن/ات والميســرين/ات الذيــن 
ســيعملون علــى تنفيــذ نشــاطات هــذا الدليــل، وذلــك علــى النحــو التالــي:

بدايــة مــن الضــروري أن يتــم إجــراء مراجعــة عامــة للدليــل للإطــاع  علــى كافــة الأجــزاء 
التــي تضمنهــا هــذا الدليــل، بالإضافــة إلــى إســتعراض الإطــار النظــري ويتضمــن« لمحة حول 
القــرار الدولــي للشــباب 2250، التماريــن والأنشــطة ومراجعتهــا وقراءتهــا بتمعــن للإطــاع علــى 
الأســلوب  والمنهجيــة العامــة لتنفيــذ النشــاطات المذكــورة. ومــن ثــم يمكــن إختيــار نوعيــة التماريــن 
ــي مــن  ــة والهــدف المــراد تحقيقــه والمحــور المرتبــط بالقــرار الدول ــك التدريبي الملائمــة وفــق خطت
ضمــن المحــاور الخمــس المذكــورة كالمشــاركة، الوقايــة، الحمايــة، بنــاء الشــراكات، والتســريح وإعــادة 

الإندمــاج. 

قبــل بــدء تطبيــق التماريــن التــي تم إختيارهــا مــن المهــم مراعــاة 
فهــم فلســفة النشــاط وأهدافــه وتحديــداً أســلوب التنفيــذ أي 

التعليمــات )الإرشــادات التوضيحيــة( والتــي تحــدد خطــوات التنفيــذ 
بالإضافــة إلــى المتطلبــات والإحتياجــات المختلفــة لتنفيــذ النشــاط. 

ويفضــل تنفيــذ النشــاطات علــى مجموعــات مصغــرة قبــل البــدء 
بعمليــة التدريــب والإنتبــاه إلــى مســتوى التعقيــد بالنشــاطات والتــي 

ــي(. ــده بمؤشــر )بســيط، متوســط، عال تم تحدي

يجــب إختيــار التماريــن الملائمــة لمســتوى المــدرب/ة ومســتوى المجموعــة 
وبمــا ينســجم مــع الوقــت المتــاح حيــث أن بعــض التماريــن قــد تحتــاج إلــى 
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أف وقــت طويــل، وخصوصــاً في حــال كان الوقــت محــدود جــداً، أيضــاً حــاول قــراءة 
النشــاط أكثــر مــن مــرة بعنايــة ودقــة مــع أهميــة تخيــل عمليــة التنفيــذ وكيفيــة تفاعــل 
المجموعــة. مــع ضــرورة التأكيــد علــى عــدم القيــام بتنفيــذ أي نشــاط دون التأكــد مــن 
فهمــه والقــدرة علــى تطبيقــه علــى أرض الواقــع، وبإمــكان المــدرب/ة في حــال لــم يكــن 
ــن للإســتفادة مــن  ــى إستشــارة مدربــن/ات أخري متمــرس بشــكل كافي الحصــول عل

خبراتهــم في فهــم محتــوى التماريــن التــي تضمنهــا هــذا الدليــل وكيفيــة تنفيذهــا. 

مــن الضــروري إختيــار النشــاطات والتماريــن التــي تحقــق أقصــى فائــدة ممكنــة 
وتلائــم خصوصيــة طبيعــة الســياق في المجتمــع الفلســطيني، مــع أهميــة التركيــز 
على أشــكال العنف الذي يتعرض له الشــباب الفلســطيني والناتج عن وجود الإحتلال 

والنشــاطات  الداخلــي  العنــف  جوانــب  إلــى  إضافــة  الإســرائيلي 
المســتوى  علــى  القــرار  صناعــة  في  الشــباب  بإشــراك  المتعلقــة 
المحلــي والدولــي، ولقــد تم الإهتمــام عنــد تصميــم هــذا الدليــل أن 

يتضمــن العديــد مــن النشــاطات التــي 
ــة الفلســطينية  ــق والحال تتواف

ــة. بابعادهــا المختلف

إن نجــاح المــدرب/ة او الميســر/ة في تنفيــذ نشــاطات هــذا الدليــل تعتمــد 
ــى إنتهــاج مقاربــة مرنــة إتجــاه تطبيــق النشــاطات المختلفــة،  بشــكل أساســي عل
علــى اعتبــار أن محــاور القــرار عامــة ويمكــن إعــادة تكييــف وتعديــل بعــض الأفــكار أو 
الإرشــادات التوضيحيــة أو طريقــة العــرض وفــق رؤيــة المــدرب/ة، مــع مراعــاة الإمكانات 
ــزات محــددة  ــب وجــود إحتياجــات وتجهي ــد تتطل ــث أن بعــض الأنشــطة ق المتاحــة حي
والتــي يمكــن إســتبدالها بمــا هــو متوفــر ومتــاح ضمــن موقــع التدريــب وبمــا يحقــق 

ــة. الأهــداف المطلوب

التدريبيــة وضمــان  للجلســة  قواعــد  وضــع  إلــى قضيــة  الإنتبــاه  يجــب 
مشــاركة المتدربــن/ات في صياغــة تلــك القواعــد والإتفــاق عليهــا 

وهــي مبــادىء أساســية يجــب التركيــز عليهــا عنــد بــدء عمليــة 
الإحتــرام  المثــال  ســبيل  علــى  بينهــا  مــن  التدريــب، 
ــن والإختــاف، التواصــل  ــم أراء الاخري ــادل، تفه المتب
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والإنصــات والحــوار وغيرهــا، وذلــك تلافيــا لخــروج الجلســات التدريبيــة عــن أهدافهــا، ولا ســيما 
أن بعــض التماريــن والنشــاطات تعتبــر عاليــة التعقيــد وتحتــاج إلــى تفاعــل كبيــر مــن المتدربــن/

ــد تنفيذهــا. ات عن

عنــد تنفيــذ التماريــن المقترحــة ضمــن الدليــل يجــب مراعــاة مفهــوم التعليــم التفاعلــي 
ومبــادىء تعليــم الكبــار وتعزيــز مفهــوم التعــاون والعمــل الجماعــي، وضمــان تحقيــق التــوازن 
في المعرفــة والمهــارات والإتجهــات خــال وضــع خطــة التدريــب وتنفيذهــا، بالإضافــة إلــى التركيــز 
علــى إشــراك المتدربــن/ات وتشــجيعهم علــى قيــادة النشــاطات وإدارة المناقشــات والفعاليــات 

وتبــادل المعرفــة مــع الآخريــن.

ــى ترجمــة  مــن الضــروري أن نحفــز المشــاركين/ات عل
تطبيقــات  إلــى  إكتســبوها  التــي  والمهــارات  المعــارف 
لتزويدهــم  التخطيــط  عبــر  وذلــك  الإمــكان  قــدر  عمليــة 
بالمهمــات المختلفــة خــارج إطــار جلســات التدريــب ومــن بينهــا 
البحــث في  إجــراء عمليــات  المثــال لا الحصــر  علــى ســبيل 
موضوعــات ذات صلــة، إعــداد تقاريــر مبســطة حــول قضايــا 
لهــا جــراء  يتعرضــوا  التــي يمكــن أن  الشــباب والإنتهــاكات 
الإحتــال أو النزاعــات والحــروب، إجــراء زيــارات ميدانيــة 

لبعــض المؤسســات مــن أجــل  جمــع المعلومــات وغيرهــا.

النشــاطات  تنفيــذ  في  المــدرب/ة  نجــاح  ضمــان  إن 
والتماريــن المذكــورة يعتمــد بشــكل أساســي علــى أداء 
المدرب والذي يجب ان يكون نشطاً ومتمرساً لا مجرد مراقباً 
ــة والقــدرة  ــز دوره/هــا بالإيجابي ــداً، يجــب أن يتمي و/أو محاي
علــى التحفيــز وتشــجيع المتدربــن/ات علــى التعلــم والمشــاركة 
وإبــداء الــرأي ليكونــوا فاعلــن/ات ومؤثريــن/ات وقادريــن/
التدريــب  عمليــة  مــع  والتفاعــل  النشــاطات  إدارة  علــى  ات 
بشــكل متكامــل، ويعــود لــكل مــن المــدرب/ة أو الميســر/ة إيجــاد 
الطريقــة المناســبة والملائمــة لتحفيــز المشــاركين/ات بالوســائل 
ــة.  ــة المختلف ــة ضمــن الجلســات التدريبي والأســاليب المختلف

أهداف التدريب

التأكد من الوقت المتاح

مستوى المدرب وخبراته

مستوى المجموعة وخبراتها

توفر الاحتياجات لتنفيذ النشاط

درجة تعقيد النشاط

فهم محتوى النشاط

الترابط مع القرار الدولي 2250

وجود مكان التدريب الملائم

شكل رقم )1(: جوانب التركيز أثناء 
اختيار النشاطات التدريبية
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مـقـتــرحـــات خـاصـــة بــالـتــعــلــيــم الإلــكـتــرونـــي
ــم  ــي أصابــت العال ــا« الت ــرة مــا عــرف »بأزمــة كورون تم إعــداد هــذا الدليــل خــال فت
ــا مجــال  ــن بينه ــع وم ــة في المجتم ــة القطاعــات الحيوي ــل لكاف وتســببت بالشــلل الكام
التدريــب التفاعلــي المباشــر، وفي ظــل هــذا الواقــع ورغــم أن هــذا الدليــل تم تصميمــه 
لتوفيــر مختلــف النشــاطات والتماريــن التفاعليــة التــي يجــب أن تعقــد خــال جلســات 
التدريــب المباشــرة، إلا أن هــذه الازمــة فرضــت تنفيــذ عمليــات التدريــب عــن بعــد 
وبشــكل إلكترونــي بإســتخدام شــبكة الإنترنــت. ونتيجــة لذلــك فقــد تم تضمــن هــذا 
الدليــل محــور خــاص بالمقترحــات الضروريــة للميســرين/ات مــن أجــل  تنفيــذ جلســات 
التدريــب بطريقــة التعليــم الإلكترونــي ولذلــك إقتضــت حيثيــات الواقــع التنويــة لبعــض 
الجوانــب التــي يجــب مراعاتهــا عنــد عقــد جلســات التدريــب الإلكترونــي »الأون لايــن«، 
مــع أهميــة التأكيــد علــى أن هــذه الأفــكار هــي تعــد بمثابــة نصائــح للميســرين/ات فقط 
ولا تغطــي كافــة مجــالات التدريــب الإلكترونــي التــي مــن الواضــح أنهــا بــدأت بطــرح 

نفســها كبديــل مهــم وأولويــة بفعــل الأزمــة الحاليــة تتطلــب أخذهــا بعــن 
الإعتبــار عنــد إعــداد الأدلــة التدريبيــة المختلفــة، ولذلــك يمكــن 

الإشــارة إلــى أهــم هــذه المقترحــات والنصائــح الموجــه 
ــي: ــى النحــو التال للمدربــن/ات وللميســرين/ات عل
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كمــا تم ذكــره فــإن تصميــم نشــاطات هــذا الدليــل تعتمــد بشــكل أساســي علــى التدريــب 
العملــي والتفاعلــي المباشــر، ولــم يتــم إعــداد هــذا الدليــل لغايــات التعليــم والتدريــب 
مــع  التواصــل  علــى  المدربــن/ات  قــدرة  مــن  يحــد  مــا  عــادة  والــذي  الإلكترونــي 
المشــاركين/ات وإســتخدام مختلــف وســائل التدريــب التفاعلــي المســتند إلــى مبــادىء 
تعليــم الكبــار، وهــذا مــع أهميــة الإشــارة أيضــاً إلــى وجــود عــدد مــن المزايــا التــي يتمتــع 
ــات وتســهيل  ــف الأوق ــاءات بمختل ــد اللق ــي كتســهيل مهمــة عق ــم الإلكترون ــا التعلي به
مشــاركة المتدربــن/ات عبــر إتاحــة البيئــة الإفتراضيــة الملائمــة نســبياً دون الحاجــة 

إلــى الحضــور إلــى مــكان التدريــب وإمكانيــة تقليــل التكاليــف وغيــره. 

بدايــة يشــير مفهــوم التعليــم الإلكترونــي إلــى نمــط مــن أنمــاط التعليــم الــذي تســتخدم 
فيه وســائل وتقنيات الإتصال وشــبكة المعلومات »الإنترنت« في إدارة العملية التعليمية 
أو التدريبيــة بشــكل خــاص. ولذلــك فــإن إســتخدام نمــط التعليــم الإلكترونــي يتطلــب 
بدايــة أن يكــون المــدرب/ة ملــم وقــادر/ة علــى التعامــل مــع التكنولوجيــا وأشــكال التعليم 
الإلكترونــي »الأون لايــن online learning« كإتقــان مهــارات التعامــل مــع الحاســوب 
وأدوات الويــب المختلفــة وإســتخدام البرامــج والمنصــات الإلكترونيــة الملائمــة لطبيعــة 
هــذا التدريــب ومتطلباتــه، إضافــة إلــى القــدرة علــى تصميــم الحقائــب التدريبيــة 
الإلكترونــي ويســهل  التعليــم  بشــكل يلائــم عمليــة  التدريبيــة  والوســائل  والمحتــوى 
عمليــة العــرض وإدارة جلســات التدريــب الإفتراضــي. ومــع ذلــك، فعلــى الرغــم مــن أن 
التدريــب الإلكترونــي يحــد مــن فــرص التفاعــل مــا بــن المــدرب والمشــاركين/ات، إلا 
أنــه بالإمــكان إســتخدام عــدد مــن الوســائل التفاعليــة والتــي يمكــن إعتبارهــا ملائمــة 
لطبيعــة هــذا الشــكل مــن التدريــب ومــن بينهــا علــى ســبيل المثــال لا الحصــر الوســائل 

المذكــورة أدنــاه: 
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مقترحات من الوسائل التفاعلية وفق أنماط التعليم الإلكتروني

ــة  ــة محاول ــواردة ضمــن هــذا المحــور هــي بمثاب مــن جهــة أخــرى، فــإن المقترحــات ال
أوليــة لموائمــة دليــل رزمــة النشــاطات لمفهــوم التــدرب التفاعلــي عبــر منصــات التعليــم 
الإلكترونــي وهــي لا تعنــي بالضــرورة الإقتصــار علــى هــذه الأفــكار فقــط وعــدم وجــود 
وســائل أخــرى يمكــن أن يطورهــا الميســرين/ات والمدربين/ات مســتقبلًا بحيث تمكنهم 

مــن عقــد جلســات تدريــب وفــق مفهــوم التعليــم الإلكترونــي أكثــر كفــاءة وفعاليــة.

بالإضافــة إلــى ذلــك، وعنــد إســتعراض دليــل النشــاطات العمليــة والتطبيقيــة المرتبطــة 
بمضامــن قــرار مجلــس الأمــن الدولــي 2250 المتعلــق بالشــباب، ورغــم الإدراك بأنه من 
الصعــب تنفيــذ العديــد مــن النشــاطات التفاعليــة المذكــورة مــن خــال وســائل التدريــب 
الإلكترونــي، إلا أنــه يمكــن الإســتفادة مــن بعــض الأفــكار في تهيئــة عــدد مــن النشــاطات 
لتكــون ملائمــة لإســتخدامها في الجلســات التدريبيــة وفــق أنمــاط التعليــم الإلكترونــي. 

هــذا  الــواردة ضمــن  والتماريــن  النشــاطات  بعــض  تطبيــق  محاولــة  فــإن  كذلــك، 
الدليــل بإســتخدام وســائل التدريــب الإلكترونــي، تســتدعي بشــكل أساســي مراجعــة 
ــك للإطــاع   ــذه، وذل ــدء بتنفي ــل الب ــكل نشــاط قب التعليمــات والإرشــادات الخاصــة ب

علــى أهــداف التمريــن ومنهجيــة تطبيقــه والتأكــد مــن إمكانيــة موائمتــه 
للتعليــم الإلكترونــي والقــدرة علــى تنفيــذه. 

⿜⿜المحاضرة عبر الانترنت

⿜⿜ العصف الذهني

⿜⿜عرض القصص والتجارب

⿜⿜Power Point عرض ملفات

⿜⿜دراسة الحالات

⿜⿜المسابقات وحل المسائل

⿜⿜عروض صور

⿜⿜عروض فيديو
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جدول رقم )1(: مقترحات لتطبيق بعض النشاطات وفق أنماط التعليم الإلكتروني

رقم النشاط
أفكار لتطبيق النشاطات

 وفق أنماط التعليم الإلكتروني

تمرين رقم 
:)1(

لعبة بطاقات 
الذاكرة 

⿜⿜ الذاكــرة بطاقــات  كــروت  صــور  عــرض  خــال  مــن  التمريــن  هــذا  تنفيــذ  يمكــن 
للمشــاركين/ات/ات، بحيــث يقــوم كل مشــارك/ة بإختيــار كــرت واحــد يعبــر مــن 

الدولــي 2250. القــرار  وجهــة نظــره حــول أهميــة 

⿜⿜ .على راي كل مشارك/ة 
ً
يتم قراءة النص والتعليق عليه بناءا

⿜⿜ ــار ــم إختي ــى المشــاركين/ات مــن بينها)لمــاذا ت ــم طــرح عــدد مــن الأســئلة  عل يت
بالنســبة  أولويــة  تمثــل  هــل  التــي تضمنهــا؟  الأفــكار  هــي  مــا  البطاقــة؟  هــذه 
للشــباب(، مــع أهميــة الاشــارة الــى إمكانيــة الإســتفادة مــن الأســئلة  المرفقــة 

ضمــن التعليمــات الخاصــة بهــذا النشــاط الــواردة ضمــن الدليــل.

تمرين رقم 
:)3(

تحديات شجرة 
المشاركة 

⿜⿜ يقــوم كل مشــارك/ة بكتابــة تحــدي او معيــق واحــد يحــول دون مشــاركة الشــباب
الفلســطيني فــي صناعــة القــرار علــى المســتوى المحلــي.

⿜⿜ وتحميلهــا ضمــن المجموعــة word office  يمك�ـن أن يت�ـم كتابته�ـا عل�ـى صفح�ـة
لعرضهــا او بكتابتهــا علــى ورقــة بخــط اليــد بالقلــم العــادي.

⿜⿜ يتــم عــرض كل تحــدي يواجــه الشــباب مــن قبــل كل مشــارك/ة والتعليــق عليــه
وفتــح بــاب النقــاش الجماعــي.

تمرين رقم 
 :)4(

تصميم 
صحيفة صوت 

الشباب 
)الإلكترونية(

⿜⿜ للمشــاركين/ات/ات كواجــب  إعطــاءه  خــال  مــن  النشــاط  هــذا  تنفيــذ  يمكــن 
التالــي. اللقــاء  خــال  لإنجــازه 

⿜⿜ ســيقوم المشــاركين/ات وعبــر مجموعــة واتســب أب أو فيــس بــوك بالتواصــل
 والتنســيق المشــترك لإنجــاز  المهمــة لتصميــم الصفحــة الأولــى  مــن صحيفــة 

ً
معــا

الشــباب )الإلكترونيــة(.

⿜⿜ ــى ــم للصفحــة الأول ــار إســم  للصحيفــة ووضــع تصمي تتلخــص المهمــة فــي إختي
والتــي تســتهدف تســليط الضــوء علــى الشــباب الفلســطيني المعــرض للخطــر 

بســبب وجــود الإحتــال وممارســاته.

⿜⿜  المشــاركين/ات ســيقوم  المهمــات  توزيــع  وبعــد  الإنترنــت  شــبكة  بإســتخدام 
الصحيفــة  تصميــم  لوضعهــا ضمــن  المختصــرة  والمقــالات  الصــور  عــن  بالبحــث 

. المتدربيــن/ات  بيــن  عليــه  المتفــق 

⿜⿜ ــارة النقــاش يتــم عــرض المخــرج النهائــي للمشــاركين/ات خــال اللقــاء التالــي وإث
الجماعــي.
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 تمرين رقم
 :)5(

مكتوب على 
الجبين

⿜⿜ يقــوم المــدرب/ة مســبقا بتجهيــز عبــارات يمكــن أن تشــكل مــادة للتنميــط ، علــى
ســبيل المثــال )فتحــاوي – حمســاوي – جبهــاوي – شــيخ – مدنــي – فــاح – 
متعصــب، حرمــة، وليــة، مخيمجــي، شــاب أزعــر، مدمــن، مطلقــة، معــاق، أســيرة...( 

⿜⿜ إختيــار صفــة التنميــط ويطلــب مــن كل مشــارك/ة  المــدرب/ة عبــارات  يعــرض 
واحــدة للتعليــق عليهــا بحيــث تعبــر عــن تجربــة شــخصية او مــن المجتمــع تمثــل 

الصفــة التــي تــم إختيارهــا.

⿜⿜ يمكــن ان يختــار المشــاركين/ات المزيــد مــن الصفــات التــي تتناســب مــع واقعهــم
أو التجــارب التــي تعرضــوا لهــا أو ســمعوا عنهــا وترتبــط بصــور نمطيــة لديهــم.

⿜⿜ يتــم إســتعراض مخاطــر العنــف الناتــج عــن تنميــط الأخريــن مــع  ضــرورة الإســتفادة
مــن الأســئلة  المرفقــة ضمــن التعليمــات الخاصــة بهــذا النشــاط.

تمرين رقم 
 :)9(

قصص 
الحكواتي

⿜⿜ يمكــن تنفيــذ هــذا النشــاط مــن خــال اإطــاءه كواجــب لبعــض المشــاركين/ات
لإنجــازه خــال اللقــاء القــادم.

⿜⿜ ــث ــار مــن )3–4( مشــاركين/ات بحي خــال اللقــاء الســابق يقــوم المــدرب/ة بإختي
ــر قصــة حكواتــي لعرضهــا خــال اللقــاء القــادم. يقــوم كل مشــارك/ة بتحضي

⿜⿜ يجــب ان تــدور اأحــداث القصــص التــي ســيتم إختيارهــا حــول الموضوعــات التاليــة
)قصــة تمثــل العنــف الــذي يتعــرض لــه الشــباب مــن قبــل الإحتــال، قصــة توضــح 
ــن الشــباب، عنــف مــن  ــادل بي ــات، عنــف متب العنــف الداخلــي ضــد النســاء أو الفتي

قبــل جهــات رســمية.. وغيرهــا(.

⿜⿜ ــار قصــة مــن الواقــع عايشــوا ــان عليهــم ان يقومــوا بإختي ــر المشــاركين/ات ب أخب
بعــض أحداثهــا أو ســمعوا عنهــا أو تداولتهــا وســائل الاعــام وهــي قصــة مؤثــرة 

تظهــر العنــف الــذي يتعــرض لــه الشــباب الفلســطيني.

⿜⿜ يقــوم كل مشــارك/ة بعــرض قصتــه علــى شــكل حكايــة ويمكــن أن يســتعمل مــا
توفــر لديــه فــي بيئتــه لتحســين عمليــة العــرض إن امكــن.

⿜⿜ يتــم فتــح بــاب النقــاش حــول مخاطــر عنــف الإحتــال والعنــف الداخلــي علــى فئــة
الشــباب الفلســطيني مــع الإســتفادة مــن الأســئلة  المرفقــة ضمــن التعليمــات 

الخاصــة بهــذا التمريــن.

تمرين رقم 
:)11(

 مهمة على 
سطح القمر

⿜⿜ يمك�ـن تنفي�ـذ ه�ـذا النش�ـاط م�ـن خلـال الإكتف�ـاء بتعبئ�ـة قائم�ـة الإحتياج�ـات الضروري�ـة
وـاد الفض��اء بحي��ث يقـو�م كل مشـا�رك/ة وخلـال 10 دقائق بتحدي��د ترتيبه الخاص،  لرـ

وتس��جيل الخي�ـارات ف��ي العم��ود الأيم��ن )قائم�ـة إحتياج��ات الترتيب الشــخصي(.

⿜⿜ يق�ـوم المـد�رب/ة بع�ـرض الإجاب�ـات الصحيح��ة بحس��ب فري��ق العلمــاء والمهندســين
ف��ي وكال��ة ناس�ـا لمقارن�ـة الإجابــات الفردي�ـة بالإجابــات الصحيحــة، وتحدي�ـد النتيج�ـة.

⿜⿜ يق�ـوم  المـد�رب/ة بمناقش��ة النتائ��ج م��ع المشــاركين/ات، ويج�ـري التركي��ز بشــكل
اـر (بالتصوي�ـت أو بالتواف�ـق)، كم�ـا يناقش�ـون أهمي�ـة  أساس�ـي عل�ـى آلي�ـة إتخــاذ القرـ

الش��راكة ف��ي العم��ل وتحم��ل المس�ـؤولية.
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التمارين والنشاطات
التطبيقية التفاعلية
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القسم الأول:

 تمارين وأنشطة
محور المشاركة
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لمحــة عامــة: علــى المشــاركين/ات أن يقومــوا 
بالتعــرف علــى البطاقتــن المتماثلتــن والتــي تحمــل إحداهــا 
العبــارة  صــورة والأخــرى عبــارة مطابقــة، بحيــث تكــون 
المتعلــق   2250 الدولــي  القــرار  ونصــوص  مــن مضامــن 

بالشــباب.

أهداف التمرين:

تحديد منطلقات ومضامين القرار الدولي 2250.««

إستنتاج اهم محاور قرار 2250 المتعلق بالشباب.««

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور أهمية القرار الدولي 2250 )المدخل التعريفي بالقرار 2250(.

المشاركةالمحور:

 عدد
6-24 مشارك/ةالمشاركين/ات:

90 دقيقة )50 دقيقة لعبة الذاكرة، 20 دقيقة          الوقت:
لتحديد أولوية القضايا، 20 دقيقة نقاش جماعي(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

القسم الأول:
تمارين وأنشطة محور المشاركة

تمرين رقم )1(: 
 لعبة بطاقات

الذاكرة 
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إحتياجات النشاط
بطاقات اللعبة لكل مجموعة 

عدد كافي من أوراق A4 لكل مجموعة
اقلام فلبشرت، شريط لاصق

تحضير أربعة طاولات للعب الكرت للمجموعات تهيئة الموقع
المختلفة.

نموذج من بطاقات اللعبة مطبوعة )40( كرت لكل مواد مرجعية
مجموعة بواقع 4 نسخ، )المرفق الثالث )3.1(.

أفكار مفيدة 
للميسرين

يجــب توضيــح التعليمــات بشــكل محــدد والتاكــد مــن 
 
ً
تلافيــا المجموعــات  لــكل  واحــد  بوقــت  التمريــن  بــدء 
لحــدوث الفوضــى، يجــب ان يقــوم المــدرب بالاشــراف 
اللعــب  المجموعــات ومشــاركة كل مجموعــة  علــى 
الســير  مــن  والتاكــد  محــدودة  لمــدة  ولــو  بالبطاقــات 

للفعاليــة. الجيــد 

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

التمريــن عبــارة عــن قســمين يمثــل الجــزء الأول لعبــة الكــرت والذاكــرة للتعــرف علــى 
البطاقــات المتماثلــة، والقســم الثانــي يتلخــص بإختيــار أكثــر القضايــا المذكــورة أهميــة 

مــن وجهــة نظــر المشــاركين/ات وتتعلــق بالقــرار 2250.

الجزء الأول )لعبة الكرت والذاكرة(

⿜⿜ إشــرح للمتدربــن/ات فكــرة اللعبــة والتــي تتضمــن وجــود 20 زوج مــن
البطاقــات المطبوعــة التــي ســتوزع علــى كل مجموعــة. 

⿜⿜ ــة ــص كتاب ــى ن ــات المتقابلــة عل ــن البطاق ــوى كل زوج م يحت
الجزئيــن  تحديــد  في  المهمــة  وتكمــن  وصــورة، 

المتماثلتــن مــن حيــث الموضــوع مــن خــال 
قلــب بطاقتــن في نفــس الوقــت ومعــاً.
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⿜⿜ 6-3 علــى المشــاركين/ات ان يشــكلوا مجموعــات صغيــرة كل مجموعــة مكونــة مــن
كل  ويقــوم  الطاولــة  علــى  البطاقــات  بقلــب  مجموعــة  كل  تقــوم  بحيــث  أشــخاص 

اللحظــة. ذات  بطاقتــن في  بســحب  مشــارك/ة 

⿜⿜ اذا كانــت البطاقتــن متطابقتــن يقــوم بقــراءة النــص أمــام المجموعــة ويحتفــظ اللاعــب
بالبطاقــات المتطابقــة لنفســه، في حــال عــدم التطابــق يتــم إعــادة قلــب البطاقــات مــرة 
ــى الاشــخاص ان  ــه عل ــث ان ــرة حي ــى الذاك ــي تعتمــد عل ــة والت أخــرى وتســتمر العملي

يحفظــوا موقــع مختلــف البطاقــات بغيــة إختيــار البطاقــات المتطابقــة.

⿜⿜.يعتبر الرابح هو اللاعب الذي يجمع أكبر عدد من البطاقات المتطابقة

شكل توضيحي رقم )2(: نموذج من بطاقات اللعبة مطبوعة 

)بواقع )40( كرت، المرفق الثالث )3.1((

للشــباب دور ايجابــي فــي مجتمعاتهــم ولديهــم امكانيــة 
للتأثيــر فــي الحيــز العــام والمســاهمة فــي عمليــات التنميــة 

المحليــة واحــداث التغييــر فــي مجتمعاتهــم.

يشــدد علــى أهميــة وضــع سياســات للشــباب تســهم... فــي 
تحقيــق التنميــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة،...، وتوفيــر فــرص 
العمــل والتدريــب المهنــي للشــباب، والنهــوض بتعليمهــم،... 
والمشــاركة السياســية البنــاءة. المــادة )11( مــن القــرار )2250(
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الجزء الثاني )أولويات القرار الدولي 2250(

⿜⿜ بعــد إســتكمال لعبــة الكــرت والذاكــرة  يقــوم المشــاركين/ات في كل مجموعــة
في  الموجــودة  العبــارات  مراجعــة  بإعــادة  المــدرب/ة  وباشــراف  مصغــرة 
كــروت اللعبــة الســابقة وقراءتهــا جيــداً، ومــن خــال النقــاش الجماعــي 
في كل مجموعــة مصغــرة يجــب ان يتــم إختيــار اهــم أربعــة قضايــا يعتبرهــا 
المشــاركون/ات أكثــر أهميــة وأولويــة وتثيــر إنتباههــم مــن ضمــن العبــارات 

ــي 2250. ــق بالقــرار الدول ــا البطاقــات وتتعل ــي تضمنته الت

⿜⿜ )ــى ورقــة واحــدة ــة عل ــى أوراق A4 )كل جمل ــا عل ــة هــذه القضاي ــم كتاب يت
مرتبــة وفــق الأهميــة بحيــث تقــوم كل مجموعــة بإســتعراض هــذه القضايــا 
أمــام جميــع المشــاركين/ات، بعــد ان يقــوم المــدرب/ة بتعليــق قضايــا كل 

مجموعــة بشــكل منفصــل. 

⿜⿜ يتــم فتــح بــاب النقــاش الجماعــي بــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول
أهميــة القــرار الدولــي المتعلــق بالشــباب 2250 ومــا تضمنــه مــن أهــم 
ــة نظــر الشــباب الفلســطيني. ــة مــن وجه ــر ذات اولوي ــي تعتب ــا الت القضاي

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

يتم فتح باب النقاش الجماعي حول هذا النشاط، وذلك من خلال الأسئلة التالية:

11 عدد اهم القضايا التي تضمنها القرار 2250 من وجهة نظركم؟.

22  للشباب؟.
ً
ما هي الأولويات التي تضمنها القرار وتعتبر مهمة جدا

33 ما هي اهم الأولويات بالنسبة للشباب الفلسطيني؟.

44 ماهي الأولويات التي لم يتم ذكرها ضمن حيثيات القرار؟.

55 بالعمــل . الشــباب  دور  تفعيــل  يمكــن  كيــف 
علــى متابعــة القضايــا التــي تضمنهــا القــرار؟
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لمحــة عامــة: علــى المشــاركين/ات أن يقومــوا 
الشــابات  جميعــة  نفذتهــا  ســابقة  حملــة  تفعيــل  بإعــادة 
المســيحيات )YWCA( مــن خــال إعــادة تصميــم الحملــة 
ووضــع مســودة إقتــراح ومؤتمــر صحفــي إضافــة الــى تنفيــذ 

حملــة انتخابيــة وعــرض البرامــج الانتخابيــة. 

أهداف التمرين:

تفعيل دور الشباب على كافة المستويات المحلي والوطني.««

إشراك الشباب في وضع مقترحات لتعزيز مشاركتهم السياسية.««

تفعيل مشاركة الشباب وفق مضامين القرار الدولي 2250.««

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور مشاركة الشباب في صنع القرار. 

المشاركةالمحور:

 عدد
6-24 مشارك/ةالمشاركين/ات:

         الوقت:
الاقتــراح  مســودة  لوضــع  دقيقــة   50( دقيقــة   120
والمؤتمــر الصحفــي، 50 دقيقــة لتنظيــم حملــة انتخابية، 

20 دقيقــة نقــاش جماعــي(

القسم الأول:
تمارين وأنشطة محور المشاركة

تمرين رقم )2(: 
 إنتبه نحن 

 نقترح ونشارك
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

عالي

إحتياجات النشاط

قطع كرتون ملونة يمكن أن يستعملها الاشخاص 
في الحملات

أوراق عادية وملونة بحجم A4 )الأوراق الملونة غير 
إلزامية(

اقلام فلبشرت لكل مجموعة، شريط لاصق وغراء
أقلام رسم ملونة وأقلام رصاص

مقصات عدد 4
منتفخات وشبر )غير الزامي(

يفضل توفير منصة لعرض المؤتمر الصحفي تهيئة الموقع
والبرنامج الانتخابي

مواد مرجعية
نموذج إعلان إطلاق حملة بعنوان “إحنا جزء من 
وطن... مش مجرد رقم”، بعدد المشاركين/ات 

)المرفق الثالث، )3.2((.

أفكار مفيدة 
للميسرين

مــن أهــداف هــذا النشــاط إثــارة إبــداع المشــاركين/ات 
وبالتالــي التشــديد علــى تمتعهــم بالحريــة المطلقــة 
للحملــة  الإســتراتيجيات  أنــواع  مــن  نــوع  أي  لخلــق 
الجديــدة دون ان ننســى ضــرورة تحقيــق الأهــداف 

ــة. العامــة للحمل

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

النشــاط عبــارة عــن قســمين يمثــل الجــزء الأول تصميــم حملــة للمشــاركة 
بالانتخابــات ووضــع مســودة إقتــراح ومؤتمــر صحفــي، أمــا الجــزء 

الثانــي فيتمثــل بتنظيــم حملــة انتخابيــة وعــرض البرنامج 
الانتخابــي مــن قبــل المرشــحين/ات.
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الجزء الأول: تصميم الحملة ووضع مسودة الاقتراح والمؤتمر الصحفي

⿜⿜ إشــرح لهــم بــأن هــذا النشــاط يتمحــور حــول مشــاركة الشــباب الفاعلــة
بصنــع القــرار علــى المســتوى الوطنــي وذلــك مــن خــال دعــم وتعزيــز المشــاركة 

ــة. ــات المحلي ــات الهيئ ــة للشــباب والنســاء في انتخاب الفاعل

⿜⿜ قســم المشــاركين/ات إلــى أربعــة مجموعــات مصغــرة، وزع علــى كل مشــارك/ة
نســخة الإعــان الخــاص بإطــاق حملــة »إحنــا جــزء مــن وطــن مــش مجــرد 

رقــم« التــي قامــت بتنفيذهــا جمعيــة الشــابات المســيحيات عــام 2016.

⿜⿜ أخبــر المجموعــة بــأن المؤسســة قــررت تجديــد الحملــة والترويــج لهــا بشــكل
ــة  ــة إعــان الحمل ــى كل مجموعــة مراجع ــي، وعل ــى المســتوى الوطن ــر عل أكب

المذكــور والإطــاع عليــه.

⿜⿜ المطلــوب إعــادة صياغــة الحملــة وتحديــد الأنشــطة التــي ســيتم تنفيذهــا
ــون  ــج التلفزي ــة وبرام ــاءات العام ــا: لائحــة بالنشــاطات المقترحــة كاللق )مث
والراديــو ومســرح الشــارع وتوزيــع النشــرات ومــا إلــى ذلــك(، بالإضافــة الــى 
تحضيــر مســودة اقتــراح لعقــد مؤتمــر صحفــي لإعــام الــرأي العــام بأهــداف 

ــة وانشــتطها المختلفــة. الحمل

⿜⿜ شــدد علــى أن يكــون الإقتــراح واضحــا ومختصــرا وأخبــر المشــاركين/ات بــأن
المؤسســة منفتحــة علــى أي نــوع مــن الاقتراحــات الخلاقــة.

⿜⿜ يقــوم مرشــح/ة كل مجموعــة بعقــد مؤتمــر صحفــي للإعــان عــن انطــاق
ــة ووســائل تنفيذهــا مــن وجهــة تظــر المجموعــة ورؤيتهــا. الحمل

الجزء الثاني: تنظيم حملة انتخابية وعرض البرامج الانتخابية للمرشحين

⿜⿜ ــه يجــب ان تقــوم أخبرهــم ومــن خــال العمــل ضمــن نفــس المجموعــات بان
ــي: ــي تتضمــن الات ــة، والت ــة انتخابي ــم حمل كل مجموعــة بوضــع خطــة لتنظي

إختيار مرشح/ة من قبل كل مجموعة.««
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الانتخابــات «« مســتوى  علــى  تكــون  وقــد  الانتخابــي  البرنامــج  تحضيــر 
الطلبــة. مجالــس  او  المحليــة  او  التشــريعية 

إعلانــات، «« )بوســترات،  تشــمل  وقــد  الانتخابيــة  الحملــة  موقــع  تجهيــز 
وغيرهــا(. الحملــة  شــعارات 

⿜⿜ بعــد اســتكمال التحضيــرات يقــوم مرشــح/ة كل مجموعــة بعــرض البرنامــج
الانتخابــي علــى المشــاركين/ات بالطريقــة التي يراها أعضاء المجموعة مناســبة.

⿜⿜ بعــض إنتهــاء عــروض البرامــج الانتخابيــة يتــم فتــح بــاب الاقتــراع وذلــك مــن
خــال تشــكيل لجنــة انتخابيــة بمشــاركة شــخص مــن كل مجموعة.

⿜⿜ يتــم تحضيــر صنــدوق للانتخابــات وارواق مختومــة او موقــع عليهــا مــن قبــل
أعضــاء اللجنــة وتتــم علميــة الاقتــراع وفــرز الاصــوات والنتائج.

⿜⿜ يمكــن ان يتــم الإكتفــاء بعــرض البرامــج الانتخابيــة فقــط دون اجــراء عمليــة
تصويــت وفــرز وإعــان النتائــج. 

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة التالي النشــاط، وذل

11 كيــف كان شــعوركم عنــد المشــاركة بإعــداد الحملــة وتصميمهــا وإعلانهــا .
أمــام الــرأي العــام؟

22 ما هو رأيكم بأهمية مشاركة الشباب في الحياة العامة؟.

33 الفلســطيني . للشــباب  المتاحــة  المشــاركة  أشــكال  هــي  مــا 
المحلــي؟ المســتوى  علــى 

44 كيــف يمكــن دعــم وتعزيــز المشــاركة الفاعلــة للشــباب والنســاء .
فــي انتخابــات الهيئــات المحليــة او العامــة؟
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تمرين رقم )3(: 
تحديات شجرة 

المشاركة 
ــة: ســيعمل المشــاركون/ات علــى رســم  ــة عام لمح
شــجرة تحديــات مشــاركة الشــباب في فلســطين، بالإضافــة 

الــى التعامــل والتفاعــل مــع المعيقــات داخــل المجموعــة. 

أهداف التمرين:

يحلــل المشــاركون/ات التحديــات التــي تمنعهــم مــن المشــاركة ««
الفاعلــة في مجتمعهــم.

وتفعيــل «« المعيقــات  تحــدي  أجــل  مــن  المشــاركون/ات  تحفيــز 
المجتمعيــة. والمشــاركة  المبــادرة 

إكتســاب المهــارة في التعامــل مــع المعيقــات والتحديــات الناتجــة ««
عــن ضعــف مشــاركة الشــباب.

الترابط مع القرار الدولي 2250
 يرتبط بمحور مشاركة الشباب )المعيقات والتحديات التي تواجه

 مشاركة الشباب(. 

المشاركةالمحور:

 عدد
6-24 مشارك/ةالمشاركين/ات:

القسم الأول:
تمارين وأنشطة محور المشاركة
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60 دقيقة )30 دقيقة تحليل شجرة التحديات، 30 دقيقة          الوقت:
عروض للمشاركين/ات(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

إحتياجات النشاط

قطع كرتون ملونة يمكن أن يستعملها الاشخاص 
في الرسم

⿜أوراق عادية وملونة بحجم A4 من أجل
)الأوراق الملونة غير إلزامية(

مقصات عدد 4
اقلام فلبشرت لكل مجموعة، شريط لاصق وغراء

أقلام رسم ملونة وأقلام رصاص

توفير طاولات لعمل المجموعاتتهيئة الموقع

لا يوجدمواد مرجعية

أفكار مفيدة 
للميسرين

الملائميــن  إختيــار الاشــخاص  يتــم  ان  الضــروري  مــن 
المجموعــات،  اعاقــة عمــل  ممــن ســيتولون مهمــة 
وذلــك بالاعتمــاد علــى ملاحظــة المــدرب/ة لقــدرات 
المشــاركين/ات ومســتوى نقاشــهم وقدرتهــم علــى 

التاثيــر بالمجموعــة.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

شــجرة  رســم  الأول  الجــزء  يمثــل  قســمين  عــن  عبــارة  التمريــن 
تحديــات المشــاركة وتحديــد الأســباب والأثــار، أمــا المحــور 

الثانــي فيتلخــص بإختيــار مشــارك/ة مــن أجــل إثــارة 
مجموعــة. كل  داخــل  مقصــود  بشــكل  المعيقــات 
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الجزء الأول: )رسم شجرة تحديات المشاركة(

⿜⿜ بإســتخدام طريقــة العصــف الذهنــي يطــرح المــدرب/ة ســؤالا حــول تحديــات
المشــاركة السياســية والمدنيــة وذلــك مــن خــال إثارتــه لتحديــات واقعيــة 

ــوح. ــى الل ــم عل ــدون إجاباته ــة وي ــم المحلي ــا في مجتمعاته يواجهونه

⿜⿜.يقسم المدرب/ة المشاركين/ات إلى أربع مجموعات عمل مصغرة

⿜⿜ يرســم المــدرب/ة علــى ورقــة اللــوح القــاب شــكل شــجرة، ولهــا جــذور وجــذع
وأغصــان وأوراق )يمكــن تحضيرهــا مســبقاً(.

⿜⿜ ــان هــذه الشــجرة هــي )شــجرة المشــاركة( ويبــن لهــم ان يخبــر المشــاركين/ات ب
)الســور( خــارج الشــجرة يمثــل أســباب عــدم المشــاركة، فيمــا تمثــل الثمــار والأوراق 
أثــر المشــاركة عل��ى الش�ـباب وعلىــ المجتم�ـع، أمــا )جــذور الشــجرة( فتمثــل الحلــول 
المقترحــة لأســباب عــدم المشــاركة. يطلــب المــدرب/ة مــن كل مجموعة رســم شــجرة 

معيقــات المشــاركة بحيــث يتــم مــن خلالهــا تحديــد الاتــي:

رصد أسباب ومعيقات ضعف مشاركة الشباب وتمثل )السور(.««

إيجاد حلول لأسباب عدم المشاركة وتمثل )جذور الشجرة(.««

تحديد أثر المشاركة على الشباب والمجتمع وتمثل )الثمار والأوراق(.««

⿜⿜ ــدء العــرض وضمــان ــل ب يقــوم المــدرب بالتحقــق مــن عمــل كل مجموعــة قب
وضــوح التمييــز بــن الأســباب والنتائــج ويتــم اجــراء التعديــات المناســبة 

اللازمــة.      

⿜⿜ ــا أمــام المشــاركين/ات ــج عمله ــب المــدرب مــن كل مجموعــة عــرض نتائ يطل
ــام يقــوم المــدرب/ة بالتلخيــص  ــاب النقــاش الجماعــي وفي الخت ــح ب ــم فت ويت

ــة. والإضاف
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الجزء الثاني: )إثارة المعيقات داخل المجموعة(

⿜⿜ ــار ــى الجــزء الأول بإختي ــد تقســيم المجموعــات للعمــل عل ــدرب وبع ــوم الم يق
مشــارك/ة في كل مجموعــة ليعــارض بشــكل دائــم اي نقطــة يتــم طرحهــا 
ــم نقاشــها  ــم يت ــرة ل ــة فك ــار أي ــا وعــدم الســماح بإختي ــاش حوله ــارة النق وإث

ــة نظــره. ــن وجه بشــكل كافي م

⿜⿜ يجــب ان يتــم إختيــار المشــاركين/ات لأداء المهمــة دون علــم افــراد المجموعــة
ــم ويمكــن  ــاق معه ــد أخــذ إســتراحة للإتف ــك بع ــم ذل الأخــرى ويفضــل ان يت
ان يتــم تزويدهــم بالتعلميــات بشــكل شــفهي او مكتــوب حــول طبيعــة الأدوار 

ــوب أدائهــا في مجموعاتهــم. المطل

⿜⿜ بعــد إنتهــاء العمــل أطلــب مــن كل مجموعــة الإتفــاق مــع أعضائهــا
الآخريــن علــى نقــل شــخص واحــد الــى مجموعــة أخــرى 

بحــث يتــم نقــل مشــارك/ة واحــد/ة مــن والــى أي 
مجموعــة وفــق إختيــار افــراد تلــك المجموعــة.
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أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

يتــم فتــح بــاب النقــاش الجماعــي بيــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا النشــاط، 
وذلــك مــن خــال الأســئلة التاليــة:

أسئلة محور معيقات المشاركة في المجموعة أ.	

11 كيف كانت مشاركة أعضاء المجموعة في طرح النقاشات والأفكار؟.

22 هل جميع افراد المجموعة كانوا متفقين على الأفكار المطروحة؟ .

33 كيف تم التعامل مع الأفراد المعارضين للأفكار؟ هل هم اشخاص سلبيين؟.

44 كيف كانت النتائج بوجود الاشخاص المعارضين؟ أقل/أكثر جودة؟ .

55 مــن هــو الشــخص الــذي إتفقــت المجموعــة علــى إســتبداله ونقلــه ومــا هــي .
الأســباب؟ 

66 كيف يمكن التعامل مع الأراء المختلفة عن وجهة نظرنا؟.

أسئلة محور معيقات المشاركة في المجتمع ب.	

ما هي اهم أسباب عدم مشاركة الشباب في المجتمع الفلسطيني؟ 	.7

ما هي اهم الحلول المقترحة لتشجيع الشباب على المشاركة؟ 	.8

؟
ً
أذكر أهم أثار ونتائج المشاركة على الشباب والمجتمع عموما 	.9
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القسم الثاني:

 تمارين وأنشطة
محور الوقاية
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تمرين رقم )4(: 
 تصميم صحيفة
صوت الشباب 

لمحــة عامــة: ســيعمل المشــاركون/ات علــى تصميــم 
الصفحــة الأولــى مــن صحيفــة الشــباب للتوعيــة بمخاطــر 
الإحتــال  بفعــل  الشــباب  لــه  يتعــرض  الــذي  العنــف 

وممارســاته.

أهداف التمرين:

إدراك المش��اركين/ات لمخاطــر العنــف الــذي يتعــرض لــه الشــباب ««
وال�ـذي يتته�ـدد وجودهم.

علــى «« الضــوء  وتســليط  التوعيــة  في  المتدربــن/ات  إشــراك 
الفلسـ�طيني. الشـ�باب  فئـ�ة  علـ�ى  الإحتـالل  مخاطـ�ر 

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الوقاية من أثر النزاع المسلح على حياة الشباب.

الوقايةالمحور:

 عدد
6-24 مشارك/ةالمشاركين/ات:

90 دقيقــة )60 دقيقــة تصميــم الصحيفــة، 30 دقيقــة          الوقت:
نقــاش جماعــي(

القسم الثاني:
تمارين وأنشطة محور الوقاية
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

إحتياجات النشاط

A3 , A4 أوراق من حجم
شريط لاصق ومقصات  

أقلام حبر وأقلام رسم متعددة الألوان
مثقب وشريط ودباسة ومساطر عادية

صحف محلية قديمة 
توفير طابعة )إختيارية(

يفضل توفير منصة لعرض المؤتمر الصحفي التهيئة والتحضير
والبرنامج الانتخابي

أفكار مفيدة 
للميسرين

ــن  ــد مــن المــواد المطبوعــة لتمكي ــر المزي يفضــل توفي
المشــاركين/ات مــن الحصــول علــى أكبــر قــدر ممكــن 
مــن  عليهــا  الحصــول  يمكــن  إذ  المعلومــات،  مــن 
المقــالات فــي المجــات والصحــف ومصــادر الإنترنــت 

والكتيبــات. المطبوعــة  والنشــرات 

يجــب علــى المــدرب/ة التركيــز علــى التفاعــل القائــم 
بيــن المشــاركين/ات وعلــى فكــرة الابــداع والمحتــوى 

ــه الصحيفــة. ــذي تضمنت ال

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ بعــد تقســيم المجموعــة الــى أربعــة مجموعــات مصغــرة إشــرح لهــم بــان كل
مجموعــة تمثــل هيئــة تحريــر وبانهــم يجــب ان يقومــوا بتصميــم الصفحــة 

الأولــى مــن جريــدة صــوت الشــباب مــن أجــل نشــرها صباحــا 
بعــد طباعتهــا.

⿜⿜ تتلخــص المهمــة في إختيــار إســم  للصحيفة
ووضــع تصميــم للصفحــة الأولــى والتــي 
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تســتهدف تســليط الضــوء علــى الشــباب الفلســطيني المعــرض للخطــر بســبب 
وجــود الإحتــال.

⿜⿜ يتــم تزويــد كل مجموعــة بعــدد مــن الصحــف المحليــة القديمــة وأيــة منشــورات
ــت ســيقوم المشــاركين/ات بالبحــث عــن  ــة وبإســتخدام شــبكة الإنترن ذات صل
الصــور والمقــالات المختصــرة لوضعهــا ضمــن تصميــم الصحيفــة المتفــق عليــه 

بــن افــراد كل مجموعــة.

⿜⿜ ــن ــة م ــة لإنجــاز المهم ــد كل مجموعــة بالإحتياجــات اللازم ــك ســيتم تزوي كذل
الأوراق باحجــام مختلفــة والمقصــات والغــراء التــي ستســتخدم مــن أجــل تصميم 
النهائــي  التصميــم  واســتكمال  العناويــن  وكتابــة  الصــور  ووضــع  الصحيفــة 

ــى. للصفحــة الأول

⿜⿜ أخبرهــم بانــه يجــدر بهــم ألا يكتبــوا مقــالات طويلــة فالعناويــن والســطور
الثنائيــة كافيــة وعليهــم التركيــز علــى نوعيــة الأثــر والمحتــوى الــذي يمكــن ان 
يحدثــه تصميــم الصفحــة الأولــى مــع أهميــة وجــود رســوم توضيحيــة مــن صــور 

ــره. ــة او اقتباســات وغي كركاتيري

⿜⿜ ،شــدد علــى ضــرورة أن يشــعروا بالحريــة في البحــث وعلــى أن يكونــوا خلاقــن
فلهــم الحريــة المطلقــة في تصميــم نموذجهــم كمــا يرغبــون ولكــن يجــب أن يتخــذ 

شــكل صحيفــة للشــباب توثــق إنتهــاكات الإحتــال الإســرائيلي.

⿜⿜ أخبــر المشــاركين/ات بانــه يوجــد عــدة معاييــر لتقييــم الصحيفــة الافضــل
المضافــة  القيمــة  والعــرض،  التصميــم  في  والابــداع  )الجماليــة  وتشــمل 
للمحتــوى، الأفــكار الجديــدة التــي تم إســتخدامها(، يمكــن إختيــار لجنــة مكونــة 
ــى المشــروع او عــدد مــن المشــاركين/ات ليقومــوا  مــن المــدرب/ة والقائمــن عل
بإختيــار الصحيفــة الاجمــل وهــي إختيارية.)مــع أهميــة التاكيــد للمشــاركين/

ات بــان العمــل الجماعــي هــو الأهــم وليــس النتيجــة(.

⿜⿜ قــم وبالتعــاون مــع كل مجموعــة بتعليــق مخرجــات العمــل مــن الصحــف التــي
تم إعدادهــا علــى جــدران القاعــة مــع ضمــان عمــل جولــة بمشــاركة كافــة 
ــب مــن كل  ــع، وأطل ــل الجمي ــى المخرجــات مــن قب ــن/ات للإطــاع  عل المتدرب

مجموعــة إســتعراض عملهــا وتقديمــه للمجموعــات الأخــرى.
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أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات
11 كيــف تــم تنظيــم عمــل المجموعــة؟ كيــف إتخــذت القــرارت حــول طبيعــة .

ومحتــواه؟ العمــل 

22 رأيكــم بالأعمــال التــي تــم إنتاجهــا؟ هــل هــي ملائمــة كوســائل للتوعيــة بقضايا .
الشــباب؟ كيــف يمكــن تطويرها؟ 

33 كيــف يمكــن ان يســاهم الشــباب بالتوعيــة بشــكل أكبــر بالمخاطــر التــي يتعــرض .
لهــا أقرنائهــم مــن الشــباب الآخريــن؟

44 هــل يتــم تغطيــة اخبــار الشــباب المعرضيــن للخطــر كبقيــة .
التغطيــة موضوعيــة؟ الأخــرى؟ هــل  الفئــات 

55 هــل يملــك الشــباب خــارج فلســطين تصــورات ومعلومــات .
جــراء  للخطــر  المعرضيــن  الشــباب  واقــع  حــول  حقيقيــة 

الإحتــال؟
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ــة: ســيقوم المشــاركون/ات بالتجــوال  ــة عام لمح
النمطيــة  الصــور  لإكتشــاف  التدريــب  مــكان  في  الحــر 

عليهــا. والتعليــق 

أهداف التمرين:

الوقاية من مخاطر العنف الناتج عن تنميط الأخرين.««

ــة «« ــى فئ ــى المجتمــع وعل ــر الســلبي للصــور النمطيــة عل فهــم الأث
الشــباب.

تفكيــك الصــور النمطيــة التــي يســتخدمها الشــباب وتوضيــح ««
ــا. ــة منه ــة الوقاي كيفي

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الوقاية من العنف بموجب القرار الدولي 2250.

الوقايةالمحور:

 عدد
10 مشاركين/ات فأكثرالمشاركين/ات:

 45 دقيقة )15 دقيقة فعالية، 30 دقيقة نقاش(         الوقت:

تمرين رقم )5(: 
 مكتوب

على الجبين

القسم الثاني:
تمارين وأنشطة محور الوقاية
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

إحتياجات النشاط
أوراق صغيرة لاصقة ليكتب عليها 
المشاركين/ات الصفات النمطية 

المذكورة.

يفضل توفير منصة لعرض المؤتمر الصحفي تهيئة الموقع
والبرنامج الانتخابي

مواد مرجعية

يحضــر المــدرب/ة مســبقا أوراقــا مكتبيــة صغيــرة لاصقــة 
ويكتــب عليهــا صفــات يمكــن أن تشــكل مــادة للتنميــط 
مثــل )فتحــاوي – حمســاوي – جبهــاوي – شــيخ – 
مدنــي – فــاح – متعصــب، حرمــة، وليــة، مخيمجــي، 

شــاب أزعــر، مدمــن، مطلقــة، معــاق، أســيرة...( 

ــي  ــد مــن الصفــات الت ــار المــدرب/ة المزي يمكــن ان يخت
تتناســب مــع بيئــة المتدربيــن/ات وترتبــط بصــور نمطيــة 

لديهــم.

أفكار مفيدة 
للميسرين

يجــب ان يقــوم المــدرب/ة وبشــكل غيــر ملفــت للانتبــاه 
وأثنــاء تجــوال المشــاركين/ات باثــارة بعــض المتدربيــن/
ات ليقومــوا بإســتفزاز الآخريــن والتعليــق علــى الصفــات 

الموجــودة علــى جبيــن بعضهــم البعــض.

الفعاليــة  إنتهــاء  وبعــد  المــدرب/ة  يقــوم  ان  يجــب 
بتوضيــح بــان مــا جــرى مــن تعليقــات خــال الفعاليــة 
لــم يكــن هدفــه الاســاءة وانمــا مــن أجــل  إيصــال فكــرة 
الصــورة  الناتجــة عــن  للأثــار  التمريــن وتعزيــز فهمهــم 

يتــم إســتخدامها. التــي  النمطيــة 
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التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ ــى جبــن كل مشــار/ة ــر المشــاركين/ات بأنــك ســتقوم بوضــع أوراق عل أخب
دون ان تطلعهــم علــى الســبب، وأنــه بهــدف إنجــاح النشــاط يجــب ألا يحــاول 

أحدهــم معرفــة الصفــة المكتوبــة علــى جبينــه.

⿜⿜ ــة ــون بإكتشــاف الصف ــة ســيتجولون ويقوم ــه وخــال 15 دقيق أخبرهــم بأن
المكتوبــة علــى جبــن بعضهــم البعــض والتفاعــل معــاً دون الســماح بــان يخبــر 

اي شــخص الآخــر.

⿜⿜ ــر مــن ــى ان يقــوم بإســتفزاز العــدد الأكب يشــجع المــدرب/ة كل مشــارك عل
المشــاركين/ات.

⿜⿜.يذكر الجميع من وقت لأخر بضرورة عدم معرفة ما كتب على جبينهم

⿜⿜ عنــد إنتهــاء الوقــت يعــود الجميــع إلــى أماكنهــم ويســمح المــدرب/ة للجميــع
برؤيــة صفاتهــم ويتــرك الأجــواء والتعليقــات العفويــة لبعــض الوقــت.



63

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة التالي النشــاط، وذل

11 هــل اســتطعتم توقــع الصفــة التــي إرتبطــت بكــم؟ مــن إســتطاع إســتنتاج .
صفتــه؟

22 ما كان شعوركم عند التعرض للإستهزاء واللوم؟ كيف كانت هذه التجربة؟.

33 مــا كان أســوأ شــعور تعرضتــم لــه؟ أكثــر جملــة اســتفزتك/ي .
كانســان؟

44 هــل الصــورة النمطيــة تعتبــر مــن أشــكال العنــف؟ لمــاذ؟ كيــف .
 ؟
ً
تؤثــر علــى المجتمــع وفئــة الشــباب تحديــدا

55 مخاطــر وجــود الصــورة النمطيــة بيــن فئــة الشــباب؟ كيــف .
يمكــن وقايــة المجتمــع مــن ذلــك؟
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تمرين رقم )6(: 
 محطة توليد

الطاقة الكهربائية
لمحــة عامــة: ســيعمل المشــاركون/ات علــى تحديــد 
ــا الشــباب  ــرض له ــي يتع ــزاع الت ــف والن ــرز مشــاكل العن أب
التيــار في  الانقطــاع في  معالجــة  عبــر  الحلــول  واقتــراح 

محطــة توليــد الطاقــة الكهربائيــة.

أهداف التمرين:

الوقاية من أثر النزاع والعنف على المستوى الداخلي.««

وتوضيــح «« الشــباب  يســتخدمها  التــي  النــزاع  أنمــاط  تفكيــك 
منهــا. الوقايــة  كيفيــة 

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الوقاية لتجنب العنف والنزاع.

الوقايةالمحور:

 عدد
10 مشاركين/ات فأكثرالمشاركين/ات:

70 دقيقــة ) 30 دقيقــة مجموعــات عمــل، 40 دقيقــة          الوقت:
العمــل فــي محطــة توليــد الطاقــة(.

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

عالي

القسم الثاني:
تمارين وأنشطة محور الوقاية
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إحتياجات النشاط

كرة خيوط من الصوف المتين أو النايلون 
مقصات عدد 4

أوراق بحجم A4  ست أوراق لكل مشارك
أقلام رسم بحيث كل مشارك قلم

جرس إنذار)غير إلزامي(
شريط لاصق

غرفتان )أمر مستحب ولكنه غير الزامي(

التهيئة والتحضير

حضــر غرفــة منفصلــة ان امكــن لإســتخدامها كمحطــة 
توليــد طاقــة وقــم بمــد قطعــة الخيط)الحبــل( حــول 
الغرفــة وثبــت الطرفيــن، فالخيــط بمثابــة ســلك كهربائــي 
 
ً
 عــن الارض لاتشــده كثيــرا

ً
 واحــدا

ً
يجــب أن يرفــع متــرا

)ســتحتاج إلــى إرخائــه قليــا لربــط العقــد حيــن يتوجــب 
إصــاح الســلك بعــد كل إنقطــاع فــي التيــار الكهربائــي(

قــد ترغــب فــي رســم إشــارة عنــد البــاب تشــير إلــى 
الكهربائيــة للطاقــة  محطــة  وجــود 

أفكار مفيدة 
للميسرين

قاعــة  غيــر  اضافيــة  مرافــق  او  غرفــة  توفــر  يفضــل 
ــي يمكــن ان يقــوم المــدرب/ة بتجهيزهــا  ــب والت التدري

التدريــب. بــدء  قبــل 

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

يقســم النشــاط الــى قســمين، فالجــزء الأول عبــارة عــن عصــف ذهنــي حــول التعبيــر 
ــول، أمــا الجــزء الثانــي فيتمثــل بالعمــل علــى  عــن أشــكال العنــف والحل

ــة مــن خــال  ــد الطاقــة الكهربائي اصــاح اعطــال محطــة تولي
ــول مــكان المشــكلات. إعــادة إســتبدال الحل
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الجزء الأول: تحديد أشكال العنف ضد الشباب والحلول المقترحة:

⿜⿜ أطلــب مــن المشــاركين/ات عــد تقســيمهم الــى أربعــة مجموعــات أن يقومــوا
بعصــف ذهنــي شــخصي ســريع حــول أشــكال العنــف والنــزاع التــي يتعــرض 
لهــا الشــباب في مجتمعهــم )المدرســة، النــادي الشــبابي، الكليــة، الحــي، ومــا 

إلــى ذلــك(.

⿜⿜ إشــرح لهــم بوضــوح بأنهــم لــن يبحثــوا في قضايــا كبيــرة كالارهــاب والقتــل
ــاة اليوميــة  الجماعــي بــل في تعابيــر العنــف التــي نســمعها جميعنــا في الحي
وتعبــر عــن حــالات النــزاع كالتنمــر والفوضــى والتهديــد والاعتــداء والاهانــة 

والســخرية والنــكات البذيئــة ومــا إلــى ذلــك.

⿜⿜ أطلــب مــن المشــاركين/ات تحديــد المشــكلات واقتــراح حــل متفــق عليــه
ــراح 5/4 مشــكلات  ــم اقت ــث يت ــف، بحي لمعالجــة كل شــكل مــن أشــكال العن

مقابلهــا 5/4 حلــول )حســب عــدد المشــاركين/ات في كل مجموعــة(.

⿜⿜ سيســتخدم المشــاركون/ات أقــام الرســم ويكتبــوا بخــط عريــض مشــكلة
واحــدة علــى قطعــة ورق A4 وحــل المشــكلة علــى ورقــة أخــرى )فكــرة واحــدة 

بخــط كبيــر علــى كل ورقــة(.

⿜⿜ إجمــع أوراق المشــكلات والحلــول وتاكــد مــن عــدم اختلاطهــا معــاً، أعــد
توزيــع أوراق المشــكلات علــى المشــاركين/ات بعــد خلطهــا.

⿜⿜ إمنــح المشــاركين/ات 5 دقائــق لتعليــق المشــكلات علــى الســلك الكهربائــي كل
مشــارك يعلــق ورقــة واحــدة اذ يجــب وضــع الأوراق علــى بعــد 0,5 م الواحــدة 
عــن الأخــرى وســيكون مــن الضــروري شــدها علــى الخيــط بحيــث تبقــى في 

موقعهــا ولا تنزلــق.

⿜⿜ بعــد الإنتهــاء مــن ذلــك قــم بتوزيــع الحلــول علــى المشــاركين/ات بواقــع
ورقــة واحــدة لــكل مشــارك/ة وأطلــب مــن كل شــخص الاحتفــاظ بورقتــه 

لاحقــاً. لإســتخدامها 
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الجزء الثاني: معالجة الخلل في محطة التوليد:

⿜⿜ حيــث الكهربائيــة  الطاقــة  توليــد  إلــى محطــة  المشــاركين/ات  ادع  الأن 
ســتحدث. التــي  الاعطــال  لاصــاح  تقنيــن  كأخصائيــن  ســيعملون 

⿜⿜ أعد توزيع المشــاركين/ات على مجموعتين بشــكل عشــوائي على يمين وشــمال
السلك الكهربائي الذي يحمل أوراق المشكلات التي تم تعليقها سابقاً.

⿜⿜ أخبرهــم بــأن هــذه المحطــة تولــد )الطاقــة الســلبية( وهــي طاقة ثقيلــة فغالبا
مــا ينقطــع التيــار الكهربائــي )تكمــن مهمــة المدرب/ة في ان يقــوم بقطع التيار 

الكهربائــي مــن خــال قــص الشــريط في نقطــة ما على الســلك/الحبل(.

⿜⿜ إشــرح لهــم بأنــه حــن يصبــح إنقطــاع التيــار وشــيكاً ســتلمع الانــوار بشــكل
متقطــع )يمكــن قطــع انــارة الغرفــة - يمكــن وضــع مشــارك عنــد الكهربــاء 
نفــس  الإنــذار في  رنــن جــرس  للفصــل( وسيســمعون  واعطائــه اشــارة 
اللحظــة، وحالمــا ينقطــع التيــار يجــب أن يســارع أحــد الأشــخاص مــن كل 
كلا المجموعتــن علــى اليمــن والشــمال )ممــن يملــك الحــل للمشــكلة ( إلــى 
الســلك باســرع وقــت ممكــن فيمســك كل منهــم بالطــرف المقطــوع لإعــادة 

تدفــق التيــار الكهربائــي بشــكل مؤقــت.

⿜⿜ ــكلا المجموعتــن )يمــن ويســار ــي مــن كل جهــة ل ــي تقن يأخــذ كل أخصائ
الحبــل( وتمثــل ورقــة الحــل التــي بيــده ويقــوم بوضعهــا مــكان المشــكلة 
ــار  ــل )اي إعــادة وصــل ســلك التي ــم ربــط الحب ــى جانبــي الإنقطــاع ويت عل

الكهربائــي( ويقــرأ العبــارة بصــوت عــال.

⿜⿜ تتحمــل المجموعتــان معــاً مســؤولية إصــاح إنقطــاع التيــار عبــر
إختيــار الحــل الملائــم لكل مشــكلة عند موضــع الانقطاع، 

تم  التــي  الحلــول  أوراق  خــال  مــن  وذلــك 
ــل كل مجموعــة مســبقاً.  إعدادهــا مــن قب
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ويمكــن تحفيــز كلا المجموعتــن لتحديــد مــن هــو الاســرع في اكتشــاف العطــل 
واصلاحــه.

⿜⿜ يمكــن ان يقــوم المــدرب/ة أيضــا بلصــق ورقتــي المشــكلة التــي تمثــل التعبيــر
عــن العنــف اللتــن تم إســتبدالهما علــى الجــدار مقابــل مــكان اصــاح العطــل 

)إختيــاري(.

⿜⿜ إقطــع الآن مكانــا آخــر علــى طــول الســلك وكــرر التمريــن، ينتهــي النشــاط
ــول. ــة كل الأوراق وإســتبدالها بالحل ــم إزال حــن تت

⿜⿜ ــى الجــدار ــا عل ــا عــن الســلك وألصقه ــول كله ــة إجمــع أوراق الحل في النهاي
ــر عــن العنــف. ــل مختلــف طــرق التعبي اســفل المشــكلات والتــي تمث

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

11 مــا كان شــعوركم عنــد تنفيــذ القســم الثانــي مــن الفعاليــة؟ اي إســتبدال المشــكلات .
بالحلــول؟

22  عليها تحديد أشكال العنف والحلول المقترحة؟.
ً
ما هي المعايير التي تم بناءا

33  للعنف من وجهة نظركم؟.
ً
ما هي الفئات الأكثر تعرضا

44 خطــورة العنــف الداخلــي علــى فئــة الشــباب الفلســطيني وخصوصــا الإنــاث .
؟
ً
تحديدا

55 كيــف يمكــن الوقايــة ومعالجــة مشــكلات العنــف التــي يتعــرض لهــا الشــباب .
الفلسطيني؟
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القسم الثالث:

 تمارين وأنشطة
محور الحماية
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تمرين رقم )7(: 
 نحن لاجئون

بسبب الإحتلال
ــل أدوار حــول مجموعــة  ــة تمث ــة: لعب ــة عام لمح
مــن الشــباب اللاجئــن الفلســطينين في قطــاع غــزة والتــي 
تحــاول الانتقــال الــى بلــد آخــر بســبب الحصــار والحــروب 
المتتاليــة والاعتــداءات الناجمــة عــن الإحتــال الإســرائيلي.

أهداف التمرين:

ضرورة توفير الحماية للشباب الفلسطيني ضمن القوانين الدولية.««

معرفة حقوق اللاجئين الشباب وفق الإتفاقيات والمواثيق الدولية.««

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الحماية بموجب القرار الدولي 2250.

الحمايةالمحور:

 عدد
15-20 مشارك/ةالمشاركين/ات:

90 دقيقــة )30 دقيقــة مجموعــات عمــل، 30 تمثيــل          الوقت:
أدوار، 30 دقيقــة نقــاش(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

عالي

القسم الثالث:
تمارين وأنشطة محور الحماية



71

إحتياجات النشاط

طباعة بطاقات الأدوار )ملونة(
لاصق او شريط مطبوع لإنشاء الحدود )إختياري(

سترات )فيزتات( وقبعات لموظفي الهجرة )إختياري(
حقائب عدد 4 للاجئيين )إختياري(

تهيئة الموقع
يجــب تهيئــة المــكان وضمــان وجــود موقــع مناســب 
لتقديــم عــروض المجموعــات ويمكــن ان يتــرك المجــال 
للمشــاركين/ات لتجهيــز المــكان بالإتفــاق بين المدرب/ة 

والمجموعــات المختلفــة.

مواد مرجعية
بالمشــاركين/ الخاصــة  الأدوار  بطاقــات  طباعــة 
ات )وعددهــا 4( – بواقــع 6 نســخ مــن كل بطاقــة، 

.))3.3( الثالــث،  )المرفــق 

أفكار مفيدة 
للميسرين

مــع كل مجموعــة ومتابعتهــا لضمــان  العمــل  يجــب 
عــدم تداخــل الأدوار وتنظيــم عمليــة العــرض كونهــا 
تتضمــن العديــد مــن الأدوار والتــي قــد تحــدث نــوع مــن 

الفوضــى فــي حــال عــدم تنظيمهــا.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ كمــدرب/ة إشــرح/ي فكــرة النشــاط للمشــاركين/ات وهــو عبــارة عــن لعــب
أدوار يتنــاول مجموعــة مــن اللاجئــن الفلســطينين الشــباب في قطــاع غــزة 
والذيــن يحاولــون الهجــرة بســبب الحصــار الإســرائيلي ويرغبــون بالوصــول 

الــى بلــد آخــر.

⿜⿜ علــى مصغــرة،  مجموعــات  أربــع  الــى  المشــاركين/ات  قســم 
التالــي: النحــو 
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المجموعة الأولى: اللاجئين من فئة الشباب««
المجموعة الثانية: موظفين/ات دائرة الهجرة««
المجموعة الثالثة: ممثلي مؤسسات حقوق الإنسان««
المجموعة الرابعة: الأفراد من العابرين للحدود««

⿜⿜ الــى التعلميــات لــكل مجموعــة بطاقــة الأدوار الخاصــة بهــا، بالإضافــة  قــدم 
للتنفيــذ. الملائمــة  والتحضيــرات  النشــاط  طبيعــة  حــول  للمشــاركين/ات  الواضحــة 

⿜⿜ إمنــح المجموعــات المشــاركة 30 دقيقــة لقــراءة الأدوار والإضافــة عليهــا واقتــراح
ايــة تعديــات وفهــم الأدوار الخاصــة بهــم وعمــل بروفــه قبــل بــدء العــرض.

⿜⿜ يجــب ان تقــوم كل مجموعــة بتمثيــل الأدوار الخاصــة بهــا مــن اللاجئــن
والــذي  للحــدود  العابــرون  والأفــراد  الهجــرة  دائــرة  وموظفــي  الشــباب 
تواجــدوا لمشــاهدة الحــدث وقامــوا بابــداء ارائهــم، بالإضافــة الــى مجموعــة 

ممثلــي مؤسســات حقــوق الإنســان ممــن توافــدوا لتقــديم الدعــم.

⿜⿜ ــم ــة ويت ــى المشــاركين/ات ويمكــن ان تكــون القصــة مكتوب إســرد القصــة عل
ــى النحــو التالــي: قراءتهــا، وذلــك عل

 كيف بدأت الحكاية... من يحمي اللاجئيين الشباب

فــي إحــدى الليالــي البــاردة كان عــدد مــن اللاجئيــن الشــباب الذيــن يحاولــون 
المفــروض علــى قطــاع غــزة منــذ أكثــر مــن 12 عــام،  الهجــرة بســبب الحصــار 
 وهــي اليونــان، وهــم يعانــون 

ً
يحاولــون العبــور الــى إحــدى الــدول الأكثــر أمانــا

المشــقة والتعــب ولا يملكــون الا القليــل مــن المــال ولا يحملــون أيــة مســتندات 
او أوراق رســمية الا جــوازات الســفر الخاصــة بهــم وقــد قدموهــا لمســؤولي دائــرة 

الهجــرة اليونانيــة للســماح لهــم بالدخــول وعبــور الحــدود. 

المســؤولون فــي دائــرة الهجــرة ونتيجــة النقــاش الــذي دار بينهــم كانــوا مختلفيــن 
بــالأراء ولديهــم وجهــات نظــر غيــر متوافقــة حيــال التعامــل مــع هــؤولاء الشــباب 
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اللاجئيــن، فمنهــم مــن يــود ان يســمح لهــم بالمــرور كونهــم يرغبــون 
بالانتقــال الــى أوروبــا وليــس الاقامــة فــي اليونــان والبعــض الاخــر 
يعــارض ذلــك بانتظــار التعليمــات مــن المســؤولين، أما اللاجئون الشــباب 
فكانــوا يحاولــون إقنــاع موظفــي دائــرة الهجرة بالســماح لهــم بالدخول، 
ــرون الحــدود  فيمــا يتجمهــر حولهــم مجموعــة مــن الافــراد ممــن يعب
وبــدأو يعبــرون عــن ارائهــم المختلفــة المؤيــدة والمعارضــة حــول هــذه 
القضيــة، مــع وجــود عــدد مــن المراقبيــن التابعييــن لمؤسســات حقــوق 

.
ً
الانســان والتــي تحــاول الدفــاع عــن حقــوق اللاجئيــن ايضــا

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة  التالي النشــاط، وذل

11 جــراء . الشــباب  فئــة  لهــا  يتعــرض  ان  يمكــن  التــي  العنــف  أشــكال  هــي  مــا 
والحــروب؟ الإحتــال 

22 كلاجئيــن . ومنصفــة  عادلــة  الشــباب  هــؤولاء  معاملــة  كانــت  حــد  اي  الــى 
أوروبــا؟  الــى  بالمــرور  يرغبــون 

33 هــل يجــب ان يتمتــع الشــباب اللاجئيــن كغيرهــم بالحمايــة؟ مــا هــي مســؤولية .
الــدول المحتلــة التــي تســببت بمعانــاة اللاجئييــن؟ 

44 هــل يمكــن ان يســاهم وجــود قــرار دولــي فــي حمايــة .
أن  وفــي  الحــروب؟  أو  الإحتــال  حــالات  فــي  الشــباب 
الــدول باحتــرام حقوقهــم بشــكل أكبــر وخاصــة  تقــوم 

عنــد اللجــوء اليهــا؟

55 الفلســطيني . للشــباب  الحمايــة  توفيــر  يمكــن  كيــف 
الإحتــال  بســبب  واللجــوء  الهجــرة  لخطــر  المعرضيــن 

ئيلي؟ الإســرا

66 هل يوجد اية أفكار أخرى؟ .
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تمرين رقم )8(: 
 محاكمة اللاجئين

 بدعوى الهجرة
غير الشرعية

اســتكمال  النشــاط  يمثــل هــذا  لمحــة عامــة: 
بســبب  اللاجئــن  بمحاكمــة  ويتعلــق  الســابق  للنشــاط 

الشــرعية.  غيــر  الهجــرة  بدعــوى  الإحتــال 

أهداف التمرين:

معرفــة المخاطــر التــي يتعــرض لهــا اللاجئــون نتيجــة الإحتــال ««
والحــروب.

تحديــد مــدى إنطبــاق مؤشــرات الحمايــة في قوانــن الــدول مــع ««
القــرار 2250 الخــاص بالشــباب.

ــن «« ــة للشــباب مــن خــال القوان ــر الحماي ــة توفي إســتنتاج أهمي
ــة. الدولي

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمؤشرات الحماية بموجب القرار الدولي 2250.

الحمايةالمحور:

 عدد
15-20 مشارك/ةالمشاركين/ات:

120 دقيقــة )50 دقيقــة مجموعــات عمــل، 40 دقيقــة          الوقت:
محــاكاة، 30 دقيقــة نقــاش جماعــي(

القسم الثالث:
تمارين وأنشطة محور الحماية
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

عالي

إحتياجات النشاط
البذلة المهنية للقضاة: تتألف من رداء/

روب أسود مع ربطة عنق من الحرير الأبيض 
)إختياري(

تهيئة الموقع
يجــب تهيئــة المــكان وضمــان وجــود موقــع مناســب 
لتقديــم عــروض المجموعــات ويمكــن ان يتــرك المجــال 
للمشــاركين/ات لتجهيــز المــكان بالإتفــاق مــع المدرب/ة 

والمجموعــات المختلفــة.

لــكل مواد مرجعية نســخة  بواقــع   – اللاجئيــن  محاكمــة  ســيناريو 
.))3.4( الثالــث،  )المرفــق  مشــارك/ة، 

أفكار مفيدة 
للميسرين

مــع كل مجموعــة ومتابعتهــا لضمــان  العمــل  يجــب 
عــدم تداخــل الأدوار وتنظيــم عمليــة العــرض كونهــا 
تتضمــن العديــد مــن الأطــراف والتــي قــد تحــدث نــوع 

مــن الفوضــى فــي حــال عــدم تنظيمهــا.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ كمــدرب/ة إشــرح فكــرة النشــاط للمشــاركين/ات وهــو عبــارة عــن محــاكاة
لمحاكمــة مجموعــة مــن اللاجئــن الشــباب والذيــن تم القبــض عليهــم أثنــاء 

محاولتهــم الوصــول الــى بلــد آخــر بحثــا عــن مــكان أمــن. 

⿜⿜ التهمــة الموجــه لهــؤلاء الشــباب إعتبارهــم مهاجريــن غيــر شــرعيين دخلــو
البــاد مخالفــن القوانــن المحليــة والتــي تحظــر الوصــول الــى 

ه�ـذا البل�ـد دون الحص�ـول عل�ـى في�ـزا رس�ـمية. 

⿜⿜ بــان للمشــاركين/ات  التوضيــح  يجــب 
هــذا النشــاط مرتبــط بالنشــاط الســابق 
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)تمريــن رقــم )7(: نحــن لاجئــون بســبب الإحتــال( حيــث يمكــن إعــادة 
تكييــف أدوار المجموعــات الســابقة مــن مجموعــة اللاجئــن الشــباب لتصبــح 
ــة الشــهود  ــام، مجموع ــاء الع ــي الادع ــى ممثل ــي الهجــرة ال المتهمــن، موظف
وتمثــل مؤسســات حقــوق الإنســان والأفــراد مــن العابريــن للحــدود، مــع 
إضافــة مجموعــة جديــدة وتمثــل القضــاة. حيــث يمكــن تقســيم المجموعــات 

علــى النحــو التالــي:

المجموعة الأولى: المتهمين اللاجئين من فئة الشباب ««

المجموعة الثانية: ممثلي الادعاء العام ««

المجموعة الثالثة: القضاة««

المجموعة الرابعة: الشهود««

⿜⿜ يتــم توزيــع نســخة مــن )ســيناريو محاكمــة  اللاجئــن بدعــوى الهجــرة غيــر
الشــرعية(، حيــث ســتقوم كل مجموعــة بقــراءة الأدوار المطلوبــة واقتــراح 
الحجــج الخاصــة بهــا ووجهــة نظرهــا فيمــا يتعلــق بالــدور المنــوط بهــا، 
كل مجموعــة  المشــاركين/ات في  بــن  المســؤوليات  توزيــع  الــى  بالإضافــة 
وتجهيــز التحضيــرات الملائمــة للتنفيــذ. مــع أهميــة التاكيــد علــى ان المتهمــن 

ــاع عــن انفســهم. ــن هــم مــن ســيتولى مهمــة الدف مــن اللاجئ

⿜⿜ إمنــح المجموعــات المشــاركة 50 دقيقــة لقــراءة الســيناريو واقتــراح الحجــج
اللازمــة للــدور المتعلــق بهــم وفهــم الأدوار الخاصــة بهــم وعمــل بروفــه قبــل 

بــدء العــرض.

⿜⿜ يمكن ان يســتعين المشــاركون/ات باية مصادر عبر مواقع البحث المختلفة للإطلاع
علــى مبــررات وحجــج محاكمــة  اللاجئين او الدفاع عنهــم والموقف القانوني.

⿜⿜ يجــب ان تقــوم كل مجموعــة بمحــاكاة الــدور الخــاص بهــا بحضــور كافــة
الأطــراف مــن القضــاة وممثلــي الادعــاء العــام  واللاجئــن الشــباب والشــهود.
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⿜⿜ في اليهــا  المشــار  الأدوار  كل  بفهــم  المشــاركون/ات  كل  يقــوم  ان  يجــب 
الســيناريو والعمــل وفــق الرؤيــة المتكاملــة للنــص، بحيــث يتــم التحضيــر 
لموقــع العــرض قبــل بــدء التنفيــذ مــن خــال تنســيق ممثــل عــن كل مجموعــة 
العــرض  وطريقــة  اللازمــة  والتحضيــرات  الموقــع  تهيئــة  حــول  للتشــاور 

الأدوار. وتنســيق 

⿜⿜ الــدور يمثــل بــان  المشــاركين/ات  علــى  التاكيــد  الضــروري  مــن  أخيــرا 
محــاكاة وليــس تمثيــل يتطلــب حفــظ النصــوص غيبــاً ولا ســيما وان الوقــت 
محــددود، ويتــم الإكتفــاء باعطــاء الفكــرة مــن النــص بتعبيراتهــم وفــق مــا 
يرونــه مناســبا مــع الحفــاظ علــى ترتيــب الأدوار المشــار اليــه في الســيناريو.

⿜⿜ بعــد عــرض حيثيــات المشــهد يتــم إنهــاء حجــج كل طــرف ويؤجــل القاضــي
النظــر في القضيــة الــى الجلســة القادمــة دون صــدور الحكــم ويليهــا بــدء 

النقــاش مــع المجموعــة مــن قبــل المــدرب/ة.

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة التالي النشــاط، وذل

11 مــاذا تتوقعــون ان تكــون نتيجــة المحاكمــة والحكــم الــذي ســيصدر؟ أيهمــا .
؟
ً
كانــت مبرراتــه أكثــر اقناعــا

22 هــل لــدى اللاجئيــن الحــق بطلــب اللجــوء عنــد التعــرض لإنتهــاكات .
الإحتــال مثــل الإحتــال الإســرائيلي؟ 

33 مــا هــي المخاطــر التــي يمكــن ان يتعــرض لهــا اللاجئــون عنــد .
محاولــة طلــب اللجــوء الــى دول أخــرى؟

44 كيــف يمكــن حمايــة اللاجئــون فــي أعمــال القتــل او العنــف؟ .
كيــف يمكــن وقايتهــم مــن ذلــك؟

55 تنــص علــى . او قــرارت دوليــة  مــا هــي أهميــة وجــود مواثيــق 
لهــم؟ الحمايــة  وتوفــر  اللاجئيــن  حمايــة  ضــرورة 
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تمرين رقم )9(: 

قصص الحكواتي
لمحــة عامــة: ســيعمل المشــاركون/ات علــى إختيــار 
الشــباب  العنــف ضــد  تتطــرق لمخاطــر  واقعيــة  قصــص 

وســردها علــى شــكل حكايــات الحكواتــي. 

أهداف التمرين:

تســليط الضــوء علــى مخاطــر العنــف التــي يتعــرض لهــا الشــباب ««
وخاصة الفلســطيني.

إســتنتاج الأدوات الضروريــة لمواجهــة العنــف الــذي قــد يتعــرض ««
لــه الشــباب.

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمؤشرات الحماية بموجب القرار الدولي.

الحمايةالمحور:

 عدد
10 فأكثرالمشاركين/ات:

90 دقيقــة )30 دقيقــة مجموعــات عمــل، 30 دقيقــة          الوقت:
عــروض الحكواتــي، 30 دقيقــة نقــاش(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

القسم الثالث:
تمارين وأنشطة محور الحماية
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إحتياجات النشاط

ملابس تقليدية تعبر عن التراث الشعبي 
مثل قميص قمباز عدد 2 )إختياري(

طربوش عدد 2 )ضروري(
شكل كتاب يحمله الحكواتي )إختياري(

تهيئة الموقع
يجــب تهيئــة المــكان وضمــان وجــود موقــع مناســب 
لتقديــم عــروض المجموعــات ويمكــن ان يتــرك المجــال 
للمشــاركين/ات لتجهيــز المــكان بالإتفــاق بين المدرب/ة 

والمجموعــات المختلفــة.

لا يوجدمواد مرجعية

أفكار مفيدة 
للميسرين

مــع كل مجموعــة ومتابعتهــا لضمــان  العمــل  يجــب 
ــر  ــار قصــص ملائمــة عميقــة وذات مســتوى معب إختي
وقــادر علــى ايصــال الرســائل، ومــن الممكــن ان يقــوم 
المــدرب/ة بمســاعدة بعــض المجموعــات عنــد الضــرورة 
فــي تطويــر أفــكار القصص المطلوبة بشــكل مشــترك.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ إشــرح/ي للمشــاركين/ات فكــرة النشــاط والتــي تتطلــب إختيــار قصــة مــن
قبــل كل مجموعــة تتعلــق بجوانــب العنــف الــذي قــد يتعــرض لــه الشــباب 

علــى كافــة المســتويات.

⿜⿜ وضــح/ي لهــم بــان القصــص التــي ســيتم إختيارهــا تــدور أحداثهــا في
الإطــار العــام حــول الموضوعــات التاليــة )العنــف الــذي يتعــرض لــه الشــباب 

مــن قبــل الإحتــال، عنــف داخلــي ضــد النســاء او الفتيــات، 
عنــف متبــادل بــن الشــباب، عنــف مــن قبــل جهــات 

رســمية.. وغيرهــا(.
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⿜⿜ أخبــر/ي المشــاركين/ات بأنــه يجــب عليهــم أن يقومــوا بإختيــار قصــة مــن
الواقــع عايشــوا بعــض أحداثهــا أو ســمعوا عنهــا أو تداولتهــا وســائل الاعــام 
وهــي قصــة مؤثــرة تظهــر حجــم العنف الذي يتعرض له الشــباب الفلســطيني.

⿜⿜ يجــب أن يتــم وضــع كافــة التفاصيــل المتعلقــة بالقصــة مــع إعــادة صياغتهــا
ــه القــدرة علــى ســرد  ــار افضــل مشــارك/ة لدي ــزوم وإختي وكتابتهــا عنــد الل
القصــص لتكــون مهمته/هــا ســرد القصــة كحكواتــي أمــام المشــاركين/ات 
وبطريقــة ســرد مميــزة تظهــر ملــكات الحكواتــي خــال العــرض ويمكــن 

ــك. ــد تســاعد في ذل ــات ق الاســتعانة بفيديوهــات أو ايــة معلوم

⿜⿜ يتــم التحضيــر لموقــع العــرض قبــل بــدء التنفيــذ مــن خــال تنســيق ممثــل عــن
كل مجموعــة للتشــاور حــول تهيئــة الموقــع والتحضيــرات اللازمــة، ويمكــن 
اأن تقــوم كل مجموعــة بعمــل بروفــة في غرفــة مجــاورة إن أمكــن. يقــوم 
الــراوي قبــل العــرض بارتــداء الملابــس التقليديــة التــي تحاكــي تلــك التــي كان 
يرتديهــا الــرواة الشــعبيين )إن وجــد(، يلبــس طربــوش ويحمــل في يــده كتابــاً 

يقــرأ منــه، بعــد إنتهــاء العــروض يتــم فتــح بــاب النقــاش الجماعــي.

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

يتــم فتــح بــاب النقــاش الجماعــي بيــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا النشــاط، 
وذلــك مــن خــال الأســئلة  التاليــة:

11 رأيكم بالقصص التي استمعتم اليها؟ هل يمكن ان تحدث بالواقع؟.

22 ما هي المخاطر الأخرى التي يمكن ان يتعرض لها الشباب الفلسطيني؟.

33 كيف يمكن حماية الشباب من مخاطر العنف من الإحتلال أو العنف .
الداخلي؟

44 كيف يمكن أن يساهم وجود قرار دولي يتعلق بحماية الشباب في .
مواجهة اعتداءات الإحتلال الإسرائيلي؟

55 هل يوجد اية أفكار أخرى؟ .
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القسم الرابع:

تمارين وأنشطة 

محور الشراكات
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لمحــة عامــة: يتطلــب هــذا النشــاط تحديــد دائــرة 
ــا مــن  ــى واقعن ــر عل ــف نســتطيع كافــراد التاثي الهمــوم وكي

خــال المشــاركة مــع الآخريــن. 

أهداف التمرين:

والمشــاركة «« التطوعيــة  المبــادرات  أن  المشــاركون/ات  يــدرك 
التأثيــر.  دائــرة  توســيع  مــن  أساســي  جــزء  هــي  الفاعلــة 

إســتنتاج أن الشــباب بإمكانهــم أن يكونــوا مؤثريــن وليــس فقــط ««
متأثــرون.

يتبنــى المشــاركون/ات فكــرة المبــادرة مــن أجــل التأثيــر علــى ««
والعالــم. قضايــا وهمــوم المجتمــع 

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور بناء الشراكات على المستوى المحلي والدولي.

بناء الشراكاتالمحور:

 عدد
10 فأكثرالمشاركين/ات:

نقــاش          الوقت:  25 التاثيــر،  دائــرة  دقيقــة   20( دقيقــة   45
) عــي جما

تمرين رقم )10(: 

دائرة تأثيري

القسم الرابع:
تمارين وأنشطة محور الشراكات
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

إحتياجات النشاط
شريط لاصق، ورق وأقلام، كرتون على شكل 
دوائر عدد 2 وفق الرسمة المشار اليها ضمن 
التمرين)إختياري(، اسهم مطبوعة )إختياري(

لا يوجــد متطلبــات خاصــة لتنفيــذ هــذا التمريــن باســتثناء تهيئة الموقع
وجــود مســاحة لرســم دائــرة التاثيــر.

لا يوجدمواد مرجعية

أفكار مفيدة 
للميسرين

مــن المهــم أن يكــون المــدرب/ة قــد أعــد عبــارات دائــرة 
الهمــوم مســبقا، علــى ســبيل المثــال لا الحصــر:

أمثلة على العبارات، دون الحصر:

• شــديدة 	 لاهانــة  يتعــرض   / العمــل  فــي  زميلــك 
المــدرس. قبــل  مــن  ذنــب  بــدون 

• الســادس والمصعــد فــي 	 الطابــق  تســكن فــي 
معطــل. البنــاء 

• أمراة تعرضت للسرقة من لص في الطريق.	

• فــي الحــي الــذي تســكن فيــه، تتكــدس النفايــات 	
ولا تقــوم البلديــة بجمعهــا بشــكل منتظــم.

• تــرى أن قانــون الإنتخــاب فــي دولتــك غيــر عــادل، 	
ولا يمثــل المواطنيــن تمثيــا حقيقيــا.

• لا يســتطيع الأشــخاص ذوي الإعاقــة الوصــول إلــى 	
الخدمــات، حيــث أن وســائل النقــل غيــر مهيــأة لهــم.

إن كان هنــاك وقــت، يمكــن أن يطلــب المــدرب/ة مــن 
المشــاركين/ات أن يرســموا علــى ورق أبيــض دوائــر 
رغبــوا  وإن  تأثيرهــم.  ودوائــر  بهــم،  الخاصــة  الهمــوم 
يمكنهــم أن يشــاركوا زملائهــم الآخريــن، فــي تبــادل 

الخبــرات حــول كيفيــة التعامــل معهــا.
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 التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ يقــوم المــدرب/ة برســم دائرتــن علــى الأرض بإســتخدام اللاصــق أو الكرتــون
المجهــز مســبقاً، بحيــث تكــون دائــرة صغيــرة وســط دائــرة أكبــر منهــا.

⿜⿜ يقــوم بوضــع عــدد مــن العبــارات إلــى جانــب الدائــرة الكبيــرة )دائرة الهمــوم( وهي
بمثابــة عبــارات تشــير الــى عــدد مــن الهمــوم المحتملــة في الحياة بشــكل عام.

⿜⿜ يطلــب المــدرب/ة مــن أحــد المتطوعــن/ات أن يقــف في المنتصــف، ثــم يقــرأ
ــرة الهمــوم.  ــورق الخــاص بدائ ــى ال ــة عل ــارات المكتوب ــدرب/ة إحــدى العب الم

ــك؟(. ــاردة فعل ــا )شــاهدت أحــد الاشــخاص يتعــرض للضرب...م مث

⿜⿜ ــى جــواب المشــارك/ة ، يســأل المــدرب/ة: هــل ردة الفعــل بعــد الإســتماع إل
تلــك تؤثــر بشــكل إيجابــي ام ســلبي في الموقــف المذكــور؟ ويفتــح بــاب للنقــاش 

أيضــا مــع المشــاركين/ات الآخريــن حــول ردة الفعــل المذكــورة.

⿜⿜ بنــاء علــى تقــويم المــدرب/ة، إن كانــت ردة الفعــل إيجابيــة، يقــوم بوضــع
لاصــق صغيــر علــى شــكل ســهم خــارج مــن الدائــرة الصغــرى بإتجــاه الدائــرة 
الكبرى)مــن دائــرة التاثيــر الــى دائــرة الهمــوم(، أو لاصــق صغيــر علــى شــكل 
ســهم نــازل مــن الدائــرة الكبــرى بإتجــاه الدائــرة الصغــرى في حــال كانــت ردة 
الفعــل ســلبية )مــن دائــرة الهمــوم الــى دائــرة التاثيــر( دون توضيــح الفكــرة 

مــن هــذا اللاصــق لأنهــا ســتوضح في نهايــة التمريــن.

⿜⿜ يطلــب مــن شــخص ثــان وثالــث ورابــع... حســب الوقــت المتــاح ويســألهم
ــارات الأخــرى الموجــودة( ويســتمر بوضــع اللاصــق  أســئلة أخــرى )مــن العب

حســب ردود أفعالهــم المختلفــة.

⿜⿜ يطلــب المــدرب/ة مــن المشــاركين/ات العــودة إلــى مقاعدهــم ويســألهم مــاذا
إســتفدتم مــن هــذا التمريــن؟ ومــاذا يعنــي ذلــك اللاصــق الخــارج مــن الدائــرة 

أو الداخــل إليهــا؟
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⿜⿜ يبــدأ المــدرب بشــرح فكــرة دائــرة التأثيــر ودائــرة الهمــوم حيــث أن ردود
فعلنــا تجــاه الهمــوم المختلفــة، إمــا أن توســع دائــرة تأثيرنــا ومــن ثــم تقلــل 
مــن دائــرة المهمــوم، أو العكــس، تزيــد مــن دائــرة الهمــوم ونقلــل مــن دائــرة 
تأثيرنــا. مــع التركيــز علــى أن المبــادرات التطوعيــة والمشــاركة الفاعلــة 
هــي جــزء أساســي مــن توســيع دائــرة التأثيــر في مســتوى الفــرد والمجتمــع 

ــم أيضــاً. والعال

⿜⿜ يوضــح المــدرب/ة أن المشــاركة لهــا قــدرة في الفعــل والتغييــر تبــدأ بمعرفــة
ــره  ــرة تأثي ــه يســتطيع توســيع دائ ــه بأن ــه وإيمان الشــخص لنفســه ولقدرات

والتغييــر في مجتمعــه.

⿜⿜ يجــب تأكيــد أن مــا يقــع في دائــرة همومنــا قــد يقــع كذلــك في دائــرة تأثيــر
أشــخاص آخريــن وان دائــرة التاثيــر التــي نتحكــم بهــا يجــب توســيعها لإنــه 
كلمــا كبــرت دائــرة التأثيــر، صغــرت دائــرة الهمــوم. )%20 مــن القــرارات 

تؤثــر علــى %80 مــن الأحــداث(. 

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة  التالي النشــاط، وذل

11 ما هي أهمية أن نعي دوائر التاثير في حياتنا؟.

22 كيف يمكن لذلك أن يؤثر في قدرتنا على اأحداث التغيير في .
الواقع؟

33 هل لديكم أمثلة يمكن أن تشاركوا فيها الآخرين تغلبت فيها .
دائرة التأثير على الهموم؟

44 ما العلاقة بين مشاركة الشخص ودوره في التاثير بالحياه .
العامة وواقع الشباب؟
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ــة: المشــاركون/ات يمثلــون روّاد فضــاء  ــة عام لمح
تعرضــت  القمــر  لســطح  إستكشــافية  بمهمــة  أرســلوا 
مركبتهــم الفضائيــة لحــادث، يجــب أن يقومــوا بالإختيــار 
مــن بــن أهــم الإحتياجــات لضمــان نجاتهــم وســامتهم.

أهداف التمرين:

إدراك القـد�رات الذاتي�ـة للمتدربي�ن/ات وأهمي�ـة الشـر�اكة في مــا ««
بينه�ـم ليحافظ�ـوا عل�ـى وجوده�ـم.

تفهم الصعوبات التي تواجه الشراكة الحقيقية والفاعلة.««

تبني مبدأ التواصل وتوزيع المسؤوليات وتفعيل الشراكة الفاعلة.««

الترابط مع القرار الدولي 2250
 يرتبط بمحور بناء الشراكات مع مجموعات الشباب والمؤسسات

والإئتلافات على المستوى المحلي والدولي.

بناء الشراكات المحور:

 عدد
10 فأكثرالمشاركين/ات:

45 دقيقــة )25 دقيقــة حــل التمريــن، 20 دقيقــة نقــاش          الوقت:
جماعي(

تمرين رقم )11(: 

 مهمة على
سطح القمر

القسم الرابع:
تمارين وأنشطة محور الشراكات
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مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

عالي

إحتياجات النشاط
نماذج أوراق العمل والاجابات مطبوعة 

سلفا )نسخة لكل مشارك(

لا يوجدتهيئة الموقع

قائمــة إحتياجــات الترتيــب الشــخصي والجماعي وتصنيف مواد مرجعية
الاجابــات، )المرفق الثالــث، )3.5((.

أفكار مفيدة 
للميسرين

صغيــرة  لمحــة  المــدرب/ة  يعطــي  التمريــن  بإنتهــاء 
حــول أهميــة الشــراكة، وكيفيــة العمــل علــى تطويرهــا 
ــر  ــن وتقدي ــاء الثقــة والتفاعــل مــع الآخري مــن خــال بن

دورهــم.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

ينقسم التمرين الى عدة مراحل على النحو التالي: 

المرحلة الأولى:

ــرواد الفضــاء  ــة« ل ـاض الضروري �ـى المش��اركين/ات »لائح�ـة الأغرـ ـزع الم��درب/ة عل يوـ
ويج�ـب ان يقوم�ـوا بالإختي�ـار م�ـن بيـن اه�ـم الإحتياج�ـات لضم�ـان نجاته�ـم وسالمتهم. 

المرحلة الثانية:
ترتيبـ�ه  لتحديـ�د  دقائـ�ق   10 مشـ�ارك/ة  كل  المـ�درب/ة  يعط��ي 

الخاــص، وتسجــيل الخيـا�رات في العمــود الأيم�ـن )قائمــة 
الشــخصي(. الترتي��ب  إحتياجــات 
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المرحلة الثالثة:
يقسّ�ـم الم��درب/ة المجموع�ـة الكبيــرة إل�ـى مجموع�ـات مصغ�ـرة مكون�ـة م�ـن 4-5 أشــخاص يقومــون 
بمناقش��ة خياراته��م الفردي��ة وترتيبه��ا عل��ى أس��اس الأف�ـكار الجماعي�ـة للفري��ق، ويقوم��ون بتس�ـجيل 

تصنيف�ـات المجموع��ة في العم�ـود الثانــي )قائمــة إحتياجــات الترتيــب الجماعــي(.

المرحلة الرابعة:
يقــوم الم��درب/ة بعــرض الإجابــات الصحيح�ـة بحس�ـب فري�ـق العلمــاء والمهندســن في وكالــة ناســا 

د النتيج�ـة. ّـ لمقارن��ة الإجابــات الفردي�ـة والجماعي��ة بالإجابــات الصحيحــة، وتحدـ

المرحلة الخامسة:
لــكل عنص�ـر  ق�ـم بحســاب فاــرق عــدد النقــاط بيـن ترتي�ـب المجموع�ـة وترتيبــ وكالــة ناســا، وق�ـم 
�ـا انخف�ـض  �ـد أو ناق�ـص( وكلم ـت )زائ ـة، تجاه�ـل الإختلافاـ �ـة المناسبـ ـيل النتيج�ـة في الخان بتسجـ

ـع، كان ذل�ـك أفض�ـل. المجموـ

المرحلة السادسة:
المجموعـ�ات،  م��ع  النتائ��ج  بمناقش��ة  المدــرب/ة  يق��وم 
إتخـ�اذ  آلي��ة  عل��ى  أساس��ي  بشــكل  التركي��ز  ويجـ�ري 
القرــار )بالتصوي�ـت أو بالتواف�ـق(، كم�ـا يناقش�ـون أهمي�ـة 

الش��راكة في العم��ل وتحم��ل المسـ�ؤولية.
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كيف بدأت الحكاية.... مهمة استكشاف سطح القمر

أنت��م »روّاد فضــاء« أرســلتم بمهمــة استكشــافية لســطح القمــر حيــث أن 
�ـة عل�ـى ســطح القمــر، مم�ـا  ـدث خــال جول �ـة تعرض�ـت لحاـ عربتك�ـم الفضائي
��رر العرب�ـة بشــكل كبيــر، أنت�ـم تبعدــون الآن تقريب�ـا 350 كل�ـم 

ّ
أدّى إل�ـى تض

ع��ن المركب��ة الأم الموجــودة ف��ي وس��ط الجه��ة المضــاءة م��ن القمــر، 
 غيـ�ر 15 غرضـ�ا.

َ
الحاــدث أدّى إلـ�ى تلـ�ف كل شــيء ولـ�م يبــق

مهمتكــم الآن هــي إختيــار الأغــراض المهمــة التــي تســمح لكــم بالوصــول 
الأهميــة  حيــث  مــن  غرضــا   15 ال  ترتيــب  وعليكــم  الأم،  المركبــة  إلــى 
والأولويــة، بحيــث تضعــون الرقــم 1 أمــام الغــرض الأهــم و15 أمــام الغــرض 
الأقــل أهميــة، يجــب ان تقومــوا بالإختيــار مــن بيــن اهــم الإحتياجــات لضمــان 

نجاتكــم وســامتكم.

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

يقـ�وم المـد�رب/ة برب��ط م��ا جـ�رى العم��ل علي��ه بمفهـ�وم 
أهميــة  حــول  الأساســية  المفاهيـ�م  وتأكيـ�د  الش��راكة، 
�ـز عل�ـى أن�ـه -خــال التمري�ـن- كان م�ـن  الش��راكة، م�ـع التركي
العم��ل بشـ�راكة فعلي��ة؛ لأن حياته��م مهـ�ددة،  الضـ�روري 
فعـلا  نكــون  عندمـ�ا  وضرورتهـ�ا  الشـر�اكة  أهمي ـة� وهنـ�ا 

مـ�ا. بموضــوع  ومهتميـ�ن  لذل��ك  محتاجي ـن�
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القسم الخامس:

تمارين وأنشطة محور 
التسريح وإعادة الإدماج
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المشــاركون/ات في هــذا  يرســم  لمحــة عامــة: 
يســوده  مســتقبل  حــول  وإهتماماتهــم  آمالهــم  النشــاط 
ويحلمــون. يأملــون  كمــا  النــزاع  بعــد  مــا  مرحلــة  في  الســام 

أهداف التمرين:

البيئــة «« ومــع  الآخريــن  مــع  الداخلــي  الســام  مفهــوم  تعزيــز 
الفنــون. بإســتخدام 

التاكيــد علــى أهميــة التنــوع والبحــث عــن المشــترك في المحيــط ««
والعالــم. 

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الانعاش والتسريح وإعادة الإدماج.

التسريح وإعادة الإدماجالمحور:

 عدد
10 مشارك/ة فما فوقالمشاركين/ات:

للنقــاش          الوقت: 60 دقيقــة )40 دقيقــة للرســم، 20 دقيقــة 
الجماعــي(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

تمرين رقم )12(: 
 منرسم

مستقبلنا أحلى

القسم الخامس:
 تمارين وأنشطة محور التسريح

وإعادة الادماج
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إحتياجات النشاط

ورق رول طويل للرسم يكفي لعدد المشاركين/ات 
 أقلام رسم والوان متنوعة بعدد المشاركين/ات 

موسيقى هادئة

التهيئة والتحضير
تجهيز موســيقى هادئة ومريحة تســاعد المشــاركين/ات 

علــى الابتــكار والتخيــل والابداع

تهيئة مكان مناســب للرســم يتســع لكافة المشــاركين/ات 
بجانــب بعضهم البعض

أفكار مفيدة 
للميسرين

يحمــل هــذا النشــاط عنــوان )مســتقبلنا أحلــى( ويعــود 
إســتخدام صيغــة الجمــع للتشــديد علــى أن المســتقبل 
مــن صنعنــا وتبــرز بالتالــي عــدة صيــغ ممكنة للمســتقبل 
وهنــا يجــب تحفيــز الشــباب خــال العمــل مــن أجــل  ابــراز 
اجمــل مــا لديهــم وتفعيــل دورهــم فــي بنــاء مســتقبل 

يعكــس أهدافهــم وتطلعاتهــم.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ أطلــب/ي منهــم الجلــوس الــى طاولــة الرســم بحيــث يأخــذ كلّ مشــارك/ة
مكانــه حــول اللوحــة الكبيــرة وهــي قطعــة ورق رول واحــدة وطويلــة معــدة 
للرســم. وأخبرهــم بــان هــذا التمريــن مخصــص للرســم الجماعــي مــن 

ــا. خــال تخيــل لــو حــل الســام علــى العالــم كيــف ســيكون واقعن

⿜⿜ ســيعمل كل مشــارك/ة ومــع ايقاعــات الموســيقى الهادئــة والجميلــة علــى
ــو  ــاً ل ــه متخي ــذي يقطــن في رســم بيته/هــا وحديقــة منزله/هــا او الحــي ال

حــل الســام كيــف ســيكون بيتنــا او الحــي والمدينــة التــي نقطــن بهــا، 
كيــف ســتكون اوضاعنــا. وعلــى كل مشــارك/ة ان يحــدد إطار 

الرســمة التــي يــود ان يرســمها قبــل البــدء وتشــمل 
البيــت الــذي يتمنــى ان يقطن فيــه والحديقة 

واحــدى المرافــق في الحــي او المدينــة.
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⿜⿜ أخبرهــم بانــه في المرحلــة الأولــى يجــب ان يبــدأ برســم البيــت بحيــث لا يجــوز
للمشــارك/ة ان يمــس بيــت جــاره وعلــى كل شــخص ان يســتعمل لونــا واحــدا 
لــكل تنــوع موجــود في رســمته، فمثــا ان كان ســكان بيــت مــن جنــس واحــد 
ــن، وان  ــوا جنســن يســتعمل لون ــت، ان كان ــون واحــد لرســم البي يســتعمل ل
كان افــراد اســرته مــن ديــن او حــزب واحــد يســتعمل لــون او أكثــر لاظهــار 

اي تنــوع. 

⿜⿜ في المرحلــة الثانيــة يجــب ان ينتقــل كل مشــارك/ة الــى توســيع حــدود رســمته
ورســم حديقــة المنــزل الــذي يقطنــه او يتخيلــه وهنــا يمكــن ان يســتعمل 
ألــوان أكثــر فكلمــا زاد التنــوع زادت الالــوان في بيئتــه، وعليهــم ان لا يفكــروا 
بالمســتحيل وان يعملــوا خيالهــم لإنتــاج اجمــل رســمة مــع ضمــان ابــراز اجمــل 
صــورة يتخيلهــا في بيئتــه لــو حــل الســام الداخلــي وزالــة اثــار الإحتــال 

والحــروب.

⿜⿜ قــام التــي  المســاحة  وضمــن  مشــارك/ة  كل  ينتقــل  الثالثــة  المرحلــة  في 
بتحديدهــا برســم مكان/مرفــق اضــافي يأمــل وجــود في حيــه أو بجانــب بيتــه 
ــة  ــه بهــذه المرحل ــي يراهــا مناســبة. وبامكان ــوان الت ــه ان يســتعمل كل الال ول
توصيــل خطــوط مــن طــرق او جــدران ابنيــة مشــتركة مــع جــاره او المحيطــن 
فيــه، ويمكــن ان يتــم وصــل الالــوان المتشــابه والتــي تشــير الــى أشــكال التنــوع 

مــن حيــث الجنــس والديــن والحــزب وغيــره.

⿜⿜ بإنتهــاء عمليــة الرســم يقــوم المشــاركين/ات بجولــة حــول اللوحــة لرؤيــة
الابــداع المشــترك والتعــرف علــى اي تنــوع موجــود ومــا هــو الشــكل العــام 
لمدينتنــا ومســتقبلنا لــو حــل الســام وتلاشــت النزاعــات ومــا هــي خطــوط 

التواصــل بــن الرســوم لــكل مشــارك/ة ومــا هــي دلالاتهــا.
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أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة التالي النشــاط، وذل

11 ماذا يمكن استخلاصه من هذا التمرين؟ كيف تقيمون هذه التجربة؟.

22 مــا هــي أهميــة التنــوع والبحــث عــن المشــترك فــي المحيــط .
والعالــم؟

33 مــا هــي التغيــرات التــي كانــوا ليقترحوهــا لــو تمــت إستشــارتهم .
فــي تطويــر احيائهــم ومدنهــم؟

44 كيــف يمكــن تعزيــز مفهــوم الســام الداخلــي مــع الآخريــن؟ .
ومــا هــو دور الشــباب فــي مرحلــة مــا بعــد النــزاع؟
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لمحــة عامــة: ســيعمل المشــاركون/ات علــى تصمــم 
نشــاط فنــي وابداعــي يتعلــق بالســام ومحاربــة العنــف على 

المســتوى الدولــي مــن خــال تاديــة أنشــطة فنيــة معبــرة.

أهداف التمرين:

تســليط الضــوء علــى دور الشــباب تفعيــل جهــود الســلم والأمنــي ««
الدولي.

إشــراك الشــباب في جهــود مواجهــة العنــف والنــزاع بإســتخدام ««
الفنــون.

الترابط مع القرار الدولي 2250

يرتبط بمحور الانعاش والتسريح وإعادة الإدماج.

التسريح وإعادة الإدماجالمحور:

 عدد
10 مشارك/ة فما فوقالمشاركين/ات:

80 دقيقــة )40 دقيقــة لعمــل المجموعــات، 40 دقيقــة          الوقت:
للعروض(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

تمرين رقم )13(: 
 نعزف لحن

السلام

القسم الخامس:
 تمارين وأنشطة محور التسريح

وإعادة الادماج



97

⿜ادوات موسيقية بسيطة ومتنوعةإحتياجات النشاط
)طبلة، دف، كمان او عود، شبابة..وغيرها( 

تهيــة منصــة للعــرض او إعــادة تهيئــة موقــع التدريــب مــن تهيئة الموقع
خــال المشــاركين/ات  وفــق مــا هــو متــاح

لا يوجدمواد مرجعية

أفكار مفيدة 
للميسرين

يمكــن ان يتــم إســتخدام ايــة ادوات او مــواد متوفــرة 
فــي حــال عــدم وجــود أدوات موســيقية ويمكــن ان 
ــار نوعيــة الأعمــال الفنيــة وفــق مــا هــو متــاح  يتــم إختي
القصصــي  الشــعر  او  الفلوكلــري  الرقــص  او  كالغنــاء 

وغيــره.

وعمــل  أداء  المــدرب/ة  يتابــع  ان  الضــروري  مــن 
المجموعــات ليتــم التأكــد مــن جــودة المخرجــات قبــل 
ــار افضــل  عرضهــا وتشــجيع المشــاركين/ات علــى إختي
ــل  ــي قب الأفــكار وضمــان عمــل البروفــات والأداء الأول

العــرض.

التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ إشــرح للمشــاركين/ات بــان فكــرة النشــاط تــدور حــول تصميــم أنشــطة
فنيــة ابداعيــة تتعلــق بتســليط الضــوء علــى قضايــا الســام ومواجهــة 

العنـ�ف علــى المســتوى الدولــي.

⿜⿜ قســم المشــاركين/ات الــى أربعــة مجموعــات وأطلــب مــن كل مجموعــة ان
تقــوم بإختيــار عمــل فنــي يتــم تقديمــه أمــام المشــاركين/ات 

بالاســتعانة بــالأدوات الموســيقية المتوفــرة.

⿜⿜ بامــكان كل مجموعــة إختيــار اي شــكل مــن
الأعمــال الفنيــة ســواءا فنــون الموســيقى 
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او زجــل شــعبي، غنــاء مقطوعــة  اغنيــة  والرّقــص مثــل )ترديــد  والغنــاء 
موســيقية، تاديــة رقصــة فلكلوريــة( او الفنــون الشــعرية والشّــعر القصصــيّ 

ــل المشــاركين/ات. ــن قب ــة م ــة ابداعــات فني ــيّ أو أي والغنائ

⿜⿜ يجــب ان تقــوم كل مجموعــة بالتخطيــط الجيــد والمتكامــل للعمــل الفنــي
بحيــث يظهــر الــروح الجماعيــة للشــباب ويركــز علــى مفهــوم الســام او 

مواجهــة العنــف والنــزاع.

⿜⿜ بعــد إنتهــاء عمــل المجموعــات يبــدأ عــرض المقطوعــات الموســيقية والفنيــة
ــاب النقــاش الجماعــي بــن المشــاركين/ات .  ــح ب ــم فت ــة المتنوعــة ويت والفلكلوري
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أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

ــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا  ــاب النقــاش الجماعــي بي ــح ب ــم فت يت
ــة: ــك مــن خــال الأســئلة التالي النشــاط، وذل

11 كيــف يمكــن تقييــم أداء المجموعــات؟ وكيــف تــم إختيــار نوعيــة الأعمــال الفنيــة .
ــم عرضهــا؟ ــي ت الت

22 كيــف يمكــن أن تســاهم الفنــون وغيرهــا مــن الأدوات فــي تعزيــز .
ثقافــة الســلم الدولــي ومواجهــة النزاعــات؟

33  للشــباب فــي جهــود بنــاء الســام وحــل .
ً
هــل يوجــد دور فاعــل حاليــا

النزاعــات علــى المســتوى الدولــي؟

44 كيــف يمكــن تعزيــز دور الشــباب بشــكل أكبــر ليســاهموا بشــكل فاعــل .
فــي مرحلــة مــا بعــد النــزاع؟
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ــة: ســيعمل المشــاركون/ات ويتعاونــون  ــة عام لمح
ــات العمــل الجماعــي.  ــاً مــن أجــل  إعــادة تشــكيل مربع مع

أهداف التمرين:

تعزيز العمل الجماعي والتعاون بين المتدربين/ات.««

كيفية تحقيق الأهداف الفردية من خلال المصالح المشتركة.««

الترابط مع القرار الدولي 2250
 يمكن ان يتم إستخدام النشاط المذكور خلال التدريب على أي محور

من محاور القرار بهدف تعزيز العمل الجماعي بين المشاركين/ات.

أي محور من محاور القرارالمحور:

 عدد
5 فما فوقالمشاركين/ات:

40 دقيقــة )20 دقيقــة تركيــب المربعــات، 20 دقيقــة          الوقت:
نقــاش جماعــي(

مستوى التعقيد
)بسيط، متوسط، عالي(

متوسط

تمرين رقم )14(: 
مربعات العمل 

الجماعي

تمارين وأنشطة أي محور من محاور القرار
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إحتياجات النشاط
⿜تحضير حزم المربعات بواقع )4( علب تتضمن

)5 قطع *3 أشكال لكل قطعة(، 
)المرفق الثالث، )3.6((

فقط تحضير طاولات لعمل المجموعاتتهيئة الموقع

طباعة حزم المربعات ضمن الأشكال المطلوبةمواد مرجعية

أفكار مفيدة 
للميسرين

ــر  ــرة التمريــن وفــي حــال عــدم تحضي ــد فت يمكــن ولتمدي
 ان يتم الطلب من المشــاركين/ات 

ً
حزم المربعات مســبقا

بعد تقسيمهم الى أربع مجموعات وبإستخدام الكرتون 
والــورق ونمــوذج الأشــكال)الصورة المرفقــة( بحــث تقــوم 
كل مجموعــة بإعــداد حزمــة المربعــات الخاصــة بهــا ليتــم 

إســتخدامها بعــد ذلــك ضمــن التمريــن. 

 التعليمات )الإرشادات التوضيحية(

⿜⿜ قــم بتقســيم المشــاركين/ات الــى أربعــة مجموعــات وإشــرح لهــم فكــرة
التمريــن والتــي تقــوم علــى إعــادة تركيــب مربعــات الأشــكال بحيــث ســيقوم 
كل مشــارك/ة بتركيــب مربــع واحــد مــع ضــرورة عــدم اعــام المشــاركين/

ــي مــن النشــاط.  ات بالهــدف النهائ

⿜⿜ قــم بتوزيــع علبــة أشــكال مــن حــزم المربعــات علــى كل طاولــة بحيــث تقوم كل
مجموعــة بافــراغ القطــع ووضعهــا علــى الطاولــة والعمــل عليهــا بالشــروط 

التالية:

ــم افــراد المجموعــة مــع بعضهــم «« يجــب ان لا يتكل
البعــض.
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علــى كل شــخص ان لا يأخــذ اي قطــع مــن قطــع الشــخص الاخــر وان لا ««
يطالبــه بذلــك تحــت اي ظــرف مــن الظــروف.

ــى شــخص «« ــة مــن القطــع عل لكــن يســتطيع اي مشــارك ان يعــرض قطع
اخــر مــن نفــس المجموعــة.

⿜⿜ لا ينتهــي التمريــن إلا بعــد أن يشــكل كل مشــارك/ة مربــع بنفــس حجــم
الأخــرى. المربعــات 

⿜⿜ والقاعــدة التــي يجــب التاكيــد عليهــا هــي انــه يمكــن أن تعطــي، ولكــن لا
تطلــب، أنمــا تأخــذ فقــط إن عــرض عليــك قطعــة مــا مــن المربــع مــن احــد 

افــراد المجموعــة.

أسئلة النقاش وإستخلاص المعلومات

يتــم فتــح بــاب النقــاش الجماعــي بيــن المــدرب/ة والمشــاركين/ات حــول هــذا النشــاط، 
وذلــك مــن خــال الأســئلة التاليــة:

11 كيف كانت مشاركة أعضاء المجموعة؟.

22 هل كان جميع افراد المجموعة كانوا متعاونين؟ .

33 كيف يمكن تقيم العمل الجماعي بين أعضاء المجموعة؟.

44 هــل إســتطاع البعــض تفكيكمربعاتهــم لصالــح الاخريــن؟ لمــاذا فعلــوا .
ذلــك؟

55 هل يمكن ان تتوافق المصلحة الفردية مع الجماعية؟.
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شكل توضيحي رقم )3(: نموذج من الأشكال المطلوبة

)بواقع )4( حزم، المرفق الثالث )3.6((

قرار
ر ال

حاو
ن م

ر م
حو

ي م
ة أ

شط
وأن

ن 
اري

تم



قرار مجلس الأمن الدولي 2250 للشباب104

11 نــص القــرار الدولــي 2250 حــول الشــباب والســلم والأمــن، الصــادر عــن مجلــس الأمــن، بتاريــخ .
9 كانــون أول 2015.

22 نــص القــرار الدولــي 1325 حــول المــرأة  والســلم والأمــن الدوليــن، مجلــس الأمــن بتاريــخ 31 .
تشــرين الأول 2000.

33 العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية للعام 1966..

44 العهد الدولي الخاص بالحقوق الإقتصادية والإجتماعية والثقافية للعام 1966..

55 إتفاقية عام 1951 الخاصة بوضع اللاجئين..

66 دليــل التربيــة علــى حقــوق الإنســان مــع الشــباب »إتجاهــات«، مجلــس أوروبــا وجمعيــة تنويــر .
ــة 2014. ــة – الإردن، طبع ــر المؤسســي والإدارة المعرفي للتطوي

77 دليل المدرب على المواطنة الفاعلة والحاضنة للتنوع، مؤسسة أديان، لبنان، 2017..

88 سلســلة المــوارد التدريبيــة بعنــوان »حمايــة حقــوق الشــباب وفــق القرار الدولي 2250 للشــباب«، .
الكتيــب الثالــث، إتحــاد جمعيــات الشــابات المســيحية،  أيلول 2018.

99 خطــة البرنامــج العالمــي للتثقيــف في مجــال حقــوق الإنســان، منشــورات المفــوض الســامي .
لــأمم المتحــدة، 2012.

1010 دليــل تدريبــي للعاملــن الميدانيــن حــول التربيــة علــى حقــوق الإنســان مــع الشــباب، منشــورات 
المجلــس الاوروبــي، بالتعــاون مــع جمعيــة حقــوق الإنســان الجديــدة – فــرع لبنــان، 2015.

1111 كتيــب الحــق في التثقيــف في مجــال حقــوق الإنســان« أحــكام الصكــوك الدوليــة والإقليميــة 
التــي تتنــاول التثقيــف في مجــال حقــوق الإنســان«، العــدد رقــم 3، منشــورات المفــوض الســامي 

لــأمم المتحــدة ، 2014.

1212 دليــل تدريبــي بعنــوان »حقــوق الإنســان والديمقراطيــة«، مركــز رام الله لدراســات حقــوق 
.2015 الإنســان، 
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⿜⿜.المرفق الأول: قائمة التمارين وإحتياجات جلسات التدريب

⿜⿜.)2250 المرفق الثاني: الترابط مع الكتيب الثالث )حماية حقوق الشباب وفق القرار

⿜⿜.المرفق الثالث: مواد مرجعية لتنفيذ النشاطات

المرفق الأول: قائمة التمارين وإحتياجات جلسات التدريب 

متطلبات الطباعةإحتياجات النشاطالتمرين#

تمرين رقم )1(:1.

لعبة بطاقات الذاكرة 
للتعرف على أهيمة 
القرار الدولي 2250 

• مجموعــة مطبوعــة مــن البطاقــات 	
لــكل  قــات(  لبطا ا مــن  زوج   20 (

مصغــرة مجموعــة 

• A4 لــكل 	 عــدد كافــي مــن أوراق 
عــة مجمو

• اقلام فلبشرت، شريط لاصق	

• لــكل 	 الكــرت  للعــب  طــاولات  أربعــة 
عــة  مجمو

• مجموعــات 	 أربعــة  طباعــة 
البطاقــات مــن 

• ــوي علــى 	 كل مجموعــة تحت
)40 بطاقــة(

• مكونــة 	 الواحــد  المجموعــة 
البطاقــات  مــن  زوج   )20( مــن 

))المرفق الثالث )3.1((

تمرين رقم)2(:2.

⿜تمرين إنتبه نحن
نقترح ونشارك

• أن 	 يمكــن  ملونــة  كرتــون  قطــع 
الحمــات فــي  الاشــخاص  يســتعملها 

• أوراق عاديــة وملونــة بحجــم A4  من 	
أجــل )الأوراق الملونــة غير إلزامية(

• مجموعــة، 	 لــكل  فلبشــرت  اقــام 
وغــراء لاصــق  شــريط 

• أقلام رسم ملونة وأقلام رصاص	

• مقصات عدد 4	

• منتفخات وشبر )غير الزامي(	

• نمــوذج إعــان إطــاق حملــة 	
مــن  جــزء  »إحنــا  بعنــوان 
وطــن... مــش مجــرد رقــم«، 

المشــاركين/ات  بعــدد 

)المرفق الثالث ، )3.2((
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متطلبات الطباعةإحتياجات النشاطالتمرين#

تمرين رقم)3(:3.

تحديات شجرة 
المشاركة 

• أن 	 يمكــن  ملونــة  كرتــون  قطــع 
الرســم فــي  الاشــخاص  يســتعملها 

• أوراق عاديــة وملونــة بحجــم A4 مــن 	
أجــل  )الأوراق الملونــة غيــر إلزاميــة(

• مجموعــة، 	 لــكل  فلبشــرت  اقــام 
وغــراء لاصــق  شــريط 

• أقلام رسم ملونة وأقلام رصاص	

• مقصات عدد 4	

• لا يوجد	

تمرين رقم )4(:4.

تصميم صحيفة صوت 
الشباب

• 	A3 ،A4 أوراق من حجم

• شريط لاصق ومقصات  	

• أقــام حبــر وأقــام رســم متعــددة 	
الألــوان

• مثقــب وشــريط ودباســة ومســاطر 	
عاديــة

• صحف محلية قديمة 	

• توفر ماكنة طباعة )إختيارية(	

• لا يوجد	

تمرين رقم)5(:5.

مكتوب على الجبين

• صغيــرة 	 لاصقــة  مكتبيــة  أوراق 
نمطيــة  صفــات  عليهــا  مكتــوب 

ت ا كين/ ر للمشــا

• لا يوجد	

تمرين رقم )6(:6.

 محطة توليد الطاقة
الكهربائية

• ــن أو 	 كــرة خيــوط مــن الصــوف المتي
ــون  النايل

• مقص عادي	

• أوراق بحجم A4  ست أوراق لكل مشارك	

• أقلام رسم بحيث كل مشارك قلم	

• جرس )غير إلزامي(	

• شريط لاصق	

• لا يوجد	

تمرين رقم )7(:7.

نحن لاجئون بسبب 
الإحتلال

• طباعة بطاقات الأدوار )ملونة(	

• لإنشــاء 	 مطبــوع  شــريط  او  لاصــق 
)إختيــاري( الحــدود 

• ســترات )فيزتات( وقبعات لموظفي 	
الهجــرة )إختياري(

• حقائب عدد 4 للاجئيين )إختياري(	

• طباعة بطاقــات الأدوار الخاصة 	
بالمشــاركين/ات )وعددهــا 4(  
بواقــع 6 نســخ مــن كل بطاقــة، 

)المرفق الثالث، )3.3((. 
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متطلبات الطباعةإحتياجات النشاطالتمرين#

تمرين رقم)8(:8.

محاكمة اللاجئين 
بدعوى الهجرة غير 

الشرعية

• طباعة سيناريو 	

• البذلــة المهنيــة للقضــاة: تتألــف مــن 	
عنــق  ربطــة  مــع  أســود  رداء/روب 

مــن الحريــر الأبيــض )إختيــاري(

• طباعة سيناريو محاكمة 	

• اللاجئين– بواقع نسخة لكل 	
مشارك،

)المرفق الثالث ، )3.4((

تمرين رقم)9(:9.

قصص الحكواتي

• ملابــس تقليديــة تعبــر عــن التــراث 	
الشــعبي مثــل قميــص قمبــاز عــدد 

2 )إختيــاري(

• طربوش عدد 2	

• شكل كتاب يحمله الحكواتي )إختياري(	

• لا يوجد	

تمرين رقم )10(:10.

دائرة تأثيري

• شــريط لاصــق، ورق وأقــام، كرتــون 	
على شكل دوائر عدد 2 وفق الرسمة 
المشــار اليهــا ضمــن التمرين)إختيــاري(، 

اســهم مطبوعــة )إختيــاري(

• دوائــر 	 شــكل  علــى  كرتــون 
عــدد 2 وفــق الرســمة المشــار 
اليهــا ضمــن التمرين)إختياري(، 
اســهم مطبوعــة )إختيــاري(

تمرين رقم)11(:11.

 مهمة على سطح
القمر

• قائمة الإحتياجات الفردية والجماعية	

• قائمــة اجابــات تصنيــف الإحتياجــات 	
وفــق بيانــات فريــق وكالــة ناســا

• إحتياجــات 	 قائمــة  طباعــة 
الترتيــب الشــخصي والجماعي 

الاجابــات وتصنيــف 

)المرفق الثالث، )3.5((

تمرين رقم )12(:12.

منرسم مستقبلنا 
أحلى 

• ورق رول طويل للرســم يكفي لعدد 	
المشاركين/ات 

• أقــام رســم والــوان متنوعــة بعــدد 	
المشــاركين/ات 

• موسيقى هادئة	

• لا يوجد	

تمرين رقم )13(:13.

نعزف لحن السلام

• ادوات موســيقية بســيطة ومتنوعــة 	
)طبلــة، دف، كمــان او عــود، شــبابة..

وغيرها(

• لا يوجد	

تمرين ختامي رقم )14(:14.

 مربعات العمل 
الجماعي

• بواقــع )4( 	 المربعــات  تحضيــر حــزم 
علــب تتضمــن )5 قطــع* 3 أشــكال 

لــكل قطعــة(

• طباعــة حــزم المربعــات ضمــن 	
الأشــكال المطلوبــة

)المرفق الثالث، )3.6((
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المرفق الثاني: الترابط مع الكتيب الثالث1
بعنوان )سلسلة الموارد التدريبية، حماية حقوق الشباب وفق القرار 2250(

النشاط
رقم الصفحة المرجعي

بالكتب الثالث
•تمرين رقم)1(: لعبة بطاقات الذاكرة  الإطار النظري ص7. 	

• المدخــل التعريفــي بالقــرار 1325(- محــور المشاركة/الجلســة 	
الثانيــة )ص18(.

•تمرين رقم)2(: إنتبه نحن نقترح ونشارك الإطار النظري ص10. 	

• محور المشاركة/الجلسة الثالثة )ص20(.	

•تمرين رقم)3(: تحديات شجرة المشاركة  ص10 الإطار النظري.	

• محور المشاركة/الجلسة الخامسة )ص21(.	

تمرين رقم )4(: تصميم صحيفة صوت 
الشباب 

• ص12 الإطار النظري. 	

• محور الوقاية/الجلسة الأولى  )ص22(.	

•تمرين رقم )5(: مكتوب على الجبين ص12 الإطار النظري. 	

• محور الوقاية/الجلسة الأولى  )ص22(.	

تمرين رقم )6(: محطة توليد الطاقة 
الكهربائية

• ص12 الإطار النظري. 	

• محور الوقاية/الجلسة الثالثة )ص25(.	

•تمرين رقم )7(:  نحن لاجئون بسبب الإحتلال ص12  الإطار النظري. 	

• محور الحماية/ الجلسة الأولى  )ص26(.	

تمرين رقم)8(: محاكمة  اللاجئين بدعوى 
الهجرة غير الشرعية

• ص12  الإطار النظري. 	

• محور الحماية/ الجلسة الثالثة )ص28(.	

•تمرين رقم)9(: قصص الحكواتي ص12  الإطار النظري.	

• محور الحماية/ الجلسة الثانية)ص27(..	

•تمرين رقم )10(: دائرة تأثيري ص15 الإطار النظري. 	

• محور بناء الشراكات/الجلسة الأولى )ص29(.	

•تمرين رقم)11(: مهمة على سطح القمر ص15 الإطار النظري. 	

• محور بناء الشراكات/الجلسة الثانية )ص30(.	

•تمرين رقم )12(: منرسم مستقبلنا أحلى ص16 الإطار النظري.	

• محور الإغاثة والانعاش/الجلسة الأولى )ص31(.	

•تمرين رقم)13(: نعزف لحن السلام ص16 الإطار النظري.	

• محور الإغاثة والانعاش/الجلسة الثانية )ص32(.	

•تمرين رقم )14(: مربعات العمل الجماعي يمكــن ان يتــم إســتخدام النشــاط المذكــور خــال التدريــب 	
علــى اي محــور مــن محــاور القــرار.

1  ق��ام إتح��اد جمعي��ات الش��ابات المس��يحية )YWCA( بإعــداد سلســلة الادلــة التدريبيــة مــن الكتيــب الاول الــى الثالــث والتــي تغطــي كافــة جوانــب حقــوق الشــباب وفــق القــرار الدولــي 2250 
والمتعلــق بالشــباب والســلم والامــن الدوليــن وتحديــداً الكتيــب الثالــث والــذي جــاء بعنــوان )سلســلة المــوارد التدريبيــة ، حمايــة حقــوق الشــباب وفــق القــرار 2250(.
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المرفق الثالث: مواد مرجعية لتنفيذ النشاطات
تمرين رقم )1(: لعبة بطاقات الذاكرة / أهمية القرار الدولي 2250

3.1 : )نموذج من بطاقات اللعبة، مطبوعة بواقع )40( كرت(

اتخــذ مجلــس الأمــن القــرار المتعلــق بالشــباب 2250، 
بتاريــخ 9 كانــون الأول/ ديســمبر 2015.

يســتهدف قــرار 2250 الشــباب مــن ســن 18 إلــى 29 
عامــا وهــم غالبــا مــا يشــكلون النســبة الاكبــر من الســكان 

فــي العالــم.

للشــباب دور ايجابــي فــي مجتمعاتهــم ولديهــم امكانيــة 
للتأثيــر فــي الحيــز العــام والمســاهمة فــي عمليــات التنميــة 

المحليــة واحــداث التغييــر فــي مجتمعاتهــم.

المتضرريــن  الشــباب  فئــة  مــن  متزايــدة  نســبة  وجــود 
المتأثريــن بالحــروب والنزاعــات المســلحة، بمــا فــي ذلــك 

 .
ً
داخليــا والمشــردون  منهــم  اللاجئــون 

لا يحصــل الشــباب علــى التعليــم والفرص الاقتصاديــة والحقوق 
المختلفــة فــي كثيــر مــن دول العالــم، مما يؤثر تأثيــرا خطيرا في 

جهود تحقيق الســلام الدائم على المستـــوى الدولي.

الخشــية مــن التأثيــر الســلبي علــى الشــباب ودفعهــم بيــأس 
للمشــاركة فــي تغذيــة اعمــال العنــف والتطــرف والارهاب، مما 
يهــدد الاســتقرار ويؤجــج النزاعــات ويعرقــل جهــود بناء الســلام.
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فــي  الشــباب  بــه  يضطلــع  أن  يمكــن  الــذي  الهــام  الــدور 
منــع نشــوب النزاعــات ومكافحــة التطــرف العنيــف والإرهــاب 

النزاعــات. وتأجيــج 

حمايــة الشــباب مــن مخاطــر النزاعــات وضمــان مشــاركتهم 
فــي عمليــات الســلام مــن التدابيــر التــي يمكــن أن تســهم 
ــز الســلام والأمــن الدولييــن. إســهاما كبيــرا فــي صــون وتعزي

يحــث مجلــس الامــن الــدول الأعضــاء علــى النظــر فــي الســبل 
ــات صنــع  الكفيلــة بزيــادة التمثيــل الشــامل للشــباب فــي عمليـ
القــرارات علــى جميـــع المســتويات.المادة )1( من القــرار )2250(

تراعــي،  أن  إلــى  المعنيــة  الفاعلــة  الجهــات  جميــع  يدعــو 
ــد  حســب الاقتضــاء، مشــاركة الشــباب ووجهــات نظرهــم، عن
ــلام وتنفيذهــا. المــادة )2(  ــات الســـــ التفــاوض بشــأن اتفاقـــ

مــن القــرار )2250(

يهيــب بجميــع أطــراف النــزاع المســلح أن تمتثــل امتثــالا صارمــا 
للالتزامات... ذات الصلة بحماية المدنيين، بمن فيهم الشباب،... 
بموجــب اتفاقيــات جنيــف لعــام 1949 والبروتوكوليــن الإضافييــن 

الملحقيــن بهــا لعــام 1977. المــادة )4( مــن القــرار )2250(

يهيــب كذلــك بالــدول أن تمتثــل للالتزامــات التــي تنطبق عليها 
بموجــب اتفاقيــة عــام 1951 المتعلقــة بمركــز اللاجئيــن...، 
واتفاقيــة القضــاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة 
لعــام 1979...، واتفاقيــة حقــوق الأشــخاص ذوي الإعاقــة. 

المــادة )5( مــن القــرار )2250(

يهيــب كذلــك بالــدول الأعضــاء... بوضــع حــد للإفــلات مــن 
العقــاب، ويدعوهــا كذلــك إلــى التحقيــق مــع المســؤولين عــن 
جرائم الإبادة الجماعية، والجرائم المــرتكبــــة ضد الإنســانية، بمن 

فيهــم الشــباب... المــادة )6( مــن القــرار )2250(

يمكــن أن يضطلــع الشــباب بــدور مهــم فــي منــع النزاعــات 
هــا، وان يشــاركوا فــي الإســهام الإيجابــي فــي الجهــود 

ّ
وحل

المبذولــة مــن أجــل صــون وتعزيــز الســلام والأمــن الدولــي.
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يحــث الــدول الأعضــاء علــى النظــر فــي اتخــاذ تدابيــر محــددة، 
وفقــا للقانــون الدولــي، تكفــل حمايــة المدنييــن، بمــن فيهــم 
التــي  الفتــرات  وفــي  المســلحة  النزاعــات  أثنــاء  الشــباب، 

بهــا. المــادة )9( مــن القــرار )2250(
ُ

تعق

يشــدد علــى أهميــة وضــع سياســات للشــباب تســهم... فــي 
تحقيــق التنميــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة،...، وتوفيــر فــرص 
العمــل والتدريــب المهنــي للشــباب، والنهــوض بتعليمهــم،... 
والمشــاركة السياســية البنــاءة. المــادة )11( مــن القــرار )2250(

يدعــو جميــع الجهــات الفاعلــة... الــى اســتحداث آليــات لتعزيــز 
إشــراك  علــى  تعمــل  والحــوار..  والتســامح  الســلام  ثقافــة 
الشــباب وتثبيــط مشــاركتهم فــي أعمــال العنــف والإرهــاب 
وكراهيــة الأجانــب، وجميــع أشــكال التمييــز. المــادة )13( مــن 

)2250( القــرار 

التصــدي للظــروف المفضيــة إلــى شــيوع التطــرف العنيــف 
الــذي يمكــن أن يفضــي إلــى الإرهــاب، وذلــك بســبل منهــا 
الأوســاط  فــي  والقــادة  والنســاء  والأســر  الشــباب  تمكيــن 
الدينيــة والثقافيــة والتعليميــة. المــادة )16( من القرار )2250(

وتراعــي  الأدلــة  إلــى  تســتند  للشــباب  عمــل  فــرص  إيجــاد 
الاعتبــارات الجنســانية،.. والعمــل مــع الشــباب علــى وضــع 
خطــط عمــل وطنيــة لتشــغيل الشــباب بشــراكة مــع القطــاع 

الخــاص. الفقــرة )أ( مــن المــادة )17( مــن القــرار )2250(

دعــم المنظمــات ذات القيــادات الشــبابية وتلــك المعنيــة ببنــاء 
الســلام باعتبارهــا شــركاء فــي برامــج عمالــة الشــباب وتنظيــم 
المشــاريع الشــبابية الحــرة. الفقــرة )ج( مــن المــادة )17( مــن 

القــرار )2250(
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تمرين رقم )2(: إنتبه نحن نقترح ونشارك

3.2 إعلان إطلاق حملة بعنوان »إحنا جزء من وطن... مش مجرد رقم«

وفــا - أعلــن إتحــاد جمعيــات الشــابات المســيحية - فلســطين، الخميــس بتاريــخ 11-8-2016 عــن إطــاق 
حملتــه بعنــوان »إحنــا جــزء مــن وطــن... مــش مجــرد رقــم« لدعــم وتعزيــز المشــاركة الفاعلــة للشــباب 

�ـة القادم�ـة في تش�ـرين أول م�ـن ه�ـذا الع�ـام. �ـات المحلي �ـات الهيئ والنس�ـاء في انتخاب

ويأتــي إطــاق هــذه الحملــة تتويجــاً لنشــاط مجموعــات شــبابية مــن المتطوعــن في »مشــروع شــموس 
ــات الشــابات المســيحية  ــذي ينفــذه إتحــاد جمعي لتمكــن النســاء والشــباب وتحســن ســبل عيشــهن«، وال
في فلس��طين، وبتموي�ـل م��ن الإتح��اد الأوروبـي� ومجلســ البعثــة الســويدي. بهــدف تشــجيع جيــل الشــباب 
والنســاء علــى خــوض الحيــاة السياســية والإقــدام علــى الترشــح والمشــاركة الفاعلــة في عمليــة الانتخــاب 
للهيئــات المحليــة، وتســليط الضــوء علــى أهميــة إيصــال صــوت الشــباب والنســاء إلــى مراكــز صنــع القــرار 
مــن خــال تعزيــز وجودهــم/ن ضمــن قوائــم الهيئــات المحليــة المنتخبــة، وكذلــك تشــجيعهم علــى المشــاركة 
الفاعلــة والمكثفــة بالتصويــت في انتخابــات الهيئــات المحليــة القادمــة لإختيــار مرشــحيهم علــى قاعــدة 

الكف�ـاءة والتناف�ـس الح�ـر.

جــاء ذلــك خــال المؤتمــر الصحفــي الــذي نظمــه الإتحــاد في مدينــة رام الله بمشــاركة وحضــور محافــظ 
محافظــة رام الله والبيــرة، ليلــى غنــام، ورئيســة بلديــة رام الله الســابقة، جانيــت ميخائيــل، ورئيســة 
الاتح�ـاد هيف�ـاء برامك�ـي والس�ـكرتيرة العام�ـة لإتح�ـاد جمعي�ـات الش�ـابات المس�ـيحية- فلس�ـطين مي�ـرا رزق.

وتحدثــت غنــام عــن أن هــذه المبــادرة مهمــة لتوضيــح حــق المــرأة  الفلســطينية التــي عانــت ومــا زالــت تعانــي 
بســبب الإحتــال، مبينــة بــأن نجــاح المبــادرة لا يكمــن بدفــع الســيدات للمشــاركة في الانتخابــات فقــط بــل 

بإقن�ـاع الرج�ـال بمش�ـاركة النس�ـاء في صن�ـع الق�ـرار وض�ـرورة مش�ـاركتهم في جمي�ـع المج�ـالات.

مــن جهتهــا، أكــدت جانيــت ميخائيــل أهميــة تشــجيع الشــباب والنســاء عــى المشــاركة في الانتخابــات كافــة 
ــر  ــا أن نقــوم بتحضي ــل النســوي المهــم علين ــى التمثي ــه وحتــى نصــل إل ــات، مضيفــة: أن ــات ونقاب مــن بلدي

أنفســنا للمشــاركة.

وخــال المؤتمــر تم توضيــح ماهيــة الحملــة، حيــث عرضــت فــداء كراجــة، إحــدى المتطوعــات في البرنامــج 
تجربتهــا، حيــث تنــوي المشــاركة ضمــن قائمــة في الانتخابــات المحليــة. كمــا أفــادت نســرين عاطــف وهــي 
متدربــة مــن الشــباب في مشــروع شــموس بأنهــا أصبــح لديهــا القناعــة أن التغييــر ممكــن وإن التمكــن يكــون 
م��ن خال�ل دع��م الش��باب ذوي الكف�ـاءة م��ن أخ�ـذ مواق�ـع في صن��ع القرــار. وبدورهــا، قدمــت هيفــاء برامكــي 
شــرحا حــول حملــة »احنــا جــزء مــن وطــن... مــش مجــرد رقــم«، مبــرزة بالتفصيــل الجهــود المبذولــة لتمكــن 

المــرأة وتعزيــز دورهــا.
http://www.wafa.ps/ar_page.aspx?id=JZ5UYta705461213919aJZ5UYt :المصدر
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تمرين رقم )7(: نحن لاجئون بسبب الإحتلال

 3.3 بطاقات الأدوار الخاصة بالمشاركين/ات

بطاقة دور موظفي قسم الهجرة على الحدود 
)الحجج والمقترحات(

الدخــول  اللاجئييــن مــن  اجــل منــع  بتحضيــر ردودكــم وحججكــم مــن  عليكــم 
ــرة الهجــرة  ــن موظفــي دائ ــى بلدكــم. يوجــد مشــهدين الاول وهــو حــوار بي ال

انفســهم والثانــي مــع اللاجئييــن.

بشــكل  ومحاوريــن  كمتحدثيــن  الادوار  توزيــع  مهمــة  عاتقكــم  علــى  يقــع 
وفــردي. جماعــي 

أمثلة على الحجج المقترحة: )يوجد اختلاف بوجهات النظر(

• يمكنهــم 	 ولا  مهــددون  انهــم  الواضــح  ومــن  بشــع  احتــال  مــن  يعانــون 
لبلادهــم. العــودة 

• اذا قمنــا باعادتهــم فهنالــك خطــر علــى حياتهــم وقــد يتعرضــون للاعتقــال 	
او القتــل.

• لا يجب ان نسمح لهم بالعبور لا يمتلكون وثائق رسمية.	

• لدينا التزامات دولية بقبول اللاجئين واستضافنتهم.	

• قــد لا يهاجــروا الىــى دولــة اخــرى وســنكون ملزميــن بتوفيــر الســكن والمــأوى 	
والمعيشــة لهــم.

• بعضهم يتمتعون بالمهارات المناسبه لاحتياجاتنا في سوق العمل.	

• يجب ان نقوم بانتظار التعليمات التي يمكن ان تسمح او ترفض لهم بالمرور	

بطاقة دور اللاجئيين
)الحجج والمقترحات(

واقنــاع  بالعبــور  لكــم  الســماح  اجــل  مــن  ومبرراتكــم  حججكــم  بتحضيــر  عليكــم 
الهجــرة. دائــرة  موظفــي 

يقــع علــى عاتقكــم مهمــة توزيــع الادوار كمتحدثيــن ومحاوريــن بشــكل جماعــي 
وفــردي.

أمثلة على الحجج المقترحة:

• من حقنا الحصول على اللجوء وفق القوانين الدلية.	

• الاحتلال الاسرائيلي هو من يتحمل مسؤولية هجرتنا الى خارج بلادنا.	

• من حقنا ان يتم توفير الحماية لنا وفق المواثيق الدولية.	

• ليــس مــن حقكــم منعنــا لقــد ســمحتم للاجئييــن آخريــن ان يدخلــوا بلادكــم 	
ويعبــروا الــى أوروبــا. 

• فكروا بالخيارات التي يمكن اتخاذها:	

• هل ستنفصلون عن بعضكم البعض اذا طلب موظفي الهجرة ذلك.	

• هل ستعودون الى دياركم اذا حاولوا اعادتكم.	

• مــا هــي المعلومــات التــي ســيقدمها بعضكــم الــى الجهــات المعنيــة مثــل 	
دينه..الــخ(. مهنتــه،  )هويتــه، 

ما هي الوثائق التي ستقومون باظهارها.

بطاقة الافراد من العابرين للحدود
)الحجج والمقترحات(

تكمــن وظيفتكــم فــي المشــاركة بالحــوار الدائــر بيــن موظفــي دائــرة الهجــرة 
واللاجئييــن.

يقــع علــى عاتقكــم مهمــة توزيــع الادوار كمشــاركين ومحاوريــن إمــا بشــكل 
جماعــي وفــردي.

أمثلة على الحجج المقترحة: )يوجد اختلاف بوجهات النظر(

• يجب استضافة اللاجئيين او السماح لهم بالمرور فقط.	

• كيــف يمكــن تركهــم وهــم يعانــون مــن الحصــار والاحتــال والقتــل والاعتقــال 	
والتشريد.

• يجب ان لا تسمحو لهم بالعبور لدينا ما يكفينا من اللاجئيين.	

• مثــل 	 دائــم  بشــكل  هنــا  الاقامــة  يــودون  مــن  بينهــم  كان  ان  نعــرف  لا 
الســوريين. المهاجريــن 

• سيكون لهم تاثير سلبي على الاقتصاد.	

• لماذا لا تستقبلهم الدول المجاورة لهم او دول اخرى مثل تركيا مثلا.	
تكمــن وظيفتكــم فــي المشــاركة بالحــوار الدائــر بيــن موظفــي دائــرة الهجــرة 

والتوثيــق. الرقابــة  الــى  بالاضافــة  واللاجئييــن. 

إمــا بشــكل  توزيــع الادوار كمشــاركين ومحاوريــن  يقــع علــى عاتقكــم مهمــة 
وفــردي. جماعــي 

أمثلة على الحجج المقترحة: 

• لدينا التزامات دولية بقبول اللاجئين واستضافنتهم.	

• اتفاقية عام 1951 الخاصة بوضع اللاجئين تلزم قبول اللاجئيين..	

• القــرار الدولــي  2250 المتعلــق بالشــباب يشــير الــى ضــرورة حمايــة الشــباب 	
النــزاع. المعرضيــن لخطــر 

• سنقوم بتوثيق هذه المخالفات بالتقارير الصادرة عن مؤسساتنا.	

بطاقة ممثلي مؤسسات حقوق الانسان
)الحجج والمقترحات(

تكمــن وظيفتكــم فــي المشــاركة بالحــوار الدائــر بيــن موظفــي دائــرة الهجــرة 
المجريــات. توثيــق  علــى  والعمــل  واللاجئييــن. 

إمــا بشــكل  توزيــع الادوار كمشــاركين ومحاوريــن  يقــع علــى عاتقكــم مهمــة 
وفــردي. جماعــي 

أمثلة على الحجج المقترحة: 

• القوانين الدولية تلزم قبول اللاجئين واستضافنتهم.	

• اتفاقية عام 1951 الخاصة بوضع اللاجئين تشير الى ضرورة حماية اللاجئيين.	

• القرار الدولي 2250 يحتم توفير الحماية للشباب جراء النزاعات المسلحة.	

• قوانين البلاد تستدعي النظر في طلبات اللاجئيين عند القدوم للحدود.	

• ســنقوم بتوثيــق هــذه الانتهــاكات ضمــن تقاريرنــا وعرضهــا علــى وســائل الاعــام 	
فــي حــال رفــض اســتقبال الاجئييــن
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3.4 سيناريو محاكاة جلسة محاكمة اللاجئين بدعوى الهجرة غير الشرعية

الشخصيات او الممثلون

القاضي )يعرض القضية و يسأل المتهمين(««

الادعاء العام )النيابة العامة او ممثل الحق العام( يؤكد على التهمة ويحاول اقناع هيئة الحكم««

المحامي يدافع عن المتهم««

المتهمين في القضية، يجيبون عن الأسئلة««

الشاهد الأول ممثل حزب يميني متطرف )يعارض دخول  اللاجئين الى بلاده(««

الشــاهد الثانــي )مؤسســة شــباب لحقــوق الإنســان: مؤسســة حقوقيــة لهــا دور مناصــر للاجئــن في ««
المجتمــع(

الشاهد الثالث )جمعية حماية اللاجئين: مؤسسة محلية تدعم حق اللاجئين في الاقامة(««

الديكور )وفق الإمكانات المتاحة - يتم ترتيبه بالإتفاق بين ممثل عن كل مجموعة(

طاولتان مغطاتان بقماش ذو لون واحد««

ثلاثة كراسي مخصصة لمجلس او هيأة الحكم««

 كرسي وكيل الادعاء على الجانب الأيمن من الطاولتان««

 او وراء القضبان ان امكن < المتهمين  يقفون مقابل القضاة وسط الطاولتان««

كراسي الشهود على الجانب الأيسر من الطاولتان««

يافطة خلف هيئة الحكم اي خلف الطاولتان مكتوب عليها محكمة««
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البذلة المهنية للقضاة: تتألف من رداء/روب أسود مع ربطة عنق من الحرير الأبيض

الأدوار الأساسية

القاضــي: بإســم دولتنــا المعظمــة نعلــن عــن افتتــاح الجلســة، ملــف عــدد 2015/13. المتهمــن )نائــل علــي، 
حسيـن فض�ـل، ج�ـورج ح�ـداد(.

أنتــم متهمــون بالهجــرة غيــر الشــرعية والدخــول الــى الدولــة بشــكل غيــر قانونــي للقيــام بافعــال اجراميــة 
او ارهابيــة. الأفعــال والعقوبــات منصــوص عليهــا في الفصــول 1 و 2 مــن مــادة 21 مــاي 1974. مــن قانــون 

العقوبــات؟ ماهــو ردكــم علــى المنســوب اليكــم

أحــد المتهمــن يــرد: ســيدي القاضــي نحــن عبرنــا الــى الدولــة عبــر الحــدود طلبــاً لحــق اللجــوء الــى دولتكــم 
لاننــا نعانــي مــن الإحتــال والحــرب والتهجيــر ومهــددون بالقتــل والإعتقــال ولــم ناتــي الــى هنــا لنقــوم بايــة 

أعمــال مخلــة بالنظــام العــام او القانــون. 

القاضــي: ولكنكــم حاولتــم التســلل عبــر الحــدود وليــس منطقــة العبــور الرســمية ودخلتــم محاولــن اخفــاء 
الوثائــق الرســمية؟

احــد المتهمــن: نعــم ولكــن هــذا بســبب الخــوف مــن منعنــا مــن الدخــول وارغامنــا علــى العــودة الــى بلادنــا، 
ونحــن لــم نفعــل اي شــيء يمكــن ان يمــس بلدكــم هدفنــا اللجــوء وحــق اللجــوء تضمنــه القوانــن الدوليــة. 

القاضي: السيد ممثل الحق العام عندك اي سؤال؟

ــة حــول  ــم التلقائي ــم ســيد الرئيــس، الســؤال هــو مــاذا يقــول المتهمــون حــول اعترافاته ــام: نع ــل الع الوكي
ــرة الهجــرة؟ ــام موظفــي دائ ــم أم ــال المنســوبة اليه الأفع

القاضي: أجيبوا.. اعترافاتكم موثقة.. ينظر الى الملف والى المتهمين

المتهمــون: نعــم قدمنــا اعترافنــا بذلــك ولكــن كمــا تعلــم ســيدي القاضــي فقــد وصلنــا الــى الحــدود بحالــة 
صعبة جداً وتعرضنا للمعاملة السيئة والاعتداء والاكراه والحجز بمكان غير ملائم.

القاضي: ولكنكم اخفيتم وثائقكم الحقيقية؟

احــد المتهمــن: لا ســيدي الرئيــس، ابرزناهــا بعــد ضبطنــا 
مــن شــرطة دائــرة الهجــرة.



قرار مجلس الأمن الدولي 2250 للشباب116

القاضي: الكلمة للسيد ممثل الحق العام

ممثــل الادعــاء العــام يقــدم ححجــه ويذكرهــا مــرة واحــدة - يعــرض شــهادة الشــاهد الأول مختتمــا ذلــك 
)انهــي مرافعتــي ســيدي القاضــي(

القاضــي: الكلمــة للمتهمــن: يقــدم المتهمــون حججهــم وذكــر )ســند قانونــي في المواثيــق الدوليــة( - يطلبــوا 
عــرض شــهادة الشــاهد الأول والثانــي. مختتمــن ذلــك بقــول احدهــم )ننهــي دفاعنــا ســيدي القاضــي(.

القاضي: يؤجل النظر في القضية الى الجلسة القادمة بتاريخ )    (. 

يليها النقاش دون صدور الحكم

تعليمات اضافية للمشاركين/ات

الوقت المتاح: 120 دقيقة )50 دقيقة مجموعات عمل، 40 دقيقة محاكاة، 30 دقيقة نقاش جماعي(

أ يجــب علــى  كل مجموعــة ان تقــوم بقــراءة الســيناريو المذكــور اعــاه والإطــاع  علــى الأدوار المطلوبــة 	.
واقتــراح الحجــج الخاصــة بــكل جهــة ووجهــة نظرهــا فيمــا يتعلــق بالــدور المنــوط بهــا والمرتبــط 
بدخــول اللاجئــن بطريقــة غيــر شــرعية. بالإضافــة الــى توزيــع المســؤوليات بــن المشــاركين/ات 
في كل مجموعــة وتجهيــز التحضيــرات الملائمــة للتنفيــذ. مــع أهميــة التاكيــد علــى ان المتهمــن مــن 

اللاجئــن هــم مــن ســيتولى مهمــة الدفــاع عــن انفســهم.

ب يمكــن ان يســتعين المشــاركون/ات بايــة مصــادر عبــر مواقــع البحــث المختلفــة للإطــاع علــى مبــررات 	.
وحجــج محاكــة اللاجئــن او الدفــاع عنهــم والموقــف القانونــي.

ج يجــب ان تقــوم كل مجموعــة بمحــاكاة الــدور الخــاص بهــا بحضــور كافــة الأطــراف مــن القضــاة 	.
وممثلــي الادعــاء العــام و اللاجئــن الشــباب والشــهود. ويفضــل عمــل بروفــه قبــل بــدء العــرض 

ويمكــن بالتنســيق بــن مختلــف المجموعــات.

د يجــب ان يقــوم كل المشــاركون/ات بفهــم الأدوار المشــار اليهــا في الســيناريو والعمــل وفــق الرؤيــة 	.
المتكاملــة للنــص، بحيــث يتــم التحضيــر لموقــع العــرض قبــل بــدء التنفيــذ مــن خــال تنســيق ممثــل عــن 
كل مجموعــة للتشــاور حــول تهيئــة الموقــع والتحضيــرات اللازمــة وطريقــة العــرض وتنســيق الأدوار.

ه يتمثــل الــدور بالمحــاكاة وليــس مطلــوب التمثيــل الإحتــرافي والــذي يتطلــب حفــظ النصــوص غيبــاً ولا 	.
ســيما وان الوقــت محــددود، ويمكــن اعطــاء الفكــرة مــن النــص بتعبيــرات المشــاركين/ات انفســهم 
وفــق مــا يرونــه مناســبا مــع الحفــاظ علــى ترتيــب الأدوار والفكــرة العامــة المشــار اليهــا في الســيناريو. 
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المرفق الثالث: مواد مرجعية لتنفيذ النشاطات
تمرين رقم )11(: مهمة على سطح القمر

3.5 قائمة إحتياجات الترتيب الشخصي والجماعي وتصنيف الاجابات

أ قائمة إحتياجات الترتيب الشخصي والجماعي	.

الترتيب الجماعيالترتيب الشخصيالأغراض

علبة أعواد ثقاب “كبريت”

طعام مركز

حبل من النيلون بطول 50م 

مظلة هبوط

وحدة تسخين محمولة تعمل على الطاقة 
الشمسية

مسدسان عيار 45

كرتونة حليب مجفف

ينتا أوكسجين سائل
ّ
قن

خريطة النجوم كما تراها عن سطح القمر

مركب نجاة ذاتي النفخ

بوصلة مغنطيسية 

خمسة غلونات من الماء

حقيبة إسعافات أولية تحتوي على حقن تحت الجلد

أنوار للإشارة

جهاز راديو لاسلكي يعمل على الطاقة الشمسية 
)متوسطة المدى(
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ب قائمة اجابات تصنيف الإحتياجات لرواد الفضاءوفق بيانات	.
)NASA فريق العلماء والمهندسين - ناسا(

NASAالمبررالأغراض

15لا يوجد أكسجين على سطح القمرعلبة أعواد ثقاب “كبريت”

4ضروري للطاقةطعام مركز

6مهم للتسلق أو مساعدة الأفراد بعضهم لبعضحبل من النيلون بطول 50 م 

8للحماية من أشعة الشمسمظلة هبوط

13ليست ضرورية لا حاجة للتسخينوحدة تسخين محمولة تعمل على الطاقة الشمسية

11قد يفيدان للدفع الذاتيمسدسان عيار 45

12حجمهما أكبر من الطعام المركز وأقل أهميةكرتونة حليب مجفف

ينتا أوكسجين سائل
ّ
1لا يمكن البقاء من دون الاوكسجينقن

3ضرورية لمعرفة الإتجاهاتخريطة النجوم كما تراها عن سطح القمر

ممكن أن يفيد في التقدم من خلال ضغط الغاز مركب نجاة ذاتي النفخ
بداخله

9

14لا يوجد حقل مغناطيسي على سطح القمربوصلة مغناطيسية 

2ضرورية خاصة لمنع الجفافخمسة غلونات من الماء

7ضرورية في حالة الحوادث أو المرضىحقيبة إسعافات أولية تحتوي على حقن تحت الجلد

10مفيدة لإرسال إشارةأنوار للإشارة

جهاز راديو لاسلكي يعمل على الطاقة الشمسية 
)متوسطة المدى(

5للتواصل مع المركبة الأساسية عن الإقتراب

ج معدل التصنيف وفق علامات الاجابات المقترحة	.

أثبت الفريق مستوى عاليا من الشراكةممتاز0 - 25

فوق المعدل قادرون على العمل معاجيد26 - 32

كان هنالك صعوبات ولكن حققتم الهدفمتوسط33 – 45 

مشكلات كبيرة واجهتكم ووصلتم بصعوبةمقبول46 – 55 

للأسف لم يصل جميع أفراد الفريق كانت قراراتكم غير مناسبةضعيف56 – 70 

فشل الفريق ولم يكن هنالك أي نوع من الشراكةضعيف جدافوق 71 
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المرفق الثالث: مواد مرجعية لتنفيذ النشاطات
تمرين رقم )14(: مربعات العمل الجماعي

3.6: )نموذج من الأشكال المطلوبة(
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جمعيــة الشــابات المســيحية في فلســطين هــي جمعيــة وطنيــة نســائية مبنيــة علــى العضويــة 
ومســجلة محليــاً كمؤسســة غيــر حكوميــة منتســبة لحركــة جمعيــة الشــابات المســيحية العالمية التي 
تشــغل دور استشــاري خــاص لــدى مجلــس الأمم المتحــدة الإقتصــادي والإجتماعــي )ايكوســوك(. 
وعليــه تلتــزم الجمعيــة العالميــة وجميــع أعضائهــا بقــرارت هيئــة الأمم المتحــدة وأهــداف التنميــة 

المســتدامة المتعلقــة بالشــباب والمــرأة.
وقــد تبلــورت فكــرة الجمعيــة عــن طريــق مجموعــات نســائية مســيحية كانــت تجتمــع في يافــا 
ــام 1893، ونتيجــة  ــر رســمي في الع ــة الشــابات المســيحية بشــكل غي والقــدس تحــت اســم جمعي
ــام 1918. ــة الشــابات المســيحية رســمياً في القــدس في الع لهــذه الإجتماعــات تم تأســيس جمعي
ــة متواجــدة في كل  ــات محلي ــة جمعي ــة الشــابات المســيحية في فلســطين مــن أربع وتتشــكل جمعي
مــن القــدس، رام الله، أريحــا وبيــت لحــم بالإضافــة الــى مركزيــن متعــددي النشــاطات في كل مــن 

مخيــم الجلــزون عقبــة جبــر للاجئــن.

رؤية الجمعية:
تطمــح الجمعيــة إلــى إيصــال النســاء خاصــة الشــابات الــى مواقــع صنــع القــرار وتبــوء مناصــب 
ــة  ــة والتســامح والعدال ــر بإتجــاه مجتمــع تســوده المســاواة والحري ــة مــن أجــل إحــداث تغيي ريادي

والكرامــة والســام.

رسالة الجمعية:
تمكــن النســاء والشــباب مــن أجــل المطالبــة بحقوقهــم السياســية والإقتصاديــة والإجتماعيــة، 

وممارســتها وحمايتهــا.

محاور الخطة الإستراتيجية / محاور عمل الجمعية:
⿜⿜.العدالة الإقتصادية
⿜⿜.بناء قيادات شبابية والمشاركة المدنية
⿜⿜ القــرارات إطــار  والمســاءلة في  المشــاركة  والشــباب في  المــرأة  والســام وحقــوق  العدالــة 

المتحــدة.  الصــادرة عــن هيئــة الأمم 


